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Вступ  

З наближенням Ігор ХХХ Олімпіади в Лондоні все більшого значення, уваги з боку тренерів, 
спортсменів, керівників і працівників спорту набувають питання щодо прогнозування можливих 
олімпійських досягнень українських спортсменів. Тому дуже важливо проаналізувати спортивні 
результати українських спортсменів на чемпіонатах Європи та світу 2011 року й оцінити певні 
напрями вдосконалення олімпійської підготовки фехтувальників України. Дослідження та 
експертне оцінювання за підсумками виступу українських спортсменів на чемпіонатах Європи та 
світу 2011 року є також і важливою віхою у визначенні перспектив виступу збірної команди 
України з фехтування на Іграх ХХХ Олімпіади у Лондоні. 

Боротьба за олімпійські ліцензії почалася 1 квітня 2011 року і буде тривати до 31 березня 
2012 року. 

На Іграх ХХХ Олімпіади у Лондоні в турнірі з фехтування буде проведено 10 видів змагань (5 
чоловічих і 5 жіночих), де розігруватимуть 10 комплектів медалей (6 індивідуальних і 4 в 
командних видах змагань). 

До старту в Олімпійських іграх будуть допущені 102 чоловіки, 102 жінки і 8 чоловіків або жінок 
від країни організатора. Всього 212 осіб. 

Система відбору дуже жорстка. 
Команди будуть складатися з 3-х фехтувальників, тобто 8 команд = 24 спортсмени на вид 

зброї плюс команда від країни-організатора. Ці команди будуть формуватися в такий спосіб: 
перші чотири команди за рішенням FIE і по одній команді від 4 зон (Європа, Азія-Океанія, 
Америка й Африка). 

Індивідуальна кваліфікація: 
На кожний вид зброї буде відібрано 24 спортсмени в командних змаганнях. 
Найкращі 3 (три) спортсмени в особистому рейтингу FIE, тільки один фехтувальник від 

країни. 
7 найкращих атлетів за індивідуальним рейтингом FIE від зони (2 від Європи, 2 Азія-

Океанія, 2 представники  Америки і 1 представник  Африки) по одому від однієї країни.  
5 найкращих фехтувальників за зональною кваліфікацією (2 європейці, 1 від Азії-Океанії, 

1 від Америки й 1 від Африканського континенту) по одному від однієї країни.  
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Отже, відбір кандидатів до національної збірної команди буде здійснюватись шляхом 
отримання кількості очок спортсменами в командних та індивідуальних змаганнях до 31 березня 
2012 року. 

На сьогодні 9 спортсменів у 4-х видах зброї О. Харлан, О. Хомрова, Г. Пундик (жіноча 
шабля), Я. Шемякіна (жіноча шпага), Р. Герцик (чоловіча рапіра) та збірна команда України 
(чоловіча шабля) зберігають шанси на отримання ліцензій для участі в Олімпійських іграх в 
індивідуальних та командних змаганнях. 

Зв’язок з науковими планами 
Дослідження виконане в рамках теми «Удосконалення науково-методичного забезпечення 

підготовки  спортсменів України до Олімпійських ігор» (№ державної реєстрації 0111U007642). 
Мета роботи - проаналізувати спортивні результати українських спортсменів на чемпіонатах 

Європи та світу 2011 року й оцінити певні напрями вдосконалення олімпійської підготовки 
фехтувальників України у чотирирічному олімпійському циклі 2009-2012 рр.  

 
Методи дослідження 

Аналіз даних з літературних джерел, інформаційної мережі Інтернет, технічних протоколів 
чемпіонату Європи та світу 2011 року з фехтування, педагогічні спостереження, опитування, 
методи математичної статистики.  

 
Результати досліджень та їх обговорення 

Аналіз результатів чемпіонатів світу та Європи у 2011 р. показав, що триває збільшення 
кількості команд та спортсменів, які претендують на призові місця в окремих видах зброї. 

Так, на Чемпіонаті світу 2011 р. переможцями і призерами змагань з фехтування ставали 
спортсмени 13 країн. 

До найхарактерніших рис Чемпіонату світу та Чемпіонату Європи варто віднести небувале 
напруження боротьби за золоту медаль і призові місця в усіх видах програми з фехтування. 

Високий рівень результатів більшості учасників цих змагань є наслідком удосконалення 
методів тренування, технічної і тактичної майстерності, а також заходів для підготовки збірних 
команд. 

На чемпіонатах Європи та світу українські фехтувальники змагалися в трьох видах зброї: 
шабля, шпага, рапіра (індивідуальні і командні змагання) серед жінок та чоловіків. 

У 2011 році на чемпіонатах Європи та світу було завойовано 5 медалей – 1 золота, 2 срібні і 
2 бронзові (табл. 1, 2). 

Слід відмітити гарний виступ українських фехтувальників на етапах Кубків світу, які поряд з 
чемпіонатами світу та Європи є ліцензійними для відбору до Ігор Олімпіади 2012. На етапах 
Кубків світу (табл. 3) завойовано 16 медалей – 3 золоті (О. Харлан – 2 медалі (шабля жіноча),  
Я. Шемякіна – 1 медаль (шпага жіноча)); 6 срібних (О. Хомрова – 2 медалі, збірна України – 2 
медалі (жіноча шабля), Я. Шемякіна – 1 медаль (шпага жіноча), Р. Герцик – 1 медаль (рапіра 
чоловіча)); 8 бронзових (О. Харлан – 3 медалі (шабля жіноча), О. Хомрова – 1 медаль (шабля 
жіноча), Я. Шемякіна – 2 медалі (шпага жіноча), збірна України – 2 медалі (шпага жіноча). 

Шабля (жінки) 
На Чемпіонаті світу лідер команди О. Харлан (21 рік) посіла 3 місце, а на Чемпіонаті Європи - 

1 місце. 
У світовому рейтингу FIE О. Харлан займає 3 місце, а О. Хомрова – 12, О. Пундік – 15. 
Основними фаворитами на завоювання ліцензій на Ігри ХХХ Олімпіади в Лондоні у 

фехтуванні на шаблях серед жінок в індивідуальних змаганнях є спортсмени США, Росії, 
Франції, Італії, Китаю, Польщі й України. 

Шабля (чоловіки) 
На Чемпіонаті Європи 2010 р. чоловіча команда із шаблі завоювала срібні медалі, а в 

індивідуальній першості О. Штурбабін завоював бронзову медаль. На чемпіонаті світу 2010-2011 
рр. збірна команда України посіла 7 місце. У світовому рейтингу FIE команда посідає 10 місце. 
Середній вік команди – 24,25 роки. Команда шаблістів є перспективною, яка здатна боротися за 
ліцензії на Ігри ХХХ Олімпіади. 

Основними фаворитами на завоювання ліцензій на Ігри ХХХ Олімпіади в Лондоні у 
фехтуванні на шаблях серед чоловіків в індивідуальних і командних змаганнях є спортсмени  
Росії, Франції, Італії, Румунії, Угорщини, Білорусі. 

Шпага (жінки) 
Збірна команда України зі шпаги (жінки) – наймолодша команда світу. Середній вік команди – 

21,75 рік. Лідери команди: Я. Шемякіна – 25 років, А. Почкалова – 21 рік, яка на Чемпіонаті світу 
2009 р. в Туреччині завоювала бронзову медаль в індивідуальній першості. 

На чемпіонатах світу 2010-2011 рр. збірна команда України в 1/8 фіналу програла збірній 
Румунії, яка стала чемпіоном світу 2010-2011 рр. 

У світовому рейтингу FIE Я. Шемякіна займає 5 місце, а збірна команда України – 10 місце. 
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Таблиця 1 Динаміка спортивних результатів членів збірної команди України з фехтування на 
головних змаганнях у 2011 р. 

Результати виступів 
на головних 

змаганнях року 
(місце) 

№ 
з/п 

Вид 
зброї 

Прізвище 
спортсмена Стать Вік Рейтинг у світі 

на 25.10.11 

ЧС 2011 ЧЄ 2011 
1  О. Харлан ж 21 3 3 1 
2  О. Хомрова ж 24 12 33 10 
3  Г. Пундик ж 24 15 25 3 
4 Шабля О. Жовнір ж 22 27 28 17 
5  Д. Пундик ч 22 60 28 34 
6  А. Ягодка ч 23 44 39 28 
7  Д. Бойко ч 25 59 60 31 
8  О. Штурбабін ч 27 58 40 20 
9  А. Почкалова ж 21 122 107 48 

10  Я. Шемякіна ж 25 5 9 25 
11  О. Кривицька ж 24 131 71 18 
12 Шпага К. Пантелєєва ж 17 116 92 69 
13  І. Рейзлін ч 27 58 68 47 
14  Д. Карюченко ч 31 33 20 18 
15  А. Герей ч 22 40 29 60 
16  Б. Нікішин ч 31 82 38 н/б. у. 
17  О. Лелейко ж 33 47 55 19 
18  О. Хісматуліна ж 32 128 71 20 
19  О. Ченцова ж 20 69 27 29 
20  А. Московська ж 20 105 62 30 
21 Рапіра О. Погребняк ч 23 132 77 40 
22  Р. Герцик ч 22 33 22 43 
23  К. Юнес ч 22 47 51 47 
24  В. Колтиго ч 22 128 64 н/б. у. 

 
 
Таблиця 2 Динаміка спортивних результатів у командних видах зброї  збірної команди України 
на головних змаганнях у 2011 р. 

Результати виступів на 
головних змаганнях 

року (місце) 
№ 
з/п 

Вид 
зброї Стать Середній 

вік 
Рейтинг у світі 
на 25.10.11 

ЧС 2011 ЧЄ 2011 

1 Шабля ж 22,75 2 2 2 
  ч 24,25 10 7 7 

2 Шпага ж 21,75 10 11 9 
  ч 27,75 15 17 4 

3 Рапіра ж 26,25 12 10 7 
  ч 22,25 12 10 10 

 
 
Таблиця 3 Українські спортсмени-переможці та призери етапів Кубку світу 2011 р. 

Медалі (кількість) № 
з/п 

Вид зброї Прізвище 
спортсмена З С Б 

Всього 

О.Харлан 2 — 3 5 
О.Хомрова — 1 1 2 

1 Шабля 
(жіноча) 

зб. України — 2 — 2 
Я.Шемяніна 1 1 2 4 2 Шпага 

(жіноча) зб. України — — 2 2 
Р.Герцик — 1 — 1 

     
3 Рапіра 

(чоловіча) 
 3 5 8 16 
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Основними фаворитами на завоювання ліцензій на Ігри ХХХ Олімпіади в Лондоні у 
фехтуванні на шпагах серед жінок в індивідуальних і командних змаганнях є спортсмени 
Румунії, Німеччини, Франції, Росії, Польщі, Угорщини й України. 

Шпага (чоловіки) 
На Чемпіонаті Європи 2010 р. чоловіча команда зі шпаги завоювала срібні медалі, а 2011 р. – 

4 місце, на Чемпіонаті світу 2010 р. посіла 6 місце, а 2011 р. – 17. У світовому рейтингу FIE 
найкращий з українських спортсменів Д. Карюченко посідає 33 місце.  

Основними фаворитами на завоювання ліцензій на Ігри ХХХ Олімпіади в Лондоні у 
фехтуванні на шпагах серед чоловіків в індивідуальних змаганнях є спортсмени Франції, 
Угорщини, Італії, Португалії, Естонії, Іспанії, Польщі, Швейцарії, Росії. 

Рапіра (жінки) 
У світовому рейтингу FIE жіноча команда з рапіри посідає 12 місце. 
Основними фаворитами на завоювання ліцензій на Ігри ХХХ Олімпіади в Лондоні у 

фехтуванні на рапірах серед жінок в індивідуальних і командних змаганнях є спортсмени Італії, 
Росії, Франції, Німеччини, Румунії,  Польщі й Угорщини. 

Рапіра (чоловіки) 
У світовому рейтингу FIE команда посідає 12 місце.  
Однак Чемпіонат світу 2010 року українська чоловіча рапіра може занести собі до активу, хоча б 

тому, що вперше з 1999 року у цьому виді зброї вона делегувала  відразу двох своїх представників 
до шістнадцятки найсильніших: 7 місце у Р. Герцика (22 роки) і 15 місце у А. Погребняка (23 роки). У 
2011 р. на етапі Кубка світу Р. Герцик завоював вперше срібну медаль. 

Основними фаворитами на завоювання ліцензій на Ігри ХХХ Олімпіади в Лондоні у 
фехтуванні на рапірах серед чоловіків в індивідуальних і командних змаганнях є спортсмени 
Німеччини, Франції, Росії, Італії. 

Не можна не відмітити в усіх видах зброї певну «нестабільність» виступів на чемпіонатах 
Європи та світу окремих спортсменів і збірних команд: від упевнених перемог до нічим не 
виправданих невдач і зривів. Так, різко зросла психічна напруженість кожного бою і, як наслідок, 
знервованість спортсменів в умовах жорсткої боротьби, тобто деякі спортсмени, а разом з ними 
і тренери не змогли знайти альтернативні варіанти рішень і вибрати найкраще 
(найоптимальніше) для кожного конкретного бою. 

У цілому підсумки чемпіонатів світу та Європи 2009-2011 рр. мають позитивну динаміку і 
дають змогу дивитися з оптимізмом на завоювання ліцензій на Ігри ХХХ Олімпіади 2012 р. в 
Лондоні (табл. 4).  

 
Таблиця 4 Кількість завойованих медалей з фехтування на чемпіонатах світу, Європи та 
Олімпійських іграх у 2008-2010 рр. 

Кількість медалей № 
з/п Рік Змагання З С Б 

Усього 
медалей 

Чемпіонат світу 0 1 1 2 1 2011 
Чемпіонат Європи 1 1 1 3 
Чемпіонат світу 0 2 1 3 2 2010 
Чемпіонат Європи 1 2 1 4 
Чемпіонат світу 1 1 1 3 3 2009 
Чемпіонат Європи 2 0 2 4 

Усього: медалей 5 7 7 19 
 
 
Аналіз змагальної діяльності, функціональної і техніко-тактичної підготовки спортсменів 

збірної команди України та найсильніших фехтувальників світу показав, що наявна тенденція не 
стільки до розширення техніко-тактичного арсеналу спортсменів високої кваліфікації, скільки до 
індивідуалізації цього арсеналу, до збільшення  швидкості й точності виконання дій. І ці 
положення нами заплановано впровадити в індивідуальні плани кандидатів у збірну команду 
України. 

Комплексною науковою групою розроблено і впроваджено у тренувальний процес збірної 
команди країни модельні показники  функціональної підготовленості кваліфікованих 
фехтувальників та модельні показники оцінкювання стану психофізіологічних функцій 
кваліфікованих фехтувальників (табл. 5, 6). 

З урахуванням тенденцій розвитку фехтування У світі, динаміки спортивних результатів 
членів збірної команди України, виконання планових тренувальних та змагальних навантажень 
розроблено програму заключного етапу підготовки спортсменів-кандидатів на участь в Іграх ХХХ 
Олімпіади 2012 року в Лондоні збірної команди України з фехтування. 
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Таблиця 5 Модельні показники загальної функціональної підготовленості кваліфікованих 
фехтувальників. 

Рівень оцінювання стану функціональної підготовленості № 
з/п 

Назва модельних 
характеристик Стать 

високий вищий 
середнього середній нижчий 

середнього низький 

чол. >27 >24,5<27 >21,5<24,5 >19<21,5 <19 1 Аеробні можливості 
PWC170 (кгм/хв/кг) жін. >21 >19<21 >17,5<19,5 >16<17,5 <16 

чол. >62,5 >60<62,5 >57,5<60 >55<57,5 <55 2 Аеробні можливості 
МСК (кгм/хв/кг) жін. >57,5 >55<57,5 >53,5<55 >50<53,5 <50 

чол. >70 >63<70 >47<63 >40<47 <40 3 Алактатні анаеробні 
можливості Wмам 
(кгм/хв/кг) 

жін. >60 >53<60 >37<53 >30<37 <30 

чол. >60 >55<60 >45<55 >40<45 <40 4 Гліколітичні анаеробні 
можливості жін. >50 >45<50 >35<45 >30<35 <30 

 
 
Таблиця 6 Модельні показники оцінювання стану психофізіологічних функцій кваліфікованих 
фехтувальників. 

Рівень оцінювання стану функціональної підготовленості №
з/п Показники Стать високий вищий 

середнього середній нижчий 
середнього низький 

чол. ≤182 183-226 227-292 293-330 ≥331 1 Проста зорово-
моторна реакція, мс жін. ≤186 187-230 231-297 298-337 ≥338 

чол. ≤335 336-390 391-463 464-501 ≥502 2 Складна зорово-
моторна реакція, мс жін. ≤340 341-396 397-471 472-510 ≥511 

чол. ≥140 120-130 100-110 80-90 ≤70 3 Функціональна 
рухливість нервових 
процесів, подр.за 1 хв. 

жін. ≥130 100-110 90-100 80-70 ≤60 

чол. ≤3,7 3,8-6,7 6,8-9,0 9,1-12,4 ≥12,5 4 Сила нервових 
процесів, % помилок жін. ≤3,5 3,6-7,1 7,2-9,8 9,9-13,5 ≥16,6 

чол. ≤3,9 4,0-6,4 6,5-9,8 9,9-12,5 ≥12,4 5 Помилка сприйняття 
часу, с жін. ≤4,2 4,3-6,8 6,9-10,5 10,6-13,7 ≥13,8 

чол. ≥98 97-95 94-83 82-76 ≤75 6 Обсяг уваги, % 
жін. ≥95 94-90 85-80 79-74 ≤73 
чол. ≥67 66-51 50-41 40-34 ≤33 7 Обсяг короткострокової 

пам’яті, % жін. ≥65 64-49 48-39 38-31 ≤30 
чол. ≥4,5 4,4-3,2 3,1-2,1 2,0-0,9 ≤0,8 8 Коефіцієнт операційного 

мислення, у.о. жін. ≥4,3 4,2-3,0 2,9-2,0 1,9-0,7 ≤0,6 
чол. ≤27 28-33 34-39 40-45 >45 9 Ситуативна 

тривожність, у.о. жін. ≤25 26-31 32-41 42-48 >49 
чол. ≤29 30-35 36-44 45-50 >51 10 Особистісна 

тривожність, у.о. жін. ≤33 34-39 40-46 47-54 >55 
 
 
У структурі річного циклу виділяємо три відносно самостійних макроциклів:  
I макроцикл – 7 листопада 2011 р. – 25 березня 2012 р.;  
II макроцикл - 26 березня - 24 червня 2012 р.; 
ІІІ макроцикл – 29 червня – 3 серпня 2012 р. 
В основу моделі покладено трициклову систему побудови річної підготовки. 
Заплановані в річному циклі три макроцикли істотно відрізняються за тривалістю і змістом. 

Перший макроцикл має в основному базовий характер. У другому макроциклі тренувальний 
процес стає більш специфічним, передбачає спрямовану підготовку до виступу у відповідальних 
змаганнях циклу. У третьому макроциклі, націленому на досягнення найвищих результатів у 
головних змаганнях року, обсяг специфічних тренувальних і змагальних навантажень сягає 
максимальних величин. 

Важливим фактором, що визначає ефективність річної підготовки, є планомірне підвищення 
під час переходу від одного макроциклу до іншого частки специфічної роботи в її загальному 
обсязі. 

У структурі кожного макроциклу виділено підготовчий, змагальний і перехідний періоди, які є 
системою мезоциклів – структурних утворень тренувального процесу, що складаються з 3-8 
мікроциклів із загальною тривалістю від 3 до 6-8 тижнів. 
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Кожний мезоцикл має втягувальні, ударні, підготовчі, змагальні й відновлювальні мікроцикли. 
Ударні мікроцикли, що відрізняються особливо великим сумарним навантаженням, можуть мати 
переважно загальнопідготовчу, спеціальнопідготовчу (допоміжну, напівспеціальну) і спеціальну 
спрямованість. 

Різні мезоцикли мають як загальну кількість мікроциклів, так і співвідношення мікроциклів 
різного типу. Співвідношення мікроциклів різного типу дає змогу сформувати цілісну систему 
річної підготовки, зорієнтовану на планомірне й ефективне формування адаптаційних процесів в 
організмі. 

Слід відразу підкреслити, що запропонована форма заключного етапу підготовки 
спортсменів-кандидатів на участь в Іграх ХХХ Олімпіади 2012 року у Лондоні збірної команди 
України, яка передбачає трициклове планування – не догма. Вона ґрунтується на спортивному 
календарі Міжнародної федерації фехтування й адаптована до специфіки фехтування. 

Протягом річного циклу підготовки заплановані в кожному макроциклі етапні обстеження. А 
також поточний та оперативний контроль у процесі підготовки спортсменів, що має 
індивідуальний характер і вирішує низку практичних проблем, які допомагають підвищити 
ефективність тренувального процесу. 

Крім цих трьох видів контролю обов'язковим буде поглиблене медичне обстеження. 
Такий підхід до побудови четвертого заключного року підготовки до Олімпійських ігор дає 

змогу створити оптимальні умови для специфічної адаптації функціональних систем організму 
спортсмена в різних макроциклах підготовки й досягнути:  

– багаторазової участі у відповідальних (відбіркових) змаганнях з метою отримати ліцензії 
для участі в Олімпійських іграх протягом більшої частини року; 

– високого рівня готовності до стартів у головних змаганнях. 
 

Висновки 
Отже, підсумки чемпіонатів Європи та світу у 2011 році, середній вік команди, стаж занять 

фехтуванням, функціональна підготовленість, психічна надійність дають підстави припустити, 
що збірна команда України з фехтування може завоювати на Іграх ХХХ Олімпіади в Лондоні 1 
медаль. 

Слід також відмітити, що перспектива успіху в Іграх ХХХ Олімпіади в Лондоні зумовлена 
великою кількістю чинників, які важко врахувати і які впливають на перемогу в найважливіших 
змаганнях. Кожен з цих чинників може зробити вирішальний вплив на кінцевий результат. Проте 
очевидно, що в умовах найгострішої конкуренції, яка буде практично в усіх видах змагань з 
фехтування, завоювання медалей визначатиметься здатністю спортсмена вийти на найвищий 
рівень готовності і продемонструвати свої найкращі індивідуальні та командні результати в 
стартах Ігор ХХХ Олімпіади в Лондоні.  
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Abstract. V.O. Driukov, P.M. Azarchenko, V.M. Glebov, S.V. Driukov, M.V. Tkachenko, V.S. Schubert. The results of 
Ukrainian fencing team in 2011 year and performance prospects of Ukrainian fencing team’s Olympic preparation  // 
Contemporary problems of physical culture and sports. – 2011. – № 21 (2). – P. 3-9. Purpose: to analyze the results of 
Ukrainian athletes at European Championships and World Championships 2011 as also to estimate the performance prospects 
of Ukrainian fencing team’s Olympic preparation in Olympic cycle 2009-2012. Methods: Analysis of scientific sources, internet 
databases and results of Fencing European Championships and World Championships 2011, pedagogical observation, 
questionnaires and statistical analysis. Results: the results of Ukrainian fencing team at main competitions in 2011 had been 
analyzed. The final stage of Olympic fencing team’s preparation to XXX Olympic Games 2012 in London had been developed 
taking into account the fencing’s elaboration trends, the dynamic of Ukrainian fencing team’s results as also the training and 
competitions loads. It based on the three cycle system of the year preparation. Resume: concerning to the results of Ukrainian 
athletes at European Championships and World Championships 2011 it can be predicted one Olympic medal. 
Keywords: competition, athletes, sports results, fencing. 
 
Аннотация. В.А. Дрюков, П.М. Азарченко, В.М. Глебов, С.В. Дрюков, М.Л. Ткаченко, В.С. Шуберт. Итоги 
выступления сборной команды Украины по фехтованию в 2011 году и направления совершенствования олимпийской 
подготовки фехтовальщиков Украины // Актуальные проблемы физической культуры и спорта. – 2011. –  № 21 (2). – С. 
3-9. Цель работы – проанализировать спортивные результаты украинских спортсменов на чемпионатах Европы и мира 
2011 года и оценить определенные направления совершенствования олимпийской подготовки фехтовальщиков 
Украины в четырехлетнем олимпийском цикле 2009-2012 гг. Методы: анализ данных  литературных источников, 
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информационной сети Интернет, технических протоколов чемпионатов Европы и мира 2011 года по фехтованию, 
педагогические наблюдения, опросы, методы математической статистики. Результаты: сделан анализ спортивных 
результатов членов сборной команды Украины по фехтованию на главных соревнованиях в 2011 г. С учетом тенденций 
развития фехтования в мире, динамики спортивных результатов членов сборной команды Украины, выполнения 
плановых тренировочных и соревновательных нагрузок разработана программа заключительного этапа подготовки 
спортсменов-кандидатов на участие в Играх ХХХ Олимпиады 2012 года в Лондоне сборной команды Украины по 
фехтования. В основу модели заключитеьного этапа подготовки положена трициклову система построения годовой 
подготовки. Выводы: итоги чемпионатов Европы и мира в 2011 году дают основания допустить, что сборная команда 
Украины по фехтованию может завоевать на Играх ХХХ Олимпиады в Лондоне 1 медаль. 
Ключевые слова: соревнование, спортсмены, спортивные результаты, фехтование. 
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