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СТАНУ СУМУ, ТУГИ, СМУТКУ В 
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Анотація. Метою дослідження є аналіз дієслів на позначення психоемоційного  

стану суму, туги, смутку суб’єкта в українській та угорській мовах, визначення  

ядерних і периферійних зон ситуатем, що позначають стан суму, туги, смутку  

суб’єкта в українській  та угорській мовах, та встановлення мотиваційної основи  

дієслів зазначеного психоемоційіного стану суб’єкта в українській та угорській  

мовах. 

Завданням роботи є виявлення характеру мотиваційних відношень в ономасіологічній і 

когнітивно-семантичній структурі дієслів, що позначають психічний стан суму, туги, 

смутку суб’єкта, а також здійснення когнітивно-ономасіологічний аналізу дієслів на 

позначення цього психоемоційного стану суб’єкта і виявлення типів їх мотивації в 

українській та угорській мовах. 

У роботі здійснений поліситуаційний аналіз, який дозволяє всередині лексико-

семантичної групи дієслів, що позначають психоемоційний стан суб’єкта, а саме стан 

суму, туги, смутку, в українській та угорській мовах, встановити зони ядерної семантики 

та його периферії – ближньої, дальної, крайньої.  

У ході дослідження дієслів на позначення психоемоційного стану суму, туги, смутку 

суб’єкта в українській та угорських мовах було визначено ядерні позиції – асертема – 

ситуатеми, ситуатеми ближньої, дальньої та крайньої периферій, конситуації. Згідно 

поліситуаційного дієслівного аналізу та визначення ядерно-периферійної зони ситуатем 

були встановлені типи мотиваційної основи для дієслівної семантики “суму, туги, 

смутку”.  

Ключові слова: вербальна семантика, поліситуаційний аналіз, асертема, ближня, дальня, 

крайня периферії, конситуація, ситуатема, ситуативно-подієво-пропозиціональний 

підхід.  
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Антропоцентричний принцип у сьогоденній лінгвістиці з напрямками 

“людина в мові” та “мова в людині” став  панівним для різних наук, насамперед, 

філософії (Ф. С. Бацевич, У. Еко та ін.), біології (У. Матурана), нейрології  

(А. Дамазіо, А. Р. Лурія), антропології (К. Леві-Стросс), семіотики (С. С. Єрмоленко, 

С. П. Денисова, Ч. Морріс, Ч. С. Пірс, та ін.), психолінгвістики й етнолінгвістики 

(Д. І. Терехова, О. В. Тищенко), біосеміотики (Р. Харріс). Сучасні наукові здобутки 

розкривають нам  взаємозв’язок тілесного (Н. Б. Мечковська) й емоційного  

(К. Е. Ізард, П. Екман) компонентів в житті людини, які відображені як у мові 

загалом так і в процесах номінації. 

Вітчизняна лінгвістична теорія номінації з її основними векторами – 

семасіологічним (В. В. Левицький, В. В. Н. Ф. Клименко, Є.А. Карпіловська та ін.) 

і ономасіологічним (Ф.С. Бацевич, О.Л. Березович, Т. А. Космеда, Г. В. Кочерга, 

О. О. Селіванова та ін.) продовжує розробляти методики для розкриття 

механізмів мотивації станів суб’єкта, зокрема, фізичного 

(тілесного/соматичного) і психоемоційного [24]. 

Спираючись на попередні дослідження з психоемоційного стану суб’єкта, 

продовжимо пошуки встановлення мотиваційної основи дієслів на позначення 

психоемоційного стану суму, туги, смутку суб’єкта в українській та угорській 

мовах із залученням наукової гіпотези (А. П. Мартинюк), яка розкриває 

взаємозв’язок  фізичного і психічного проявів людини для семантичної 

мотивації [24]. 

Актуальність теми дослідження у зіставно-типологічному аспекті 

спрямована на вивчення процесів семантичної транспозиції в мовах, що 

належать до різних мовних сімей (індоєвропейської й уральської) з морфолого-

типологічними класами (флективним і аглютинативним).  До комплексного 

аналізу дієслівних номінацій, що позначають психоемоційний стан суму, туги, 

смутку людини, дібраний когнітивно ономасіологічний підхід, який розкриває 

процеси творення номінативної одиниці через лінгвопсихоментальні операції 

встановлення семантичної і формальної залежності між мотиватором і 

похідною номінативною одиницею (мотивованим знаком) на підставі зв’язків 

різних компонентів структури знань про позначуване в етнічній свідомості” [19, 

401], для запропонованого дослідження – це мовні картини світу 

представниками українського й угорського соціумів. 

Також зазначені дієслова досліджені полісутуаційним методом або 

cитуативно-подієво-пропозиціональний, розроблений Н. Лебедєвою, у якому 

основною одиницею плану змісту дієслова є ситуатема, під якою розуміється 

“відкрита одиниця плану змісту зі складною архітектонікою, що включає різні 

ситуації (пропозиції), марковані лексичним і морфемно-дериваційним 

елементами плану вираження дієслова” [15, c. 5]. Ситуатеми поділяємо на  

ассертивну (лексиколізовану ситуацію, що містить елементи, які потрапили в 

комунікативний фокус мовця) і периферійні, що складається з суміжних ситуацій 

(ретроспективних, перспективних, паралельних). Периферійні розділяємо на 

ближні, дальні та крайні. Такий поділ зумовлений тим, що одні ситуації 

знаходяться в асертивній частині, а інші «за кадром» [15]. 

У вивченні емоції суму/печалі неспоріднених мов, яка виражена 

дієсловами,  послугував когнітивно-ономасіологічний підхід, саме він дає змогу 

спостерігати за  речами та явищами і думками про них та добором мовних 
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засобів. Типологія мотиваційних процесів, запропонована О.О. Селівановою, 

якнайповніше відображає процеси мотивації для номінацій. Науковиця 

мотивації (системні відношення у лексиці) поділяє на: пропозиційно-диктумну, 

асоціативно-термінальну, модусну, змішану та міфологемну [19]. 

Модусна мотивація сенсорно-психологічного типу оцінки є метонімічною, 

та використовується на позначення цілого за суміжністю лише за його оцінно-

сенсорним сприйняттям. У досліджуваних дієсловах на позначення 

психоемоційного стану суму/печалі переважно є метафоричною. 

Емоції ми розуміємо як біологічно обґрунтовані психологічні стани, що 

виникають у результаті нейрофізіологічних змін, по-різному пов'язані з 

думками, почуттями, поведінковими реакціями і ступенем задоволення чи 

страждання [4]. Вони є особливим класом психічних процесів, пов’язаних з 

потребами і мотивами, які відображають у формі безпосередньо чуттєвих 

переживань значимість діючих на людину явищ і ситуацій. Це «сильні почуття, 

викликані обставинами, настроєм або відносинами з іншими людьми» [5]. 

Умовою чи рушійною силою для перебування суб’єкта в тому чи іншому 

психофізіологічному стані є емоції, які за наявністю відтінків задоволення 

поділяємо на позитивні та негативні. До негативних відносять такі емоції, як: 

(горе (скорбота), невдоволення, туга, сум, сумнів, нудьга, розпач, засмучення, які 

породжуються відхиленням обставин від параметрів життєдіяльності 

конкретної людини як особистості. 

Наведемо ряд визначень для негативних емоцій як їх трактують 

психологи. 

Нудьга – вид негативно окресленої емоції, пасивний стан, для якого 

характерно зниження активності, недостатність зацікавленості до діяльності, 

що відрізняє її від апатії. Вона може з’явитися, коли здатності людини більше, 

ніж можливості для їх реалізації [5]. 

Сум – емоція, що характеризується сприйняттям світу у мінорних відтінках. 

В такому стані все навколо здається чужим, не занадто ворожим, проте і не 

дружнім. Причиною суму може стати будь-яка важка подія – розлучення з 

близькими, погіршення здоров’я, втрата матеріальних цінностей або занепад 

духу [5]. 

Поділяють сум на світлий та тужливий. Тужливий – занурення свідомості у 

безпросвітну темряву, світлий же – перемішує провали та спалахи доброго [5]. 

Журба – негативна емоція, що виникає як наслідок незадоволеності 

певних потреб. Журба – протилежність до радощів і знаходиться близько до 

суму, туги та скорботи. Журливому стану характерна споглядальність та 

пасивність в діях [5]. 

Смуток – стан, пов’язаний з уявними сподіваннями або з неотриманням 

потрібного або бажаного. Він співзвучний з приниженням, тому що людина 

вважає себе обділеною і через це пригніченою. Людина у смуті схильна до 

апатії, занепаду сил, перестає цікавитись тим, чим цікавилась колись і, тим, що 

відбувається навколо. В цьому стані присутні певна безнадія та нудьга [5]. 

Поява негативних базових емоцій залежить від біологічного й 

соціального факторів. Емоцію суму К.Е. Ізард фіксує в сумові, нудьзі, самотності, 

ізольованості, приписуючи їй найменший рівень напруження серед 

негативних базових емоцій. Цікаво, що емоція суму може зумовити 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B9%D1%80%D0%BE%D1%84%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%B5_(%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%86%D1%96%D1%8F)
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9D%D0%B5%D0%B2%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D0%B3%D0%B0_(%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%86%D1%96%D1%8F)
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%BC_(%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%86%D1%96%D1%8F)
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%BC%D0%BD%D1%96%D0%B2
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D1%83%D0%B4%D1%8C%D0%B3%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%96%D0%B4%D1%87%D0%B0%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BC%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F&action=edit&redlink=1
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“компульсивну поведінку”, “низьку толерантність до фрустрації”, “слабко 

виражену індивідуальність”, “неспроможність переносити біль”. К.Е. Ізард 

уважає, що соціалізація печалі через часткове заохочення й змішані форми 

соціалізації може призвести до порушень процесу формування особистості. Як 

і для інших базових емоцій, дослідник виокремлює для суму три способи 

регулювання: 1) активація іншої емоції для усунення чи зниження інтенсивності 

вихідної печалі, 2) переключення уваги й мислення, 3) напруження довільно 

керованих м’язів і фізичної активності [9, 210–211]. Отже, базовими емоціями 

можна маніпулювати, роблячи установку на успішну життєдіяльність індивіда в 

даному суспільстві. 

Посилаючись на взаємодію суму з іншими афектами й афективно-

когнітивними інтеракціями, К.Е. Ізард моделює структуру горя. Головною його 

причиною, за свідченням дослідника, є втрата дорогої людини. Втрата 

класифікується за кількома напрямами: а) хронологічно – тимчасова 

(розлучення) або постійна втрата (смерть), б) просторово – реальна або уявна 

втрата, в) структурно – фізіологічна або психологічна втрата. 

При цьому детермінанти горя умовно поділяються на три рівні: 

1) біологічні, 2) соціокультурні, 3) психологічні, які поєднуються між собою [9, 

213]. Окрім того, К.Е. Ізард намагається через розповідь пацієнтки Шеріл чи її 

щоденники провести розмежування між тугою й депресією. Депресія 

інтерпретується як складний патерн, що містить емоцію суму, різні комбінації 

емоції гніву, емоцію відрази, емоцію презирства, емоцію страху, емоцію 

провини й збентеження. Причини депресії пояснюються неспроможністю 

людини впоратися з будь-якою втратою [9, 236–238]. 

Етимологічно печалитися походить від праслов’янської *pekti, ‘пекти’, 

споріднене з литовським kepti ‘пекти’, латвійським cept (<балтійським petṓ), 

давньоіндійським pácati ‘варить, пече, смажить’, а для позначення фізичного 

стану печія вказує на ‘печію, нудоту’. [8, 329]. 

Походження слова журитися пов’язуємо з словенським gúrati ‘зношувати, 

притупляти, мучити’, готським gaurs ‘журний, сумний’, gaurjan ‘журити, смутити’ 

давньоверхньонімецьким gorag ‘жалюгідний, сумний’, ірландським, 

‘хворобливість’, давньоіндійським ghōráh ‘страшний, жахливий’, пруським 

gurīns ‘бідний’, литовським gùrti ‘кришитися, слабнути, занепадати’ [6, 210]. 

Фіксуємо, що первинна номінація позначала фізичний стан суб’єкта, як і для 

більшості дієслів, які позначають психоемоційні стани. 

Ситуатема СУМУВАТИ “пройматися почуттям суму, журби; удаватися в тугу, 

журитися” є асертивною в ряді подібних, що вказує на відповідну емоцію. Так 

йому обридло все в господі і в полі, як приборканому степовому птаху. Сумує та 

й сумує козак (Пантелеймон Куліш, Вибр., 1969, 96); Не сумуй, що врода Опадає з 

личка (Павло Грабовський, I, 1959, 336); Не сумуй! Ще нам сонце всміхнеться 

(Володимир Сосюра, I, 1957, 248); Образно. В гаї Ставочок чистий висихає, Де 

ти купалася колись. І гай сумує, похиливсь (Тарас Шевченко, II, 1963, 10); Серед 

лісу сумує давня руїна з панських мурів (Степан Васильченко, III, 1960, 222);* У 

порівняннях. В листі сухім Вітер зітха, мов дріада сумує, Із жалем глухим (Леся 

Українка, I, 1951, 28) [21, c. 841]. 

Позначення такого емоційного стану виникло на ст.-сл. грунті, пов’язане з 

“сумніватися”, походить від псл. значення “підозра’, “припущення” [8,  474]. 
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Ситуатема СУМУВАТИ представлена численним семантико-дериваційним і 

морфолог-дериваційним потенціалом як ЛСВ дієслова сумувати, так і його 

синонімів: засмутитися (стати смутним, невеселим), посмутніти, посмутитися, 

посмутнішати, посумніти, посумнішати, закритися, розсумуватися, 

потьмаритися, запечалитися розм., опечалитися розм., осмутитися рідко, 

осмутніти рідко, задосадувати рідко, помаркотніти діал.; присмутитися розм., 

притьмаритися рідко, притьмитися діал. (трохи). Недок.: засму́чуватися, 

смути́тися, смутні́ти, зажу́рюватися, жури́тися, потьма́рюватися, 

опеча́люватися, осму́чуватися, притьма́рюватися. Зненацька Софія засмутилась і 

похилила голову, їй таки жаль звідси їхати (Леся Українка); – Ага... – засоромилася 

Одарка. І в наступну мить помітно посмутніла, відвернулася (І. Ле); Зажурився 

Тарас Григорович, і на сторінках його крихітної книжечки з'явилися сумні рядки про 

те, що не гріє сонце на чужині... (З. Тулуб); Запечалилася знову Горпина, запечалилася, 

аж зчорніла з журби на виду (Л. Яновська); Батько охмурнів, повісивши голову, а 

мати, голівоньку схиливши, осмутніла (Марко Вовчок); – Без людей не можна 

обійтися: оце сьогодні, наприклад, як задосадувала я, самітня (Л. Яновська); Дівчата 

помаркотніли і похилили головки в землю (Марко Черемшина); Задощило, і 

фільмування довелось припинити. Ягуар Ягуарович присмутивсь (О. Гончар) [20]. 

Ближню периферію складає значенням “горювати, тужити за ким-, кого-

небудь”. Мала [Ліда] для всіх любов.. За тою з моїх сестер буду я сумувати, мамо, 

доки мого життя... (Ольга Кобилянська, II, 1956, 310); – За Україною все сумуєте? 

– Нема коли особливо сумувати: на оборону працюємо... (Олесь Гончар, III, 1959, 

180); – Не сумуй же тут без мене. я швидко повернуся (Михайло Коцюбинський, 

I, 1955, 360);* Образно. Сумують комини без диму,.. Минають місяці, – село Навік 

замовкло, оніміло І кропивою поросло (Тарас Шевченко, II, 1963, 171); За вірним 

серцем побратима І за дівочими очима Сумує пісня на землі (Михайло Стельмах, 

V, в 1963, 149) [21, c. 841]. 

Ближню периферію, хоч і рідше, становить також значення “нудьгувати”, 

тобто “відчувати гнітючий душевний стан від бездіяльності, відсутності розваг, 

інтересу до навколишнього”, “знемагати від бездіяльності, одноманітності кого, 

чого-небудь”, “перебувати в пригніченому стані”. Весело, розкішно жила 

генеральша. Не сумували й генеральські дочки (Панас Мирний, I, 1949, 198). 

Дівчата сиділи в кімнаті з відчиненим вікном і нудьгували (Ю. Яновський); 

Нудився [Антосьо], марудився, чогось хотілось – і сам не знав чого  

(А. Свидницький); В цей день [неділю] працювати – від Бога гріх, а від людей – 

сором. Тож і доводилось скніти в самоті з думами своїми (І. Цюпа); Відчувши в собі 

неспокій, ..Ольга сумувала, хандрила, не знаходила собі місця (А. Іщук); Терентій 

поснував по подвір’ї, ..зайшов до хати, щось буркнув Дарині, яка все кисла після 

смерті дитини (М. Стельмах) [21, c. 841]. 

Ситуатема “зазнавати моральних мук, переживань” в українській мові 

передається дієсловом СТРАЖДАТИ, однак її первинне значення вказує на 

фізичний стан суб’єкта. 

Ідіома сумувати сумом – “дуже журитися” також входить до дальньої 

периферії – Мені буложалко її... було мені страшно... я сумувала сумом об їй... от і 

виплакала, що одужала втіха моя! (Марко Вовчок, I, 1955, 160). [21, с. 841]. 

Дальню периферію утворюють різні синоніми дієслова сумувати 

(пройматися почуттям суму, журби), журитися, печалитися, смутитися, 

http://sum.in.ua/s/nudjghuvaty
http://sum.in.ua/p/9/841/2
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тужити підсил., побиватися підсил., вбиватися [убиватися] підсил., смуткувати 

розм. крушитися заст., фольк., банувати  діал., (запозичення з угорської), 

печалувати діал., печалуватися діал., нудьгувати, скучати (за ким-чим, без кого-

чого і без додатка – сумувати без когось, чогось). – Не сумуй. Чи що тебе мучить? 

Скажи відверто: що тобі в нас не так? (О. Гончар); Христя сумувала, журилася, 

а часом сама гірко плакала (Панас Мирний); Печалиться й печалиться чогось 

дівчина. Уже б і заміж пора йти, але не виходить, хоч і траплялися добрі люди 

(М. Стельмах); Це була їхня [старих] звичка: коли одне смутилося, друге 

обов'язково мусило розважати (Ю. Яновський) [21, c. 841]. 

В угорській мові емоція на позначення психічного відчуття печалі 

представлена асертивною ситуатемою SZOMORKODIK. Значення сумного 

психічного стану, наповнення сумом з відповідним виразом обличчя, 

поведінкою, становить ближню периферію ситуатеми. Min szomorkodol? Nagyon 

szomorkodik, hogy így elhagyták. / Ne szomorkodj, édes rózsám, érettem, Tiéd leszek még 

ebben az életben. Ne szomorkodj, pajtás! Ott szomorkodik a sarokban. / Mikor a juhász 

bort iszik, Szürke szamár szomorkodik. (народна) Szép fiú volt, szomorkodott, forró teli 

szájjal szidta a zsarnokságot. (Ady Endre) [A toronyból] nézegette a világot. Úgy 

szomorkodott itten, mint a csókák (Krúdy Gyula) [1]. 

Ситуатеми ELSZOMORKODIK, ELBÚSUL також входять до ближньої 

периферії та позначають відчуття суму, що межує з горем. A legény elbúsult a 

babája szavain. / Nagyon elbusúla Bence e beszéden (Arany János). Elbúsulom én 

magamat, Mert elhagytam galambomat (nép.költés). Elbúsulta magát Lajos igen rajta 

(Arany János). Bandit rettenetesen félti, hogy el ne búsulja magát abba a tömlöcb. (Móricz 

Zsigmond). Órákig elbúsul magában. Napestig elbúsult árva sorsán [1]. 

Конситуації, позначені дієсловами bánkódik, búsul, búslakodik, lógatja az 

orrát, kesereg, csügged, búsong, складають як ближню, так і дальню периферії 

ситуатеми SZOMORKODIK. 

Ситуатема BÁNKÓDIK має значення “нудитися, відчувати печаль протягом 

тривалого часу”, “журитися через когось”: bánkódik az után a leány (legény) után. 

Férje halálán bánkódik. / Azért ne bánkódjál én jó vitéz társam, | ürűlj minden gondoktul. 

(Balassi Bálint) Megtámasztom vándorbotom, És összetéve két kezem Bánkódom és 

emlékezem (Tompa Mihály) [1]. 

Ситуатема BÚSUL маркує такий стан, як “відчуття суму; хандри”: Búsul 

gyermeke sorsa miatt. (буквально) Nagy a feje, búsuljon a → ló. Szóláshasonlat(ok): 

búsul, mint a kárvallott → cigány. / Magyar ember már busúlt sok Századig. (Vörösmarty 

Mihály) Ott fönn, ahol most vén harang dalol, | Dugonics András búsult valahol. (Juhász 

Gyula). Ne búsulj v. sose búsulj miatta: ne törődjél vele, vesd el a gondját! [1]. 

Ситуатема BÚSLAKODIK має значення “нудитися, перебувати в тривалому 

періоді суму”: Mit búslakodol itt magadban? / Ti földi nép.ek, Oly búslakodva nézlek 

(Tóth Árpád) [1]. 

Дальня периферія асертивної семи SZOMORKODIK lógatja az orrát маркує 

стан людини, що звішує голову, звішує свій капелюх у руці і т. д., тобто перебуває 

в сумному стані: Lógatja a → fejét; (csak) a lábát lógatja: (átv.itt értelemben, також 

фамільярно) lustálkodik, lopja a napot; (фамільярно) lógatja az orrát: búsul, el van 

szontyolodva. A vízbe lógatta a lábát. / Húzd rá cigány, megittad az árát, Ne lógasd a 

lábadat hiába. (Vörösmarty Mihály) Kalapját a kezében lógatva, vidáman sétált mellettem. 

(Gárdonyi Géza) A legnagyobb urak se szégyelték überciherüket [felöltőjüket] a karjukon 
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lógatni. (Krúdy Gyula) Matyi szomorún lógatja az orrát. (Móricz Zsigmond). Тут дієслівні 

позначення суму мають розмовнол-побутовий і фамільярний характер [1]. 

У значенні “впадати у відчай’ функціонує ситуатема CSÜGGED, яка також є 

складником крайньої периферії: Ne csüggedj! Amikor láttam, hogy csügged, elkezdtem 

vigasztalni. / Múzsám, ne csüggedj! bár vak irígyeid Kancsal szemekkel rád hunyorítanak. 

(Csokonai Vitéz Mihály) Ne csüggedj a jók pályáján! (Berzsenyi Dániel) Образно:A lámpa 

csügged, az éjfél setét (Arany János) [1]. 

Поетично вживана ситуатема BÚSONG зі значенням “перебувати в стані 

меланхолії, хандрити” також перебуває в периферійній крайній зоні: S te nem 

danolsz, mit búsongsz Júlia? (Madách Imre) Ki tudja, hogy holnap mint lesz? / Tán 

busongva nem emlékszem. (Ady Endre). (Образно) / Ősz húrja zsong, | jajong, busong 

| a tájon. (Tóth Árpád) csöndes, komoly hajfürtje a fején | szegényesen búsong fakulva s 

árván | mint holt leányé a koporsópárnán (Kosztolányi Dezső) [1]. 

Таблиця 

 СУМУВАТИ, СТРАЖДАТИ, ТУЖИТИ, 

ПЕЧАЛИТИСЯ 

SZOMORKODIK, ELSZOMORKODIK, 

ELBÚSUL 

Ядро 

дієслова 

o “пройматися почуттям суму, 

журби;  

o удаватися в тугу, журитися” 

SZOMORKODIK – значення 

сумного психічного стану, 

наповнення сумом з відповідним 

виразом обличчя, поведінкою 

Ближня 

периферія 

дієслова 

o “горювати, тужити за ким-, кого-

небудь”;  

o “нудьгувати”, тобто “відчувати 

гнітючий душевний стан від 

бездіяльності, відсутності розваг, 

інтересу до навколишнього”,  

o “знемагати від бездіяльності, 

одноманітності кого-, чого-небудь”,  

o “перебувати в пригніченому 

стані”; 

o “зазнавати моральних мук, 

переживань” в українській мові 

передається дієсловом СТРАЖДАТИ 

SZOMORKODIK – відчуття суму, що 

межує з горем; 

o BÁNKÓDIK – “нудитися, 

відчувати печаль протягом 

тривалого часу”,  

o “журитися через когось”; 

BÚSUL маркує такий стан, як 

“відчуття суму; хандри”; 

o BÚSLAKODIK має значення 

“нудитися, перебувати в 

тривалому періоді суму” 

Дальня 

периферія 

дієслова 

o сумувати сумом – “дуже 

журитися”; 

o вдаватися в тугу,  

o боліти душею; 

o вішати голову;  

o боліти серцем;  

o сповивати журбу;  

o упадати серцем;  

o тліти серцем  

o сохнути з печалі 

SZOMORKODIK lógatja az orrát 

маркує стан людини, що звішує 

голову, звішує свій капелюх у руці 

і т. д., тобто перебуває в сумному 

стані 

Крайня 

периферія 

дієслова 

 o “впадати у відчай’ функціонує 

ситуатема CSÜGGED, яка також є 

складником крайньої периферії; 

o поетично вживана ситуатема 

BÚSONG зі значенням 

“перебувати в стані меланхолії, 

хандрити” 

http://sum.in.ua/s/nudjghuvaty
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Дієслівні позначення емоції смутку, суму мають розгалужену словотвірну 

систему українських дериватів, розширену не тільки префіксами, а й іншими 

афіксами, що дають змогу помітити різноманітні відтінки у значеннях: по-смут-

н-і-ти, по-смут-и-ти-ся, по-смут-н-і-ш-а-ти, по-сум-н-і-ти, по-сум-н-і-ш-а-ти, за-

кр-и-ти-ся, роз-сум-ува-ти-ся, по-тьм-а-р-и-ти-ся, за-печал-и-ти-ся, о-печал-и-

ти-ся, о-смут-и-ти-ся, о-смут-н-і-ти, за-до-сад-ува-ти, по-мар-к-от-н-і-ти.; при-

смут-и-ти-ся, при-тьма-р-и-ти-ся, при-тьм-и-ти-ся; з граматичним показником 

недоконаного виду: за-сму-ч-ува-ти-ся, смут-и-ти-ся, смут-н-і-ти, за-жур'-ува-

ти-ся, жур-и-ти-ся, по-тьм-а-р'-ува-ти-ся, о-печал'-ув-ати-ся, о-смуч-ува-ти-ся, 

при-тьм-а-р'-ува-ти-ся.  

Дієслова на позначення психічного стану суб’єкта загалом вирізняються 

тим, що при творенні можуть мати основи, ускладнені основи формотворчими 

афіксами, які, хоч і не змінюють лексичного значення дієслова, однак вказують 

на інші ситуаційні різновиди. Так, перебування суб’єкта в тому чи іншому 

психічному/емоційному стані може бути проявлене більшою чи меншою мірою 

[14, 122–132]. Передачу таких станових різновидів мовними засобами можна 

простежити за варіативністю добору афіксів: по-смут-н-і-ти, по-смут-и-ти-ся, 

по-смут-н-і-ш-а-ти; о-смут-н-і-ти, о-смут-и-ти-ся; при-тьм-и-ти-ся, при-тьма-

р-и-ти-ся. І хоч формально наведені деривати є дієсловами доконаного виду, 

однак можна простежити різний ступінь прояву стану разом з ознакою, її 

поетапність, поступовість, інтенсивність, яку умовно можна поділити на три 

складники: злегка чи меншою мірою, повною мірою, найбільшою мірою. Також 

можуть вказувати на кількісний склад суб’єктів: Раптом обличчя і в мами, і в бабусі 

посмутніли (Ів., Таємниця, 1959, 130) [22, 349]. / Пізно ввечері хлопці поверталися 

з худобою додому. В куряві помалу їхали на конях і мовчали – 

посмутилися (Головко, І, 1957, 95) (переважно про всіх чи багатьох) [23, 349]. / 

Тітка сміялася, прикривши вуста долонею. А потім враз, наче тінь лягла на її 

обличчя, посумнішала (Томч., Готель.., 1960, 249) [23, 390]. 

Підсумовуючи, зазначимо, що метафоричними мотиваторами дієслівної 

семантики суму/печалі в обох мовах є здебільшого гештальти зорової 

концептосфери. В основі цих мотиваторів лежать мімічні й пантонімічні рухи 

(очей і голови) людини. Тут характерним є змішаний тип мотивації: модусний 

сенсорно-психологічний і гештальтний різновид асоціативно-термінального 

типу мотивації. 

Широка кількісна та якісна палітра морфемно-дериваційних елементів 

плану вираження дієслова та різноманіття синонімічних олиниць на 

позначення стану печалі подає картину взаємодії синтагматики та 

парадигматики, мови та мовлення, мовної свідомості та мислення, а відтак – 

когнітивізму та функціоналізму. 
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