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"���������� �
��������� 
�#���	������ �� �	�
$������
	���
� 
%����
�������
� ������ ���&�
��� ��%���� �
 	'�
������ ��$
�
���
�� 
��������
�
 �
��
���� 
������$� � ���$������$ �
$�������. 
(�
��������
	��� �
)��	���� %�������
��� ��%��� ���%�������� �
 
���%�#�$ 	�������$ 
�	��
	: ��
)�
%�$� �
$
#�, ����%�����, �
 $
� 
	'�
�����, ���&�
 	'�
����, $
� �
%������� 
�'�
$. !�*%
$ 
�	�� 
�

�	����	�� �
	��� �	
���� %�������
��� �
 �.(. +�������
 [1]. 

"����)
����'� ����� ������%�'� ��
���$$ 
)������	��� ��� ��)����
�, 
��� � ���������
� ���%
���	����� %���'�. /�� �����%�
��� ��� 
)��)
��� 
��������
	 �������
	���� 
�$���� 	 	�%� �
��� �
�%�������, ���%
	������
, 
�
������� ���
�
��� ���	�� — ��%�	�%����'� ��
���� 
������
�����
� 
�
�
	�
��� � ��$
�
���
��. 3� ���%���	���� �
)
� ���������
� ��
)��*���� 
$���� � ��	'�
	 �
 	'�
������ ��$
�
���
��, �
�
�'� ������������ 
�
	��� 
������
�����
� �
�
	�
��� � %�������
���. (�� ��	��&���� 

)��)
��� ��������
	 ������
	���� %����� ���������� � ���
$��%����. 

4�� *� �����)
���� � ���&�
 ���
)��
	��� ������ ��������
	 
������
	���� �� %����
�������
� ������ � �
���%�#�$ 		
%
$ 6�
� 
���
�$���� 	 �
$������, ��
 
�
)���
 	�*�
 ��� ��%
����
��
$ 
)��������� 
	'����������
� ������
� 

���
�� � ����������� ����������
 ������
����!. 
1.7
�%����� �	�
$������
	����� $��
%��� ��$
%����
����� �
	�� 


������
�����
� �
�
	�
��� ��%���
	 � 	'�
������ ��$
�
���
�� 
��������
�
 �
��
���� 
������$�, �
�	
���� �$ ��$
��
������
 
�
���
���
	��� � �
	��&����	
	��� (�
�������
	���) ������ 	'�
������ 
$���� � ��	'�
	 �
 ��$
�
���
��. 

2.(��$������ $��
%��� ��$
%����
����� �
	�� 
������
�����
� 
�
�
	�
��� ��%���
	 �	������ �	
�
)����'$ «���$���
�
$» %�� 
�����$�������
�
 ��
	�%���� ��$
�
���
�� �
��
���� 
������$�. 

 
1. +�������
, �.( (�%��
���� � ��
������	�'� ����
�
��� 
)����� / � ( 

+�������
 - �..1995. - 144 �. 
2. !����
	, ?.�. ����
����� ����� ����
%�	����� / ? �. !����
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����� 7
	��$���
� ��
	
, 2005. - 544 �. 
3. 7�����
	�, � A. /�%���������� ��
)��$' ���
���
	���� 

�%�
	������'� ����
�
��� 
)����� / H.A. 7�����
	� - �. �
��
	���� 
����
��
-�
������'� ������� - �
�
��* �3/C!, 2001. - 64 �. 

 
"������� #.$. ,A��%�$�� $���������
�
 ���	�����, $. !��	, �����%��
 

&.'.,��E�7�, �����%��
 (.).7��%�
F	�
�������� ����
�������  ��	������� 
�$. G��� �������� 

*)+-/�(0#1 2(345#+�6( -17(�83 -(9:;#+< &=456=): � 
='+�17 (#-+)'16:918(< +��(6: 

 
 �����. (�%�
������ �
�
����� 	�� $��&� ��� ���%���F �������$ 
��
��
$ �� ����	�$ ����$ �� �	�*
$ �
	����, #
 ����	
%��� %
 �����
�
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���*���� ��	�� ������
�
 �%
�
	'� ("EK) %����, $
�
%� �� �����	�. !��$ �
�
, 
��
)��$� ���*���� "EK &�
����	 #� )���&� ���
����F����  �	’��� �� 
�����
� $
��	���F� &�
����	 %
 ������ ������
� �����
� � ��
��
$.  

7��	����� ��%�����	 %
 �
��	 ��������� 	������F���� �� 
�����$��������� �� 	�%	�%	���� �� 	���*����$ ����%
	
����� 	�% �� 
��
	�%����: )��� 50% &�
����	 �� 	�%�	���� �����
�
 ������� %
 �
��	 
���������, ����
$ � 	��
$ �)���&F���� ��������� &�
����	, ����%
	
����� 
�$���
$ ������ [2]. ��	����� ������� ���	����� &�
����	 %
 ������ ������
� 
�����
� � ��
��
$, M. �. +��	����� 	����
	���, #
 20-25% ��
���	 � %�	���, 
��� ��	������� 	 �������

�	����� ����%��� �����%��, 	������ �� ��, #
 �� 
�
��� ��������� �v ������	
, #
, �� �����
�����$� �	�
��, �	�%���� ��
 
��
)��%����� ��%	�#���� �� $
��	���� %
 ������ �������$� 	���	�$� ��  
�����$� �
����, ��� � �
���
���� �
�$ [2]. K� %���$� N. �. 7�
�������, 42,5% 
���	 5–7 �����	 $�F ������	�� ���	����� %
 ������ ������
� �����
�, �  
22,7% ���	����� %
 ������ F ��%���������$ [6].  

K� %���$� +���F%%��� A) A�)�, ��&� 25,6% &�
����	 )�*���� 
	�%	�%	��� �
�� ������
� ������ %	� ���� �� ��*%���, �� ������ 15,9% ���	 
	��
���� ��*��	 ��������
-����F���� �
�$ ��
	
� ����	�
���. 4��� 
��������� ��&�
	���� �	�
�� �� %$�, #
  ������� &�
��� �� 
��%
������
$ ��	�� ����
�
	����� ����
�
���, ��� �������� �
�$	���� 
������� ���	 %
 ������ �������$� 	���	�$� [1, �. 13].  
 �
��	�%�, �	���������� ��%��
�� F �
�
	��$ 	�*���$  ����	� �������� 
��%�
�����
�
 �
�
����� %
 �%
�
	
�
 ��
�
) *����, �
�
	�
� ����%
	
� 
��
�
 F 
���$������ ��
	�� ��*�$ � ������� ������
� �����
�. 

3�*�, �� ����������� � ������
� ������ �
���%��� 	�*��	� �
��, ��� 
�
����F  �
�$	���� �
����	�
�
 ���	����� &�
����	 %
 ������
� ������, � 
���	����� %
������
� �
$�������
��� ����	�� � ������
�
 	��
	���� ������ ���F 
	�����
$ ���. 4���$ ���
$, �����$� ��%�
�
	�� ��%��	 %�� ����� ������
�
 
	��
	���� � ��
�� �
���)F 	%
��
������� � 
���% �� 
��
	�� 	�%� %�����
��� 
$��)���� ����	��	, � %
���%*���� ������� ��
�������� �
$�������
���� 
����	�� � ������
� ������ 	 $
	�� ��
�
%���� %�F $
*��	���� ��%��
������ 
������
�� ����	��� 	�%�
	�%��$ ���
$ � 
�
	��	��� �$��� �� $��
%� ��	����� 
	 ����*�
��� 	�% 	�$
�, #
 ���%’�	��F ��������	
 %
 ����	��	 %��
� 
)�����. 

9������! �
	
��, ���
�� �� 
���������! �
����>���!. ��%����� 
��
	�� 
	�%� %�����
��� ����	�� � ������
�
 	��
	���� �� %
���%��� ������ 
��
������
� %�����
��� ����	�� ������
� ������ 	 $
	�� ���
�$�������� 

�	���. +�� 	��
������� ���� $��
%� �� ������, 	�	����� � ����������� 
����������� %*����, 
���	����, �����	���� � $��
% ���������� 
���
�. � 
�����	���� �������� ����� 25 ����	��	 � ������
�
 	��
	���� � ��
�� 
	��
�
� �	����������. M��� ��������	, %
 ��
� 	��&�� 25 	����%���	 ��E�7�, 
)�
 ����
�
�
	��
 �� 5-)����
� &���
� 
������ �
*� �
$����������� 
����	�� � ������
�
 	��
	����. (���
$ ���)���& ����� �
$�������� � �
��� 
�
� ��������	 
����	����� 5 )���$�, � ���$��& 	�*��	� — 1 )��
$.  

A����� ��
%*��
��� %$
� ��������	 ��
	
%�	�� �� %
�
$
�
� 
��
��%�� ANOVA E��%$��� ��
���$� STATISTICA � ���	����$ 
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�
�����F�� �
��
�%���� !��%����. E���
���� ������ ���
* 	��
�	�	�� �� 
%
�
$
�
� ��
���$� STATISTICA [3]. 

������ 
��
��
�
 ��������� �
����>���!. 7����$�������� %���� 
����������� %*���� %
�	
���� 	����
	���, #
 ����	��� ������
�
 	��
	���� 
	��
�F �����	������, ��
���	������, 	��
��	���, 
�%
�
	��� � 
����
�
������ 	�%� %�����
���.  

3��	�%�
, #
 	 )���&�� �)
 $��&�� $��� ��� 	��
����� 
��
	��� 	�%�	 
%�����
��� ����	��$ ������
�
 	��
	���� � ��
�� 	��
�������� 
���
�$�����
-�
$���������� ����
�
��� �����F 
���$������ �
�
 ��
������
� 
%�����
���, #
 ����%)���F ��%���� �
��� )���& 	��
�
� ��
��� � �� 
�������
	
 ��&
$ ��	�� � �����F �
�
 �%������� %
 ��
������
� %�����
��� 	 
$
	�� ���
�$�������� 
�	���.  

��%
$
, #
 ��
������� %��������� )���
����%��
 �
	’����� � 
��
������
� �
$����������� ����	��. ���	�*��	�&�$ �������F$ ��
������
� 
�
$�������� $��)���
�
 ����	�� ������
� ������ 	 $
	�� ���
�$�������� 

�	��� ����������� 		�*���� �
�
 �
�
	����� %
 ����
�	���� �4� 	 ��
�������� 
%�����
��� [4, 8]. K ��&
�
 )
�, �� %$� %
���%����	, 	��
�������� �4 	 
�������� ������
�
 	��
	���� &�
����	 �����F �
�$	����  %���� ������� 
%
 ��	����� �� ��%	�#���� �� �����	����
� ����	�
��� [5]. 

7��% ��	�*���, #
 ��
�
%���� %���F ���� 	�$
�� 	������ ������
�
 
	��
	����, ��� ����%��$ ��
������ 
�
�
�� �%
�
	'� ���	  ��	�����
$ 
��
����. /����
,  �	���� �
�����
�
 ���*���� ��	�� �%
�
	'� &�
����	, 
��
����
��� $�F ������	��� )����� 	��
	����	 �� �
�� �  	���%� 
��
)��%�
��� ��%��� �	������
	�� ���& $�%��� %
�
$
�. K ��&
�
 )
�, � 
�
��� �
� ��������	, ����	��� $�F 
�
)��	���  �
)� �%�� �$����$, #
 
�	��F���� ����������$ %�� �����
� 
�	����
� ����%��$� �����
$. 4��
* %�� 
��� �� )�
 ����
%�	���
�, #
 �������� %
���� 	��
�
 
������ �
$�
�����, 
�
	’����� � ���
�$�����
� �����
� ����	��. �� ��& �
���% �� ���	�%�F 
��
�������� ��
)������ ��
����	 ���
�$��������  ����� ������
�
 	��
	���� 
�� �)�������� �� �
	�$� ������$�. 

A�������� &���� ��%	�#���� ��
��� ��%�
�
	�� $��)���� ����	��	 � 
������
� ������ �� �����	����� /��*�	��� ����%��� 	�#
� 
�	��� � 

�
)��	
���$� ��%�
�
	�� ����	��	  F	�
�������� �������, $� �
$�����, #
 

��
	 �� ��
������
� ��%�
�
	�� �
	���� ����%��� ������
	��� ���� [7, �. 18].  

4���$ ���
$, �����$����	�	&� ����%
	�� ��%��
������ %
�	�% � ������ 
��
������
� �
$�������
��� �	������
	��
�
 ����	�� ������
� ������, 
��������� 	������ ��%��
������ ��
�����*��� �� � 
���% �� ��%)���� 
	�%����� ��%��
��	, ��$� )�
 �
��
)���
 ������� 30 
��
	��� �
�
 
�
$�
�����	.  

A����� 
���$���� ���������	 �
����	, #
 �
�����F�� �
��
�%���� W ��	��� 
0,59 �� ��	�� ����#
��� p<0,005, 
�*� �
�
 ���% 	������ ����������
 
����#�$, #
 �	�%���� ��
 ��
%*������ %$�� ��������	. (�
	�%��� 
%
���%*���� %
�	
���
 	����
	���, #
 �� 	������ &�)���  �F������ 
�
$�
�����	 ��
������
� $�������
��� ����������� � ������
� ������ 
�
�$�������� ���� ��
��� �� ������ ����% )������ ���	 �� �
��, �$����$, 
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%
���$���� ����% 
�
�
�� �%
�
	'�, ��	���� ��%���� ���&
� $�%���
� 
%
�
$
��, 	$���� ��	����� ��
	�$ %��$, 	$���� ����
�
		��� ���
�$������ 
����
�
��� ��	�����, � ���
* 	
�
%���� $�%��
-)�
�
�����$� $��
%�$� 
����� 
������
�
 ����. 

� �
%� �
%���&
�
 %
���%*���� �
������� ��
������� �
$�������
��� 
����	��	 � ������
�
 	��
	���� )�
 	�
���$���
  3 ����
��, ��� �
������� 
76,8% �������
� %��������. 7��% 	������, #
 
)’F%����� �
$�������
���� 	 

%�
$ ����
�� 	���F �� ���$�� 	���	 
%��F� ��
��� �� ��&. 

K��%�
 � ���������$� %
���%*���,  ���)���& ���F	
$ ���������
$ 
����
�� � ��
����������� �
$�������
���, #
 ������������� �������� 
	�%�
&���� ��%��
�� %
 �%
�
	'� � ���#������� ���
�
 	�%�
&����  
	��
	����	, � ���
* 	$���� 	�%)����� ��
)��%�� ���
)� ��	����� �� 
�
$�
������
 )%	��� ��	������� $������� �� �
$�
�����$� ���
�$�����
� 
�
$�������
���. A����� ������� %��
�
 ����
��, ���� $�F 32,4 %  ��������� 
%�������� 	�)����, �
���F �
�
 )��
��������: «	���» ����
�� � 	������F���� 
	
�
%����$ ������$� ���
)�$� ��	����� (r= 0,83 ��� p<0,05), 	$����$ ����	
 
��
	
%��� �
� (r= 0,93 ��� p<0,05) �� ��
	
%��� ����	� ���� (r= 0,70 ��� 
p<0,05), �
�$	��� K7X ���	 (r= 0,79 ��� p<0,05), ��
���	��� K7X (r= 0,77 
��� p<0,05), 	�%)����� ��
)��%�� ���
)� ��	����� (r= 0,81 ��� p<0,05), )%	��� 
�
$�
������
 ��	������� $������� (r= 0,84 ��� p<0,05) � $�F ����#�� 
	�%’F$��� �	'��
� � ��	����$� �
��
)�� �4� (r= -0,86 ��� p<0,05), 
�
$�’�����
� ���$
������ (r= -0,86 ��� p<0,05) �� ������$� ������� 
$��
%�� ��	����� (r=-0,89 ��� p<0,05). 4���� ��)�� �
�������	 	���F �� 
���	����� %	
� 	��F$
�	’������ )�
��	 �
�������	: 
%�� � ��� ����������F 
$��
%���
-	���
�
���� ��%�
�
	� ����	�� � �
���F, #
 �� ��
������$ ��	�� 
��
�����%� K7X ��
���F �
�
 	$���� �
�$	��� K7X ���	, � �
��% �� 
��
������$� %���� 	$��� �)���&F���� $��
%���� ��%�
�
	�� ����	��, � ��&�� 
)�
� $������ �
$�
����� ���
�$�����
� �
$�������
��� ��%��
��.  

3�*�, 	 $
	�� �
�����
� ���
�$�������� 
�	���, �
�
	����� %
 
	��
�������� �4  $��)���� ��
�������� %�����
��� 	�%�F���� 
%��$ �� 
���	�*��	�&�� ��������	 ��
������
� �
$�������� $��)���
�
 ����	�� � 
������
�
 	��
	����. ��%���, 	�*��	�$ ��	%����$ 	�#
� &�
�� F �
�$	���� 
	��
�
�
 ��	�� ���
�$�����
� ������ ���������
-��%��
������ ��%��	 	 
��
���� ���
	
� ��%�
�
	��.  

!
�����	�� �
$�������
��� 	�
���$�������  �� )��
����
$ ����
�� � 
�����
�  ��������� %�������� 	�)���� 20,77 % � 
)’F%���� 	$���� %
�	��� 
������� ��	����*���� (r= 0,93 ��� p<0,05), 	$���� 
������ ������	����� 
��%��
����
�
 	���	 (r= 0,89 ��� p<0,05) �� %
��������� ����
�	���� �4� (r= 
0,84 ��� p<0,05), � ���
* �
�$���� )�
$��������� ���
�
$���
���� ��
	�� 
%�� (r= 0,78 ��� p<0,05), #
 	���F �� ��%	�#���� 	$���� %
�	��� ������� 
��	����*���� ��� ��%	�#���� �
�$���� )�
$��������� ���
�
$���
���� 
��
	�� %��. ��������� �
$�������
��� $���� ����#�� 	�%’F$��� �	'��
� � 
	
�
%����$ $�%��
-)�
�
�����$� $��
%�$� 
����� ������
�
 ���� ���	 	 
��	�����
$ ��
���� (r= -0,80 ��� p<0,05).  
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K%
�
	'��)�������
-������ �
$�������
���, %
 ���� 	�%�
������ ��	���� 
��%���� ���&
� $�%���
� %
�
$
�� (r= 0,71 ��� p<0,05), ������ ����% )������ 
���	 �� �
�� (r= 0,79 ��� p<0,05) �� �$����$ (r= 0,79 ��� p<0,05), 
	�%��������  ����
�� ��� � �������
� %�������F� 13,64 %. �� ��&
$ �
���� 
�� ��
��	�� �$����$ �
���&	����� ���� ������ ����	�� �� 
)’F���	����� (r= 
-0,77 ��� p<0,05). 

4���$ ���
$, � ��&
� �
��� �
� �$��� �
�
	�
��� ����	�� ������
� 
������ %
 ��
������
� %�����
��� 	 $
	�� ���
�$�������� 
�	��� ����%��$ 
	��	��F����  ��
�$
	��
��� �!, ������� ��
� $������ ����
	 ���
�$����� 
�
$�����������, %
 ����% ��
� 	�%�
������ 	
�
%���� �4, 	$���� ����
%���, 
�����$����	��� � ����
�
		��� ��
)��%� ���
�$����, �%������� 
����
�
		��� �4, �
)�
 �
$�’������ ���$
������  &��
�
$ �
�$����, )��
	 
���
�$����� �
$�����������, ��� 	$�#F ������ � 	$���� ��
�
	�
 �4� 
������
� ������, � ���
* ��������� ���
�$����� �
$�����������, ��� 
����%�F���� �� �����, 	$��� � ��	��
� �
��
)��	��� � 	��
	�%*	��� �4 	 
��	������� ��
��� ������
�
 	��
	����. 

����
���. 
 (�
������� %��������� ��%��
��, �
���$� ����	�� ������
� ������, 
%�%��� )���&� �
	’����� � 	��
��������$ ������� $��
%�	 � ���
)�	 ��	�����.  

� �
%� %
���%*���� ��$� )�
 	����
	���
 ������ ��
������
� 
�
$�������
��� $��)���
�
 ����	�� ������
� ������ �� 	�������
 
�
$�
�����, ��� ����%���� ���
�$����� �
$����������� ����	��. 

��%���, � 
���% �� 	�#�	����%���, ��
)��$� ��)��� $��)���$� 
����	��$� � ������
�
 	��
	���� �����, 	$��� � ��	��
� �
��
)���� � 
	��
	�%*	��� �4� 	 ������� ������
�
 	��
	���� ���	 �������

�	����� 
����%��� &��� 	�%�F���� �	
F����
� � �
���)F ���$��
	
�
 	���&����. 

 
1. +���F%%�� A) A�)�. /���� ����
��, #
 	���	���� �� ���	����� 

&�
����	 %
 �����$� ������
�
 	��
	���� / A) A�)� +���F%%��, 4. 7. +
�%��, 
A. 7. M
���, A. Y. /�����
, �. M. +������� // 7�
)
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-
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�
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�
 	��
	����  ��
���� ���
	
� ��%�
�
	�� 
[_�����
��� 	�%����] / �. �. \���
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	�� 	����� /
�)��. 2011. – Z 1 
(13). – "�*�$ %
��� %
 *����: 
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7����� ?.4., �.�.�., $
�
���
�� #.4.  
����
������� ��	������� ������
�
 	��
	���� � ��
�� ������� 

 
(#-+)'18(0#( 6/7#+4+$(< 3& (#�6)='/#6 *(2�:@/##3 

918(&1�4/#+�6( �6=2/#6(� 2+ *)+-/�(0#+-*):&412#+< 
-(9:;#+< *(2$+6+�&: 

 
�����. /�� ��%�
�
	�� ����	��	 �� 	��
�
$ ���
	
-�������
$ ��	�� 

��
)��%�
 ����
�
		��� ������ $��
%� 
���������� ��	�����
-	��
	�
�
 
��
���, #
 ��)�������� 	��
�������� 
���$���� �
$��������  ���������� 
�
)
��. ���)���� ����������, �� 	��
�
�
�	����� 
�
)�������, 
���$ 
��%�$��������� ����� �� 	$���, �
	���� 	
�
%��� �������$� � ��������$� 
��
���$� �� �%�)�
���$�. � ��
���� �������
� ������
� ��%�
�
	�� ��������
 
��$
*��	
 ��
�$	��� ����� ��	��� ����
������
� ��%�
�
	���
���, ���� )� 
��)�����	�	 	��
�
��
%���	� ��
������ %���������. 4
)�
, ��
)��%�� 
���������� ������� �������$� 	���	�$� � ��
��
$, � ��$� ��
������
-
������%�
� ������
� ��%�
�
	�
� (((E(). �
�� F 	����������$ ������
$  
������� ��	����� ����	��	 � �
����� �������
�
 �$������� �%
�
	'�, ��%)���� 
��
)��%��� ����������� $��� �� ��	��
�, �
���)��� %�� ���&�
� �
)
�� �� 
���
$. K������ ((E( ������	�
 �������� �%������� %
 ��
������
� %�����
��� 
�� $
	 �����, ��
�
����� ���$���	 
	
�
%���� ����%��$� ���������
���$�, 
��)��������� �
�$	���� ��
������
 	�*��	�� ��
���� �� ��	��
�, 
��%	�#���� ��
������
� %�F�%���
���, ��
%���	�
��� �����, �����
��� %
 
��
�������� ���	
��	���, � ���
* ���
��
$ ���*���� ����� ��
������
�
 
���	$����$, ��%��$���� �
������
���
$
*����� ����	��, ���� ��
�&
	 ��� 
((E(. K������ ((E( $
��	��� ��%����	 %
 �%
�
	
�
 ��
�
) *���� [1]. 

/
���%*���� � ��
)��$ ((E(, ����	����� ��������$ ��
�������$ 
�������$ ���&�
� %�����
��� $��)���
�
 ����	�� [2], 
���$�� �
$�
�����	 
����
�
����
� ��%�
�
	�� [3 – 5], ��
)��$�$ ���&�
� %�����
��� 	 ����*�
��� 
	�% 
)���
� ���������
��� [6] �� ��&�. "��
$ � ��$, ������ ���
	�� %*���� � 

���������� ((E( ��%����	 �
����	, #
 ��
)��%�� ����� ���
)� � �
�$� 
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