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Введение. 

В условиях глобализации, международной интеграции, а также благодаря развитию информационных и коммуникационных технологий, открываются перспективы для широкого распространения знаний, что в конечном итоге приводит к возможности самообразования и повышения уровня образования на протяжении жизни. Как отмечают специалисты, в контексте активной коммуникации репродуктивное обучение становится неэффективным, но особую актуальность приобретают такие формы организации познавательной деятельности, когда учащийся занимает активную позицию, вовлечен в дискуссию, в совместную деятельность [4]. Мировой процесс перехода от индустриального к информационному обществу, а также социально-экономические изменения, которые происходят в Украине, требуют существенных изменений во многих сферах деятельности государства. В первую очередь это касается реформирования образования. Национальной программой "Образование. Украина ХХІ век" предусмотрены обеспечения развития образования на основе новых прогрессивных концепций, внедрения в учебно-воспитательный процесс новейших педагогических технологий и научно-методических достижений, создания новой системы информационного обеспечения образования, вхождения Украины в трансконтинентальную систему компьютерной информации. 
В настоящее время в Украине Национальной программой информатизации предусмотрено развитие быстрыми темпами дистанционного образования. Исходные положения концепции базируются на ряде законодательных и нормативно-правовых актов: Конституция Украины, закон Украины "Об образовании", закон Украины "О Национальной программе информатизации", постановление Верховной Рады Украины от 06.07.2000г. № 1851-ІІІ "Об утверждение Задач Национальной программы информатизации на 2000-2002 года, указ Президента Украины с 31.07.2000 года № 928/2000 "О мероприятиях по развитию национальной составной глобальной информационной сети Интернет и обеспечения широкого доступа к этой сети в Украине", приказ Министерства образования и науки Украины "О создание Украинского центра дистанционного образования" от 07.07.2000г. №293. Также с целью разработки технологий дистанционного обучения и применения их в образовательном процессе Министерством образования и науки Украины создан Украинский центр дистанционного образования [5].

В контексте модернизации системы подготовки специалистов физкультурного профиля, происходит поиск новых методов и форм обучения, прежде всего реализованных на возможностях использования информационно-коммуникационных технологий. На сегодняшний день созданы и внедрены в учебный процесс следующие учебные комплексы: "Основы физического воспитания", "Контроль и самоконтроль физического развития", "Оздоровительный бег" и "Атлетическая гимнастика", при этом  версии электронных учебников не только тиражируются на CD ROM, но и размещены для свободного доступа в Интернет в разделе "Дистанционное образование" для свободного офф- и он-лайнового применения; разработаны электронные учебно-методические материалы по курсам «Биомеханика», «Спортивная метрология», «Информационные технологии в физической культуре и спорте», «Основы математической статистики» [1,3,4]. 
Формулирование целей работы. 

Тем не менее, как отмечает пресс-служба Министерства образования и науки Украины, подавляющее большинство учебных заведений, организаций и учреждений, которые используют или стараются использовать технологии дистанционного обучения, требуют объединения их усилий и усилий государственных учреждений относительно: ускорения этого процесса; координации действий, нормативно-правовой защищенности; предоставления дистанционному образованию статуса равноценной с глазной, заочной, экстернатом формы обучения; уменьшения интеллектуальных, материальных и финансовых затрат на внедрение и развитие дистанционного образования. Аналогичным образом представляется ситуация в системе высшего физкультурного образования. По нашему мнению, еще не до конца изучены особенности организации курсов дистанционного обучения в вузах физкультурного профиля, а также не обоснованы технологии управления познавательной активностью студентов при изучении общеуниверситетских дисциплин на основе информационно-коммуникационных технологий.
Результаты исследования. 

В результате изучения концепции развития дистанционного образования в Украине, а также анализа специальной и научно-методической литературы, мы сделали заключение, что дистанционное образование - это форма обучения, равноценная с очной, вечерней, заочной и экстернатом, которое реализуется, в основном, за счет технологий дистанционного обучения. Технологии дистанционного обучения состоят из педагогических технологий, которые включают технологии опосредствованного активного общения преподавателей со студентами с использованием телекоммуникационной связи и методологии индивидуальной работы студентов со структурированным учебным материалом, представленным в электронном виде и информационных технологий дистанционного обучения, содержащие технологии создания, передачи и сохранение учебных материалов, организации и сопровождения учебного процесса дистанционного обучения с помощью телекоммуникационной связи (рис.1).
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Рис.1. Технологии дистанционного обучения
Подготовка специалиста отрасли «Физическая культура и спорт» предусматривает   активную   самостоятельную   познавательно-технологическую деятельность  студента и    определяется    следующими компонентами:

· вариативное содержание  самообразования;
· программы,  учебники  и  учебные  пособия,   учебно-методические разработки;

· методы   самостоятельного   приобретения   знаний:   проектный, проблемный, поисковый, исследовательский и т.д.;

· средства  самообразования:  компьютерные  технологии,  аппаратное и программное обеспечение учебного процесса,  видеоинформация и т.д.;

· формы  обучения:  самостоятельная,   индивидуальная и т.д.

Опираясь на научно-методическую литературу, нами установлено, что основными видами учебных занятий при дистанционном обучении в высших учебных заведениях являются: самостоятельное изучение учебного материала дистанционного курса, лекция, консультация, семинар, дискуссия, практическое занятие, лабораторное занятие (рис.2). 
Под управлением познавательной деятельностью учащихся принято понимать способ организации процесса обучения, который обеспечивает достижение дидактических целей, основными из которых являются овладение новыми знаниями, формирование умений и навыков [2]. Таким образом, при управлении познавательной активностью студентов на основе дистанционных технологий обучения следует опираться, прежде всего, на использования достижений научно-технического прогресса, а именно, на использовании информационно-коммуникационных технологий, основным предназначением которых является обеспечение обратной связи между субъектами и объектами обучения. На основании изложенных теоретико-методологических положений, нами разработана модель использования дистанционных технологий обучения в процессе обучения студентов высших учебных заведений физкультурной профиля (рис. 3). 
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Рис. 2. Основные виды учебных занятий при дистанционном обучении


[image: image3]Рис.3. Модель управления познавательной активностью студентов на основе использования дистанционных технологий обучения

Выводы. 
Дистанционное обучение в Украине реализуется через систему дистанционного обучения (СДО), которая есть частью системы образования Украины, с нормативно-правовой базой, организационно оформленной структурой, кадровым, системотехническим, материально-техническим и финансовым обеспечениям, которые реализует дистанционное обучение на уровнях общего среднего, профессионально-технического, высшего и последипломного образования, а также самообразования. В процессе становления и развития информационного общества огромное значение приобретают проблемы, связанные с организацией образовательного процесса таким образом, чтобы обеспечить свободный доступ к информации. При создании новой модели образования необходимо учитывать  интегративный характер современности, что требует поиска новых форм организации занятий, способных дать интегративное знание, комплексное представление о мире. По нашему мнению, одной из форм образования, которая значительно расширяет возможности студентов, обучающихся в условиях напряженной тренировочной деятельности, является дистанционное обучение. 
Дальнейшее исследование необходимо направить на разработку дистанционного курса по предмету «Статистика», методическое и дидактическое обеспечение, необходимое для внедрения дистанционного обучения, а также провести комплексные психолого-педагогические исследования по проблемам дистанционного обучения в вузах физкультурного профиля с целью последующего внедрения его в практику высших учебных заведений физкультурного профиля.
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