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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüî-

ãîäí³ â³äáóâàºòüñÿ âäîñêîíàëåí-

íÿ ñèñòåìè âèùî¿ ô³çêóëüòóðíî¿

îñâ³òè ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ

³ êâàë³ô³êàö³¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â

ô³çêóëüòóðíîãî ïðîô³ëþ. Íîâèé

åòàï ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ñòà-

âèòü ï³äâèùåí³ âèìîãè äî ï³äãî-

òîâêè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôà-

õ³âö³â [2,5]. Ç ³íøîãî áîêó, ðîç-

âèòîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó

íåìîæëèâèé áåç âèêîðèñòàííÿ

ìàòåìàòè÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ðîç-

ðàõóíê³â, òîìó ï³äãîòîâêà âèïóñ-

êíèêà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç³ çäîáóò-

òÿì íèì ìàòåìàòè÷íèõ çíàíü.

Îñíîâíèì çàâäàííÿì âèùî¿ ïðî-

ôåñ³éíî¿ îñâ³òè º ï³äãîòîâêà ôà-

õ³âö³â íå ò³ëüêè çäàòíèõ ðîçðîá-

ëÿòè ³ âèêîðèñòîâóâàòè ìåòîäè ³

çàñîáè ïðàö³ â ïåâíèõ ãàëóçÿõ

ä³ÿëüíîñò³, àëå é ëþäåé, ÿê³ âì³-

þòü ä³ÿòè é çàñòîñîâóâàòè îòðè-

ìàí³ çíàííÿ â íîâèõ óìîâàõ êîí-

êóðåíòíî¿ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè.

Ïåðåä ñèñòåìîþ âèùî¿ ïðîôå-

ñ³éíî¿ îñâ³òè ïîñòàâëåíî çàâäàí-

íÿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â íîâîãî

òèïó ìèñëåííÿ, çäàòíèõ âèêî-

ðèñòîâóâàòè ³íòåëåêòóàëüíèé ³

íàóêîâèé ïîòåíö³àë, ùî ïîñò³éíî

ðîçøèðþºòüñÿ, â óìîâàõ ³íòåí-

ñèâíî¿ ³íôîðìàòèçàö³¿ ñóñï³ëü-

ñòâà [2].

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ìàòåìà-

òèêà º íå ò³ëüêè ïîòóæíèì çàñî-

áîì âèð³øåííÿ ïðèêëàäíèõ çàâ-

äàíü ³ óí³âåðñàëüíîþ ìîâîþ íà-

óêè, àëå é åëåìåíòîì çàãàëüíî¿

êóëüòóðè, à ñòð³ìêà ìàòåìàòèçà-

ö³ÿ ³ êîìï’þòåðèçàö³ÿ ïðàêòè÷íî

âñ³õ ñôåð çíàíü âèìàãàº ïåðåáó-

äîâè ñèñòåìè ìàòåìàòè÷íî¿ îñ-

â³òè ó âèù³é øêîë³, âèâ÷åííÿ ìà-

òåìàòèêè âàðòî ðîçãëÿäàòè ÿê

íàéâàæëèâ³øó ñêëàäîâó ôóíäà-

ìåíòàëüíî¿ ï³äãîòîâêè êâàë³ô³êî-

âàíîãî ôàõ³âöÿ [3]. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü

³ ïóáë³êàö³é. Âèâ÷åííÿ ïåäàãî-

ã³÷íîãî äîñâ³äó, à òàêîæ äæåðåë

²íòåðíåò ïîêàçàëî, ùî ÿê ó êðà¿-

íàõ áëèçüêîãî çàðóá³ææÿ, òàê ³ â

ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ ïèòàííÿ

ïðî íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ öèêëó

ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ äèñöèïë³í

íå ïîñòàº: êóðñè ìàòåìàòèêè ³

çàãàëüíî¿ ô³çèêè âõîäÿòü äî ïå-

ðåë³êó îáîâ’ÿçêîâèõ çàãàëüíîîñ-

â³òí³õ ïðåäìåò³â ó âèùèõ íàâ-

÷àëüíèõ çàêëàäàõ ô³çêóëüòóðíîãî

ïðîô³ëþ [3,4]. ßê â³äçíà÷àþòü

äîñë³äíèêè, êóðñ “Ìàòåìàòèêà”

ñòàíîâèòü ôóíäàìåíò ìàòåìà-

òè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ âèùî¿

êâàë³ô³êàö³¿ ³ éîãî âèâ÷åííÿ îáó-

ìîâëþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ÿê³ñíî¿

ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â,

ÿê³ ïîâèíí³ ìàòè óÿâëåííÿ ïðî

îñíîâí³ ìàòåìàòè÷í³ ñòðóêòóðè é

ìåòîäè, ìàòåìàòè÷íå ìîäåëþ-

âàííÿ òîùî. Ðÿä àâòîð³â àêöåí-

òóþòü óâàãó íà òîìó, ùî ôàõ³â-

öÿì ó ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç

ïîãëÿäó ãðàìîòíî¿ ïîáóäîâè

òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó íåîáõ³ä-

íî íå ò³ëüêè àíàë³çóâàòè ê³ëüê³ñí³

õàðàêòåðèñòèêè òðåíóâàëüíèõ ³

çìàãàëüíèõ íàâàíòàæåíü, àëå é

ïðîãíîçóâàòè ïîâîäæåííÿ ëþäè-

íè àáî ñòàí ¿¿ çäîðîâ’ÿ ó ð³çíèõ

óìîâàõ, áóäóâàòè ìàòåìàòè÷í³

ìîäåë³ [2, 3]. Ó ñôîðìîâàíèõ îá-

ñòàâèíàõ, ùî õàðàêòåðèçóþòü

ðîçâèòîê ñó÷àñíî¿ ñïîðòèâíî¿

íàóêè, íåìîæëèâî óÿâèòè ôàõ³â-

öÿ âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿, íå ãîòî-

âîãî âèêîðèñòàòè ìàòåìàòè÷í³

âèðàçè é åìï³ðè÷í³ ôîðìóëè äëÿ

âèÿâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé, ùî

Óäîñêîíàëåííÿ íàâ÷àëüíîãî

ïðîöåñó ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ

çàêëàäàõ ô³çêóëüòóðíîãî ïðîô³ëþ

íà îñíîâ³ âèêëàäàííÿ ïðèðîäíè÷î-

íàóêîâèõ äèñöèïë³í 

Ñâ³òëàíà Ãåðàñèìåíêî,

Íàòàë³ÿ Áèøåâåöü

Ðåçþìå

В статье изучен педагогический
опыт по преподаванию цикла ес�
тественно�научных дисциплин в
вузах физкультурного профиля и
представлен анализ рабочих
программ по изучению матема�
тики, а также вынесены на рас�
смотрение предложения по вве�
дению курса математики в наци�
ональную систему подготовки
специалистов по физической
культуре и спорту.

Summary

In the paper, the pedagogical
experience on teaching a cycle of
natural�science disciplines in high
schools with physical culture pro�
file is studied and the analysis of
working programs on mathemat�
ics' studying is presented, and also
the offers on introduction of math�
ematics in national system of
preparation of specialists in physi�
cal culture and sports are placed
for consideration. 

�ННОВАЦ�ЙН� ПРОЦЕСИ У СФЕР� П�ДГОТОВКИ 
ТА ПЕРЕП�ДГОТОВКИ КАДР�В З Ф�ЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ

© Ñâ³òëàíà Ãåðàñèìåíêî, 

Íàòàë³ÿ Áèøåâåöü, 2006



õàðàêòåðèçóþòü ïðîöåñè ô³çè÷-

íîãî ðîçâèòêó é ï³äãîòîâêè.

Ó çâ’ÿçêó ç âèêëàäåíèì âèùå

âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ³í³ö³þâàòè

åêñïåðèìåíò ³ç ââåäåííÿì êóðñó

ìàòåìàòèêè â Íàö³îíàëüíîìó

óí³âåðñèòåò³ ô³çè÷íîãî âèõîâàí-

íÿ ³ ñïîðòó Óêðà¿íè ç ìåòîþ ïî-

äàëüøîãî ïîøèðåííÿ îòðèìàíî-

ãî äîñâ³äó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Àíàë³ç ³

ñèñòåìàòèçàö³ÿ ïåðåäîâîãî ïå-

äàãîã³÷íîãî äîñâ³äó ç âèâ÷åííÿ

öèêëó ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ äèñ-

öèïë³í ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çà-

êëàäàõ ô³çêóëüòóðíîãî ïðîô³ëþ.

Çâ’ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâè-

ìè ïðîãðàìàìè, ïëàíàìè, òå-

ìàìè. Ðîáîòó âèêîíàíî çã³äíî ç

ïëàíîì ÍÄÐ ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿

êóëüòóðè ³ ñïîðòó íà 2006—

2010 ðð. çà òåìîþ 1.2.7.3.ï.

“Óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³éíî-

ìåòîäè÷íèõ îñíîâ òåõíîëîã³÷íèõ

³ííîâàö³é â ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿

ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íîãî

âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó”

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà

¿õ îáãîâîðåííÿ. Äîñë³äæåííÿ,

ïðîâåäåíå â Íàö³îíàëüíîìó óí³-

âåðñèòåò³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³

ñïîðòó Óêðà¿íè íà êàôåäð³ ê³íåç³-

îëîã³¿, ìàº ê³ëüêà åòàï³â.

Íà ïåðøîìó åòàï³ íàìè áó-

ëè ðîçãëÿíóò³ ïåðåäóìîâè âèâ-

÷åííÿ êóðñó ìàòåìàòèêè ó ÂÍÇ

ô³çêóëüòóðíîãî ïðîô³ëþ, âèçíà-

÷åí³ éîãî ìåòà ³ çàâäàííÿ. Íà

äóìêó ôàõ³âö³â, ðîçâèòîê ìàòå-

ìàòè÷íî¿ êîìïåòåíö³¿ ñòóäåíòà

ïîâèíåí ì³ñòèòè â ñîá³ ÿñíå ðî-

çóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ ìàòåìàòè÷-

íî¿ ñêëàäîâî¿ â çàãàëüí³é ï³äãî-

òîâö³, ñòâîðåííÿ óÿâè ïðî ðîëü ³

ì³ñöå ìàòåìàòèêè â ñó÷àñí³é öè-

â³ë³çàö³¿ é ó ñâ³òîâ³é êóëüòóð³,

âì³ííÿ ëîã³÷íî ìèñëèòè, îïåðó-

âàòè àáñòðàêòíèìè îá’ºêòàìè ³

êîðåêòíî âèêîðèñòîâóâàòè ìàòå-

ìàòè÷í³ ïîíÿòòÿ òà ñèìâîëè äëÿ

âèðàæåííÿ ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ

â³äíîñèí [3, 4]. Ó ðàìêàõ âèâ÷åí-

íÿ, àíàë³çó é óçàãàëüíåííÿ ïåäà-

ãîã³÷íîãî äîñâ³äó çàðóá³æíèõ êî-

ëåã áóëî âèÿâëåíî, ùî ìåòîþ

êóðñó ìàòåìàòèêè º îçíàéîìëåí-

íÿ ñòóäåíò³â ç îñíîâíèìè ïîíÿò-

òÿìè ìàòåìàòèêè äëÿ îïèñó ô³-

çè÷íèõ ÿâèù ³ äëÿ òî÷íîãî ôîð-

ìóëþâàííÿ çàêîí³â ïðèðîäè â

äîäàòîê äî àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³

ëþäèíè ó ô³çè÷í³é êóëüòóð³ ³

ñïîðò³. Ñåðåä îñíîâíèõ çàâäàíü,

ÿê³ ñòàâëÿòü ïåðåä ñîáîþ çàðó-

á³æí³ êîëåãè, ñë³ä â³äì³òèòè îçíà-

éîìëåííÿ ñòóäåíò³â ç îñíîâíèìè

ðîçä³ëàìè ìàòåìàòèêè é îñîáëè-

âîñòÿìè çàñòîñóâàííÿ ¿õ ó ô³çè÷-

í³é êóëüòóð³ ³ ñïîðò³, à òàêîæ ¿õ

îçíàéîìëåííÿ ç îñíîâíèìè ïî-

íÿòòÿìè ³ ìåòîäàìè ñó÷àñíîãî

ìàòåìàòè÷íîãî àïàðàòó ÿê çàñî-

áó âèð³øåííÿ ñïåöèô³÷íèõ çàâ-

äàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âèâ÷åííÿì

ñïîðòèâíî-ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèï-

ë³í ³ çàñòîñóâàííÿ îòðèìàíèõ

çíàíü ó ïîäàëüø³é ïðîôåñ³éí³é

ä³ÿëüíîñò³. 

Íà äðóãîìó åòàï³ áóëî ïðî-

âåäåíî àíàë³ç ³ñíóþ÷èõ ïðîãðàì

âèêëàäàííÿ êóðñó “Ìàòåìàòèêà”

ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ çà

íàïðÿìîì “Ô³çè÷íà êóëüòóðà” ³

âñòàíîâëåíî îñíîâí³ íàïðÿìè,

ðîçä³ëè ³ òåìè, ùî ñòàíîâëÿòü

çì³ñò êóðñó [3].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî îêðåìè-

ìè ôàõ³âöÿìè âåäóòüñÿ äèñêóñ³¿

ùîäî çì³ñòó êóðñó “Ìàòåìàòè-

êà”. Òàê, òðàäèö³éíèé çì³ñò êóðñó

ìàº òàê³ ðîçä³ëè:

1. Åëåìåíòè àíàë³òè÷íî¿ ãåî-

ìåòð³¿ òà ë³í³éíî¿ àëãåáðè.

2. Îñíîâè ìàòåìàòè÷íîãî àíà-

ë³çó.

3. Îñíîâè òåîð³¿ éìîâ³ðíîñ-

òåé ³ ìàòåìàòè÷íà ñòàòèñòèêà.

Âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæå-

ðåë äîçâîëèëî âèÿâèòè ³ñíóâàí-

íÿ àëüòåðíàòèâíèõ ïðîãðàì, çà-

ñíîâàíèõ íà ³ííîâàö³éíîìó çì³ñò³

äèñöèïë³íè. Ïðîïîçèö³¿ ª.Â. Ì³ð-

çîåâî¿ [1] ñïðÿìîâàí³ íà äîïîâ-

íåííÿ òðàäèö³éíî¿ ïðîãðàìè âèâ-

÷åííÿì ðîçä³ëó “Äèñêðåòíà ìà-

òåìàòèêà”, â ÿêîìó ïåðåäáà÷åíî

ðîçãëÿä åëåìåíò³â òåîð³¿ ìíî-

æèí, îñíîâíèõ åëåìåíò³â êîìá³-

íàòîðèêè, ìàòåìàòè÷íèõ ìåòîä³â

ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ³ ö³ëåñïðÿìî-

âàíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ³ñòîòíå

ñêîðî÷åííÿ ãîäèí, â³äâåäåíèõ íà

âèâ÷åííÿ ìàòåìàòèêè çà ðàõóíîê

ñêîðî÷åííÿ ðîçãëÿäó ðÿäó çàçíà-

÷åíèõ ó òðàäèö³éíîìó êóðñ³ òåì,

ñåðåä ÿêèõ âèçíà÷åíèé ³íòåãðàë,

ðÿäè, îñíîâí³ ïîëîæåííÿ òåîð³¿

äèôåðåíöéíèõ ð³âíÿíü. 

Íà òðåòüîìó åòàï³ íàìè áóâ

ïðîàíàë³çîâàíèé ïîçèòèâíèé

äîñâ³ä ôàõ³âö³â ³ç ìåòîþ âèçíà-

÷åííÿ àäåêâàòíèõ ìåòîä³â, ïðè-

éîì³â ³ òåõíîëîã³é âèêëàäàííÿ

áëîêó ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ äèñ-

öèïë³í ó ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè ôà-

õ³âö³â ³ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè é

ñïîðòó. Ó õîä³ òðåòüîãî åòàïó

âñòàíîâëåíî, ùî ðîëü ìåòîäè÷-

íèõ ï³äõîä³â äî âèêëàäàííÿ äèñ-

öèïë³í ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ ó

ôîðìóâàíí³ ìîòèâàö³¿, îäåðæàíí³

çíàíü ³ ï³äâèùåíí³ óñï³øíîñò³ ç

äàíèõ äèñöèïë³í. Îêðåìèìè àâ-

òîðàìè ðîçãëÿíóòî ìåòîäèêó

âèêëàäàííÿ ìàòåìàòèêè é âíåñå-

íî ïðîïîçèö³¿ ùîäî âäîñêîíàëåí-

íÿ ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ äèñöèï-

ë³í ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî áëîêó

â ²íñòèòóò³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè [5].

Â³äì³òíèìè ðèñàìè ³ííîâàö³éíî¿

ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ ìàòåìàòè-

êè, çàïðîïîíîâàíî¿ ôàõ³âöÿìè, º

íàñòóïí³ ïîëîæåííÿ: âèêîðèñòàí-

íÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïñèõ³÷íèõ

îñîáëèâîñòåé ñòóäåíò³â ³ ð³âíÿ

çíàíü ç ïðåäìåòà, ï³äá³ð ³ ðîçïî-

ä³ë çàâäàíü çà ð³âíÿìè ñêëàä-

íîñò³ çàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíî-

ãî ð³âíÿ çíàíü, çàîõî÷åííÿ

íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü ³ ñïðîá

îá´ðóíòóâàííÿ ³ ïîÿñíåííÿ ñâîãî

ð³øåííÿ, çàñòîñóâàííÿ çàâäàíü,

ùî ðîçâèâàþòü ëîã³÷íå ìèñëåí-

íÿ, ïðèêëàäè âèíèêíåííÿ ³ ðîç-

âèòêó ïîíÿòü, à òàêîæ øèðîêå

âèêîðèñòàííÿ ïðèêëàä³â ³ çàâ-

äàíü ç³ ñïîðòó ³ ô³çè÷íî¿ êóëüòó-

ðè. 

Íà ÷åòâåðòîìó åòàï³ ìè

ñèñòåìàòèçóâàëè ïåäàãîã³÷íèé

äîñâ³ä, íàêîïè÷åíèé íà êàôåäð³

ê³íåç³îëîã³³ ÍÓÔÂÑÓ ïðîòÿãîì

îñòàíí³õ ï’ÿòíàäöÿòè ðîê³â. Ó

ïðîöåñ³ àíàë³çó ðîáî÷èõ ïðî-

ãðàì ðÿäó äèñöèïë³í, çîêðåìà

“Ìåòðîëîã³ÿ”, “Á³îìåõàí³êà”,

“Ìåòîäè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñ-

òèêè ó ô³çè÷íîìó âèõîâàíí³ é

ñïîðò³”, “Êèíåç³îëîã³ÿ” áóëî âè-

ÿâëåíî, ùî âèâ÷åííÿ öèõ äèñ-

öèïë³í íà îêðåìèõ åòàïàõ ïå-

ðåäáà÷àº ðîçãëÿä ð³çíèõ ìàòå-

ìàòè÷íèõ ïîíÿòü ³ âèçíà÷åíü, ùî

ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ îá’ºä-

íàííÿ äåÿêèõ òåì â îêðåìèé

íàâ÷àëüíèé êóðñ.

Íà ï’ÿòîìó åòàï³ áóëî ïðî-

âåäåíî ïåäàãîã³÷íå îïèòóâàííÿ,

ó ïðîöåñ³ ÿêîãî âèÿâëåíî âèõ³ä-

íèé ð³âåíü çíàíü ó÷í³â ³ ¿õ ãîòîâ-

í³ñòü äî âèâ÷åííÿ ìàòåìàòèêè ³

ðîçóì³ííÿ ðîë³ òà ì³ñöÿ äèñöèï-
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ë³íè â ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³

ôàõ³âöÿ âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿. 

Âèñíîâêè

Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åíîãî ïåðå-

äîâîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó,

àíàë³çó íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ³

ñïåö³àëüíî¿ ë³òåðàòóðè, àíàë³çó

ðîáî÷èõ ïðîãðàì ³ç äèñöèïë³í,

ùî âèêëàäàþòüñÿ íà êàôåäð³, à

òàêîæ âçÿâøè äî óâàãè ðåçóëüòà-

òè ïðîâåäåíîãî îïèòóâàííÿ, ùî

ïîêàçàâ íåäîñòàòí³é áàçîâèé ð³-

âåíü çíàíü ñòóäåíò³â ó ãàëóç³ ìà-

òåìàòèêè, íàìè âèíåñåíî íà

ðîçãëÿä ³ îáãîâîðåííÿ íàñòóïí³

ïðîïîçèö³¿:

1. Ââåñòè äèñöèïë³íó “Ìàòå-

ìàòèêî-ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè â

ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³

ñïîðòó” äëÿ âèâ÷åííÿ â ïåðøîìó

ñåìåñòð³ I êóðñó.

2. Ï³äãîòóâàòè ðîáî÷ó ïðîãðà-

ìó ç äèñöèïë³íè “Ìàòåìàòèêî-

ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè â ïðàêòèö³

ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó”.

3. Ðîçðîáèòè àäåêâàòíó òåõ-

íîëîã³þ âèêëàäàííÿ íîâî¿ äèñ-

öèïë³íè. Ïðè âèáîð³ ìåòîä³â ³

ïðèéîì³â âèêëàäàííÿ ìàòåìàòè-

êè îïèðàòèñÿ íà îñîáèñò³ñíî-

îð³ºíòîâàíèé ï³äõ³ä, ùî ïåðåä-

áà÷àº âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³äóàëü-

íèõ îñîáëèâîñòåé ñòóäåíò³â ³ ð³â-

íÿ çíàíü ç äàíî¿ äèñöèïë³íè. 

4. Ðîçãëÿíóòè ìîæëèâîñò³ âè-

êîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõ-

íîëîã³é ïðè âèâ÷åíí³ ìàòåìàòè-

êè.

5. Ïðîàíàë³çóâàòè ìîæëèâîñò³

ðîçðîáêè ì³æäèñöèïë³íàðíèõ

çàâäàíü ÿê íà îñíîâ³ âèêîðèñ-

òàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é,

òàê ³ â ïðîöåñ³ â³äáîðó åêñïåðè-

ìåíòàëüíîãî ìàòåð³àëó çà âè-

áðàíèì âèäîì ñïîðòó ç óðàõó-

âàííÿì îñîáëèâîñòåé ìàéáóò-

íüî¿ ñïåö³àë³çàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ

äîñë³äæåíü. Ïîäàëüø³ äîñë³ä-

æåííÿ âàðòî ñïðÿìóâàòè íà ðîç-

ðîáêó ïðîãðàìè ç ìàòåìàòèêè,

îð³ºíòîâàíó íà çàñòîñóâàííÿ øè-

ðîêîãî êîìïëåêñó ìàòåìàòè÷íèõ

äîñë³äæåíü ³ ðîçðàõóíê³â ç ìå-

òîþ âèð³øåííÿ ñïîðòèâíèõ çàâ-

äàíü ³ íàñòóïíå ââåäåííÿ êóðñó

“Ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè

â ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³

ñïîðòó” ó ñèñòåìó ï³äãîòîâêè

ôàõ³âö³â ô³çêóëüòóðíîãî ïðîô³ëþ

íà êàôåäð³ ê³íåç³îëîã³³ ÍÓÔÂÑÓ.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Îá-

ðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ñòðàòåãè-

÷åñêèì ðåñóðñîì óëó÷øåíèÿ

áëàãîïîëó÷èÿ ëþäåé, îáåñïå-

÷åíèÿ íàöèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ,

óêðåïëåíèÿ àâòîðèòåòà è êîíêó-

ðåíòîñïîñîáíîñòè ñòðàíû íà

ìåæäóíàðîäíîé àðåíå. Îäíî-

âðåìåííî òåìïû è ãëóáèíà ïðå-

îáðàçîâàíèé â ñèñòåìå îáðàçî-

âàíèÿ íå âñåãäà â ïîëíîé ìåðå

óäîâëåòâîðÿþò ïîòðåáíîñòè îá-

ùåñòâà, ãîñóäàðñòâà è ëè÷íîñòè.

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì îïòèìè-

çàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî

ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ àíàëèç è ñî-

âåðøåíñòâîâàíèå ó÷åáíûõ ïðî-

ãðàìì [4, 5].

Ðàçâèòèå íà ñîâðåìåííîì

ýòàïå íåçàâèñèìîé Èîðäàíèè

ïîáóæäàåò ê íîâîìó âèäåíèþ

ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè

áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ôèçè÷åñ-

êîé ðåàáèëèòàöèè, íàïðàâëåíèå

åå íà íóæäû íàñåëåíèÿ è ãîñó-

äàðñòâà [10]. 

Â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëü-

íîé ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèà-

ëèñòîâ äîëæíà ñôîðìèðîâàòüñÿ

ëè÷íîñòü, ñïîñîáíàÿ ê ïëîäî-

òâîðíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ðà-

áîòå â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ,

ãîòîâàÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîé äå-

ÿòåëüíîñòè, âëàäåþùàÿ ñèñòå-

ìîé ñïåöèàëüíûõ çíàíèé, ïðî-

ôåññèîíàëüíûõ äåéñòâèé è ñî-

öèàëüíûõ îòíîøåíèé, êîòîðàÿ

îòëè÷àåòñÿ ñôîðìèðîâàííîñòüþ

è çðåëîñòüþ ïðîôåññèîíàëüíî

çíà÷àùèõ êà÷åñòâ, ñîîòâåòñòâó-

þùåé êâàëèôèêàöèåé. Âñå ýòî

òðåáóåò íîâûõ ïîäõîäîâ ê ðàç-

ðàáîòêå ñîäåðæàíèÿ, ôîðì è

ìåòîäîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-

ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ íîâîé

ôîðìàöèè, ìîäåðíèçàöèè ó÷åá-

íûõ ïðîãðàìì, âíåäðåíèÿ â

ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ

âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ñîâ-

ðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõ-

íîëîãèé [9]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç

îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû

ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ôèçè-

÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè Èîðäàíèè ñ

ó÷åòîì ñïåöèôèêè áóäóùåé ïðî-

ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìåòîäû è îðãàíèçàöèÿ èñ-

ñëåäîâàíèé — àíàëèç ëèòåðà-

òóðíûõ èñòî÷íèêîâ, ñèñòåìû

ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ-ðåà-

áèëèòîëîãîâ â Èîðäàíèè, àíàëèç

ó÷åáíîé ïðîãðàììû Jordan

University (ã. Àììàí), ñèñòåìíûé

àíàëèç.

Ðåçóëüòàòû èñëåäîâàíèé è

èõ îáñóæäåíèå. Îáðàçîâàíèå

ÿâëÿåòñÿ íåîòäåëèìîé ÷àñòüþ

ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-

òè ñïåöèàëèñòà ôèçè÷åñêîé ðåà-

áèëèòàöèè â Èîðäàíèè. Îäíàêî

ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîå îáó÷åíèå â âóçàõ

Èîðäàíèè îñóùåñòâëÿåòñÿ íà

êâàëèôèêàöèîííîì óðîâíå áàêà-

ëàâðà (undergraduate level) è ïî-

êà íå çàòðàãèâàåò îáó÷åíèÿ íà

òàêîì êâàëèôèêàöèîííîì óðîâ-

íå, êàê ìàãèñòð (graduated level),

è íå ïðåäóñìàòðèâàåò ïîñëå-

äèïëîìíîãî íåïðåðûâíîãî îáó-

÷åíèÿ (continuing education pro-

grams).

Òàêèì îáðàçîì, áàçîâûì îá-

ðàçîâàíèåì ñïåöèàëèñòà ôèçè-

÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè â Èîð-

äàíèè ñ÷èòàåòñÿ çàêîí÷åííîå

îáðàçîâàíèå ïî óíèâåðñèòåò-

ñêîé ïðîãðàììå ñ ïðèñâîåíèåì

êâàëèôèêàöèè áàêàëàâð. Îáó-

÷åíèå âåäåòñÿ â òðåõ âóçàõ Èîð-

äàíèè, ãäå íà ñîîòâåòñòâóþùèõ

ôàêóëüòåòàõ â òå÷åíèå 4 ëåò ïî

ñòàíäàðòíûì ïðîãðàììàì îáó-

÷àþòñÿ ñïåöèàëèñòû ïî ôèçè-

÷åñêîé òåðàïèè, òðóäîòåðàïèè è

ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè. Åæå-

ãîäíûé âûïóñê íà êàæäîì èç

Îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå

îáåñïå÷åíèå ïîäãîòîâêè

ñïåöèàëèñòîâ ôèçè÷åñêîé

ðåàáèëèòàöèè â óíèâåðñèòåòàõ

Èîðäàíèè

Ðèçèê Àëëà 

Ìóñòàôà Õóñèí

Êàâàêçå

Ðåçþìå

В статье рассматриваются осо�
бенности профессиональной
подготовки специалистов физи�
ческой реабилитации в Иор�
дании на современном этапе.

Summary

The article reveals the peculiarities
of professional preparation of spe�
cialists in physical rehabilitation in
contemporary Jordan.
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