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ПЛАНУВАННЯ ЕКОЛОГІЗАЦІЇ СПОРТИВНИХ ОБ’ЄКТІВ ДЛЯ ЗБЕРЕЖЕНЯ 
ДОВКІЛЛЯ ТА ЖИВОЇ ПРИРОДИ: ПРОБЛЕМИ, ШЛЯХИ ВИРІШЕННЯ

За результатами досліджень визначені основні шляхи екологізації галузі спорту, розроблена мето­
дологія планування проведення екологізації спортивних об’єктів з урахування їх категорії впливу на до­
вкілля. Визначені розділи (етапи) планування екологізації спортивних об’єктів, розроблені положення 
громадського обговорення (консультацій), запланованих екологічних заходів з екологізації спортивних 
об’єктів, рекомендовано використання інформаційних комп’ютеризованих технологій збирання та аналі­
зу екологічної інформації, підготовлені рекомендації з підготовки фахівців екологічних спеціалізацій для 
екологізації галузі спорту на базі магістратури за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт, спеціалі­
зація «Екологія спорту».

Ключові слова: екологізація, спорт, довкілля, спортивні об’єкти

Tsyganenko О. I., Uriadnikova I. V., Persheguba Y. V., Sklyarova N. А.
National University o f Physical Education and Sports o f  Ukraine
PLANNING THE ENVIRONMENTAL SPORT OBJECTS FOR ENVIRONMENT AND LIVING 

NATURE: PROBLEMS, WAYS TO SOLVING
According to the results of the research, the main ways of ecologizing of the sports industry are identified: 

the unification of the sectoral interests of sports activities with the interests of maintaining a good state of the 
environment, wildlife and human health, including athletes, planning the ecologization of sport at all levels, in­
cluding directly on sports objects , the development of the system of environmental education in the sports sec­
tor, the holding of public hearings on the ecologization of sports, the rational use of natural resources in the con­
struction and the operation of sports complexes and sports parks, practical implementation in practice of imple­
menting the provisions and rules of environmental safety in the sports sector for the environment, human health 
and wildlife. A methodology for planning the ecologization of sports objects was developed, taking into account 
the category of their impact on the environment. The sections (stages) of planning the ecologization of sports 
objects are defined: the definition of goals and objectives o f ecologization, the selection and identification of an 
environmentally sound strategy and tactics for the implementation of ecologization, the development and plan­
ning of a budget for carrying out measures for ecologization involving relevant specialists, primarily environ­
mental specialties, hearings on measures for greening, carrying out of ecologization and an estimation of the 
received results. The provisions of public discussion (consultations) of environmental measures for the ecologi­
zation of sports objects have been developed, the use of computerized information technologies for the collection 
and analysis of environmental information has been recommended, recommendations have been made on train­
ing specialists in environmental specializations for the ecologization of the sports industry on the basis of a mas­
ter's program specialty 017 Physical Culture and Sport, specialization "Ecology of Sports".

Key words: ecologization, sport, environment, sports objects

Цыганенко О. И., Урядникова И. В., Першегуба Я. В., Склярова Н. А.
Национальный университет физического воспитания и спорта Украины
ПЛАНИРОВАНИЕ ЭКОЛОГИЗАЦИИ СПОРТИВНЫХ ОБЪЕКТОВ ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ 

ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ И ЖИВОЙ ПРИРОДЫ: ПРОБЛЕМЫ, ПУТИ РЕШЕНИЯ
По результатам исследований определены основные пути экологизации отрасли спорта, разработана 

методология планирования проведения экологизации спортивных обьектов с учетом категории их влия­
ния на окружающую среду. Определены разделы (этапы) планирования экологизации спортивних обьек­
тов, разработаны положения общественного обсуждения (консультаций) экологических мероприятий по 
экологизации спортивных обьектов, рекомендовано использование информационных компьютеризован­
ных технологий сбора и анализа экологической информации, сделаны рекомендации по подготовке спе­
циалистов экологических специализаций для экологизации отрасли спорта на базе магистратуры по спе­
циальности 017 «Физическая культура и спорт», специализация «Экология спорта».

Ключевые слова: экологизация, спорт, окружающая среда, спортивные объекты
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Вступ
Екологізацію визначають як процес 

впровадження на всіх рівнях положень та 
принципів екології в усі сфери життєдіяль­
ності сучасного суспільства та їх розповсю­
дження на наступні покоління людської ци­
вілізації. Екологізація суспільства та його 
життєдіяльності є одним з фундаменталь­
них положень екології та неоекології, її роз­
глядають в сучасних екологічних науках як 
один з основних механізмів переходу до 
суспільства сталого розвитку [1-3,5,6,10- 
12,15,16,22].

Екологізація відповідної галузі є не­
від’ємною, фундаментальною складовою 
наукових напрямків всіх галузевих еколо- 
гій, в тому числі і такої нової екологічної 
науки як екологія спорту. В принципі, еко­
логізацію спорту та спортивної діяльності 
можна розглядати і як проблематику таких 
спеціальних екологічних наук, як екологія 
людини та медична екологія [2,6,10,11,15,
22,24].

В свою чергу, екологізацію спорту 
можна визначити як процес впровадження 
принципів і положень екології і, відповідно, 
екології спорту в спортивну галузь. Вона 
повинна стати науковою основою (базою) 
природоохоронної діяльності у галузі спор­
ту. Екологізація спортивної галузі у прак­
тичному відношенні може проводитися на 
різних рівнях: глобальному, державному, 
регіональному та об’єктовому [14,24].

Актуальність проблеми. Проведе­
ний аналіз наукової, науково-методичної 
літератури, а також інших джерел інфор­
мації показав, що екологізацію розглядають 
як одну з найактуальніших проблем сього­
дення, як один з основних механізмів ста­
новлення суспільства сталого розвитку, а 
дослідження з проблем екологізації підпа­
дають під напрямок -  фундаментальні дос­
лідження (дослідження фундаментального 
характеру) [ 1 -3,5,6,10-12,16,22].

Екологізація як процес на сьогодні 
охоплює, насамперед, галузі виробництва 
(промисловість, сільське господарство, ене­
ргетичну галузь). Серед сфери обслугову­
вання в плані масштабів проведення еколо­
гізації виділяються туристична галузь, га­
лузь освіти, стосовно яких є багато науко­
вих та науково-методичних публікацій, ма­
теріалів у засобах масової інформації (ЗМІ), 
Інтернеті тощо. При цьому екологізація по­

чала охоплювати і інші галузі та сфери об­
слуговування. До таких галузей необхідно 
віднести і галузь спорту.

При плануванні екологізації спортив­
них об'єктів основними повинні стати спор­
тивні центри з їх зеленими зонами та спор­
тивні парки. Крім того, до поняття екологі­
зація спорту відносять і екологізацію підп­
риємств, які займаються випуском продук­
ції для спортивної галузі і які можуть ви­
ступати у ролі суттєвих забруднювачів до­
вкілля.

Пріоритетним напрямом в екологіза­
ції спорту повинна стати охорона довкілля, 
насамперед, живої природи. Спортивна га­
лузь значно менше в порівнянні з промис­
ловою, аграрною та енергетичною галузями 
впливає на стан забруднення основних 
об’єктів довкілля (атмосферне повітря, вода 
водойм, грунт). Проте, суттєво може впли­
вати на стан живої природи, як на території 
спортивних об’єктів, так і на прилеглих до 
нього територіях. Особливо це стосується 
спортивних комплексів (насамперед, гірсь­
колижних), які розташовані в гірській міс­
цевості за умов нестійких до антропогенно­
го впливу гірських екосистем, і в яких ку­
льтивуються зимові види спорту. І до цього 
треба додати, що все це відбувається за 
умов глобальної зміни клімату. В Україні ці 
положення стосуються, у першу чергу, гір­
ських екосистем Українських Карпат з роз­
ташованими в їх межах гірськолижними 
комплексами.

Однак, ще не розроблені положення 
та питання визначення шляхів (напрямків) 
екологізації галузі спорту', методології пла­
нування проведення екологізації спортив­
них об’єктів, що робить таку розробку дуже 
актуальною.

М ета дослідження -  на основі теоре­
тичного аналізу літератури та інших джерел 
інформації визначити основні шляхи еколо­
гізації галузі спорту, методологію плану­
вання проведення екологізації спортивних 
об’єктів.

М етоди дослідження. Проведений 
системний аналіз наукової, науково- 
методичної літератури та інших джерел ін­
формації. Використовувалися методи тео­
ретичного аналізу літератури: узагальнення, 
синтез, формалізація, абстрагування [8].
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Результати дослідження та їх обговорення
Проведений аналіз наукової, науково- 

методичної літератури, екологічного зако­
нодавства України та інших джерел інфор­
мації показав, що при визначенні переліку 
спортивних об’єктів для проведення плану­
вання процесу екологізації насамперед не­
обхідно враховувати положення екологіч­
ного законодавства України стосовно їх 
значення (категорії-) як джерел впливу на 
довкілля.

Так, згідно Закону України «Про оці­
нку впливу на довкілля» №2059-VIII від 
23.05.2017 р., статті 3 «Сфера застосування 
оцінки впливу на довкілля», такі об’єкти 
(сфера туризму, рекреації та спорту), як 
лижні траси, канатні витяги, канатні дороги 
з загальною площею об’єкту 5 га і більше та 
тематичні парки (до категорії яких відно­
сяться і спортивні парки) з площею 1 га і 
більше відносять до другої категорії впли­
ву на довкілля. І відповідно ці об’єкти по­
требують спеціальних заходів з охорони 
довкілля зі складанням спеціального звіту з 
оцінки впливу об’єкта господарювання на 
довкілля (замість проведення державної 
екологічної експертизи об’єктів, як це пе­
редбачалося раніше) [4].

Процедура оцінки впливу об’єкту 
господарювання на довкілля передбачає 
підготовку суб’єктом господарювання звіту 
з оцінки впливу на довкілля, проведення 
його громадського обговорення та надання 
уповноваженим органом мотивованого ви­
сновку на оформлений звіт [4].

При організації проведення обгово­
рення рекомендується враховувати поло­
ження документу «Порядок залучення гро­
мадськості до обговорення питань щодо 
прийняття рішень, які можуть впливати на 
стан довкілля», який був затверджений По­
становою Кабінету Міністрів України від 29 
червня 2011 р. №771, положення «Конвен­
ції про доступ до інформації, участі громад­
ськості у процесі прийняття рішень та дос­
тупі до правосуддя з питань, що стосуються 
навколишнього середовища» (Орхуська 
конвенція). Конвенція була прийнята на 
четвертій Конференції міністрів - «Навко­
лишнє середовище для Європи» (Орхус, 
Данія, 1998 р.) та вступила в дію в 2001 
році [18].

Громадське обговорення звіту повин­
но базуватися на таких принципах: своєча­
сності, якісності процедури, достатньої під­

готовленості учасників до проведення, пуб­
лічності, ясності мети та задач, доступності 
для присутніх, повноти розгляду, конкуре­
нції позицій, врахування досвіду поперед­
ніх обговорень, відкритість до дискусії всіх 
учасників, спрямованість на якісний ре­
зультат [18].

Громадське обговорення звіту може 
бути доповнене публікаціями (статтями) у 
ЗМ1, такими як, наприклад «Заява про еко­
логічні наслідки діяльності» (ТОВ «ІНКО- 
ЛОР УКРАЇНА»; газета «Метро». - 2017р. - 
№93(496) - С.З) суб’єкта господарювання, 
де вказувалася назва, адреса, та загальна 
площа території об’єкту господарювання, 
характер та кількість шкідливих викидів до 
атмосфери, кількість і шляхи утилізації 
рідких та твердих відходів і, в тому числі, 
окремо харчових (при їх наявності), гаран­
тія відшкодування збитків, які були нанесе­
ні довкіллю та живій природі суб’єктом го­
сподарювання при будівництві та експлуа­
тації об’єктів тощо.

В цілому планування екологізації га­
лузі спорту повинно передбачати такі осно­
вні напрями (шляхи) проведення екологіч­
них заходів:

- поєднання галузевих інтересів спор­
тивної діяльності з інтересами збереження 
доброго стану навколишнього середовища, 
живої природи та здоров’я людини, в тому 
числі і спортсменів;

- планування екологізації спорту на 
всіх рівнях, в тому числі на спортивних 
об’єктах;

- розвиток системи екологічної освіти 
в галузі спорту;

- проведення громадських слухань 
(обговорень) з питань екологізації спорту, в 
тому числі і спортивних об’єктів;

- максимальне збереження природних 
ресурсів, насамперед живої природи, в про­
цесі спортивної діяльності;

- раціональне природокористування 
при будівництві та експлуатації спортивних 
комплексів, при створенні та експлуатації 
спортивних парків (як одного з видів тема­
тичних, спеціалізованих парків);

- практична реалізація виконання по­
ложень та правил екологічної безпеки у га­
лузі спорту, для довкілля, живої природи і 
людини.

Для проведення екологізації спорти­
вного об’єкту попередньо складають план
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його екологізації (спортивний комплекс, 
спортивний парк тощо). До планування 
процесу екологізації повинно входити і ви­
значення переліку заходів з його громадсь­
кого обговорення (консультацій).

Необхідність проведення екологізації 
конкретного спортивного об’єкта визнача­
ється, насамперед, його віднесенням згід­
но законодавчим положенням до другої 
категорії впливу (дії) на довкілля.

При проведенні планування заходів з 
екологізації спортивних об’єктів та їх ін­
фраструктури можуть використовуватися 
два основні види планів: поточний (базо­
вий) та перспективний [15,16].

Поточні плани розробляють зазвичай 
на 3-5 років, щоквартально корегують і що­
місячно уточнюють. Перспективні плани 
розробляють на перспективу (перспективне 
планування) як продовження у подальшо­
му заходів поточного планування (поточ­
них планів).

Для повноцінного планування прове­
дення екологізації об’єкта та його інфра­
структури необхідне системне збирання та 
аналіз екологічної інформації. Існують два 
основні напрями збирання екологічної ін­
формації:

- внутрішній -  за рахунок власних ре­
сурсів суб’єкта господарювання;

- зовнішній -  шляхом збирання інфо­
рмації з використанням зовнішніх джерел 
інформації.

Внутрішній напрямок збирання еко­
логічної інформації передбачає насамперед 
збирання даних стосовно екологічного ста­
ну спортивного об’єкту (екологічний стан 
території, спортивних споруд та інфрастру­
ктури спортивного об’єкту тощо) з викори­
станням власних матеріально - технічних та 
кадрових ресурсів і їх фінансування. У разі 
потреби для оцінки екологічного стану 
спортивного об’єкту та його інфраструкту­
ри за умов оплати за рахунок замовника 
можуть залучатися і сторонні екологічні 
організації (фірми), які мають ліцензії на 
проведення екологічних досліджень.

Зовнішній напрямок збирання еколо­
гічної інформації передбачає використання 
даних державних екологічних інспекцій 
(екологічний моніторинг стану довкілля), 
гідрометеорологічної служби тощо.

Існують що найменше чотири різних, 
проте взаємодоповнюючих підходів до зби­
рання екологічної інформації:

- первинне дослідження стану довкіл­
ля та живої природи, стану здоров’я люди­
ни;

- вторинні матеріали: публікації в
ЗМІ, в Інтернеті та в науковій і науково- 
методичній літературі тощо;

- матеріали проведених наукових та 
науково-практичних заходів -  наукових та 
науково-практичних конференцій, форумів, 
семінарів тощо;

- неформальні канали -  особисте спі­
лкування тощо.

Зібрана екологічна інформація підля­
гає аналізу, в тому числі, з використанням 
інформаційних комп’ютеризованих систем 
збирання та аналізу екологічної інформації 
рівня -  професійні [8,9,20].

Екологічні інформаційні комп’ютери­
зовані системи (технології комп’ютерного 
супровіду) професійного рівня повинні ві­
дповідати таким основним вимогам:

- мати у комп’ютерній програмі (базі 
даних) достатню кількість показників, нор­
мативних даних для можливості прийняття 
користувачем обгрунтованих рішень;

- видавати користувачу об’єктивну, 
систематизовану, статистично достовірну 
інформацію;

- мати сервісні послуги для їх поточ­
ного обслуговування та, в перспективі, 
можливості корекції їх роботи розробни­
ком системи, в тому числі і згідно мотиво­
ваних побажань користувача;

- надавати можливість до проведення 
прогнозування екологічної ситуації;

- бути доступними для користувачів 
за вартістю.

В практичному відношенні плануван­
ня екологізації спортивного об’єкту та його 
інфраструктури здійснюється з урахуван­
ням його особливостей: спеціалізація, місце 
розташування, комунальне забезпечення, 
наявності у безпосередній близькості дже­
рел забруднення довкілля, кліматичних 
особливостей території, наявності біля 
об’єкту автомагістралей тощо. Це стосуєть­
ся як безпосередньо змісту плану, так і три­
валості його виконання, послідовності роз­
роблення та безумовно самого процесу ор­
ганізації планування.

При проведенні заходів з екологізації 
необхідно враховувати і ступінь екологіч­
ного ризику та необхідності забезпечення 
екологічної безпеки на території розташу­
вання спортивного об’єкту [23,25].
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В цілому поточний план екологізації 
спортивного об’єкту повинен складатися з 
таких основних розділів:

- визначення мети та задач проведен­
ня екологізації;

- відбір та визначення екологічно об­
грунтованої стратегії та тактики проведення 
екологізації;

- розробка та планування бюджету 
для проведення заходів з екологізації з за­
лученням до роботи відповідних фахівців, 
насамперед екологічних спеціальностей;

- аналіз передбачуваних обсягів захо­
дів з екологізації та їх матеріально- 
технічного, кадрового, фінансового та ме­
тодологічного забезпечення.

Визначення мети та задач екологізації 
повинно передбачати їх обгрунтування з 
відбором адекватної стратегії та тактики 
для їх реалізації на практиці та аналізу по­
передньо зібраної екологічної інформації. 
Розробка та планування бюджету повинні 
базуватися на реальній можливості фінан­
сування всіх передбачених планом заходів з 
екологізації, можливістю залучення фінан­
сових ресурсів спонсорів тощо.

Перспективні плани екологізації ма­
ють таку ж структуру як і поточні. Однак в 
них ще не передбачається обов’язкова кон­
кретизація реального матеріально - техніч­
ного та фінансового забезпечення. Вони 
складаються на перспективу з можливим 
забезпеченням фінансування у перспективі.

Проведення екологізації спортивних 
об’єктів потребує залучення фахівців еко­
логічних спеціальностей обізнаних зі спе­
цифікою спортивної діяльності. В цьому 
плані Національний університет фізичного 
виховання і спорту України з 2017 року ро-

Ві

Основними напрямками екологізації 
галузі спорту необхідно визначити: поєд­
нання галузевих інтересів спортивної дія­
льності з інтересами збереження доброго 
стану довкілля, живої природи та здоров’я 
людини; планування екологізації спорту на 
всіх рівнях, в тому числі і на спортивних 
об’єктах; розвиток системи екологічної 
освіти у галузі спорту; проведення громад­
ських слухань (консультацій) з питань еко­
логізації галузі спорту, в тому числі, і еко­
логізації спортивних об’єктів; максимальне 
збереження природних ресурсів в процесі 
спортивної діяльності, насамперед живої 
природи; раціональне природокористування 
при будівництві та експлуатації спортивних

зпочав підготовку магістрів за спеціальніс­
тю 017 - «Фізична культура і спорт», спеці­
алізація «Екологія спорту». Програма під­
готовки магістрів основана на використанні 
найбільш сучасного, інноваційного компе- 
тентнісного підходу, який вже достатньо 
широко почав використовуватися як у ви­
щих так і у середніх навчальних закладах 
України [7,13,19].

Для набуття фундаментальної компе­
тентності при навчанні в магістратурі ви­
значена дисципліна «Загальна екологія та 
неоекологія», базової -  «Екологія спорту», 
спеціальної - «Природоохоронна діяльність 
та екологічне інспектування в спорті», що 
було доповнене в програмі навчання інши­
ми дисциплінами екологічних спеціаліза­
цій. Окремі положення екології спорту (з 
елементами екології фізичної культури) бу­
ли введені і на освітньому рівні бакалавр до 
дисципліни «Основи екології» для напряму 
підготовки «Фізична культура і спорт», що 
разом з освітнім рівнем магістр складає 
процес неперервної екологічної освіти у 
закладах вищої освіти (ЗВО) фізичної куль­
тури і спорту України, що відповідає поло­
женням та принципам чинної концепції - 
«Концепція екологічної освіти України» 
Міністерства освіти і науки (МОН) України 
[7,17,21].

Що ж стосується підприємств, які ви­
робляють продукцію для галузі спорту, то 
для них у разі потреби можуть складатися 
окремі плани екологізації - плани екологі­
зації підприємств. При цьому у них вже ре­
комендується передбачити застосування 
поняття DFE (Designed for environment) -  
«Виробництво для довкілля (без шкоди для 
довкілля)» [3,5,22].

комплексів, при створенні та експлуатації 
спортивних парків; практична реалізація 
виконання правил та положень екологічної 
безпеки у галузі спорту.

Методологія екологізації спортивних 
об’єктів повинна бути основана на враху­
ванні категорії їх впливу на довкілля, на 
проведенні громадських слухань (консуль­
тацій) стосовно екологічних заходів з їх 
екологізації, на використанні інформацій­
них комп’ютеризованих технологіях збору 
та аналізу екологічної інформації, на підго­
товці фахівців для проведення екологізації 
в галузі спорту на базі магістратури за спе­
ціальністю 017 «Фізична культура і спорт», 
спеціалізації «Екологія спорту».
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