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педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. 
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У ВАК України
Науково-методичний журнал «Фізичне виховання в шйолі* 
затверджено Президією ВАК України як наукове фахове 
видання України, в якому можуть публікуватися рвзуяьга* 
ти дисертаційних робіт не здобуття наукових ступві(«-док­
тора і кандидата наук з галузі «Фтімне виховання 1 оггарг* 
(Постанова від 09.06.1999 р. N5 1 — 05/7, Перелік N2 І),



Обладнання, необхідне для вивчення модуля «Футбол»
(кількість обладнання розраховано на навчальний заклад з одним комплектом класів)

№
пор.

Обладнання Кількість, шт.

1 М ’ячі футбольні 40
2 Фішки 20

3 Жилетки футбольні 2x20
4 Ворота футбольні (замість них можна використовувати фішки) 2

5 Сітки для футбольних воріт 2
6 Насос для надування м ’ячів 1
7 Голки ніпельні 5
8 Рулетка 1
9 Секундомір 1
10 Свисток 1
11 Комп’ютер 1
12 Проектор 1
13 Екран 1
14 Макет футбольного поля 1

Валентина ЄРМОЛОВА

ЗІРКИ
ОЛІМПІЙСЬКОГО
СПОРТУ в  г о с т я х
У ГІМНАЗИСТІВ

Одним із основних завдань суча-' 
сн ого  су сп ільства  є вихован ня 
ф ізично, психічно і духовно здо­
рового покоління. Ефективність 
системи виховання й освіти виз­
начає стратегію розвитку будь-я- 
кого суспільства, його місця і ролі 
у світовому співтоваристві.

Основою виховання й освіти 
виступає систематичний і цілес­
прямований вплив на духовний і 
ф ізичний розвиток особистості у 
процесі підготовки до виробничої, 
суспільної і культурної діяльності. 
На думку барона П ’єра де Кубер- 
тена, ініціатора відродження Олім­
пійських ігор і засновника суча­
сного олім пізм у, реалізація цих 
категорій у системі олімпійської 
освіти серед дітей та учнівської 
молоді забезпечує соціальний про-
С В. Єрмолова. 2009

грес і гуманізацію суспільства.
Саме тому Національним олім­

пійським комітетом та Оліімпійсь- 
кою академією України ініційова­
ні освітньо-виховні заходи з олім­
пійської тематики в навчальних 
закладах країни. Один із таких захо­
дів відбувся у гімназії «Потенціал«» 
м. Києва, під час якого зірки олім­
пійського спорту України зустрі­
лися з учнями.

С еред почесних гостей свята 
були член МОК, президент НОК 
України, олім пійський чемпіон, 
35 -разови й  рекордсм ен  світу у 
стрибках із жердиною, Герой Укра­
їни Сергій Бубка; президент Олім­
пійської академії України, доктор 
педагогічних наук, професор, заслу­
жений діяч науки і техніки Укра­
їни Марія Булатова; чотириразо­

ва олімпійська чемпіонка з пла­
вання, Герой України Яна Клоч- 
кова; срібний призер Ігор ХХУП 
Олімпіади з плавання Денис Силан- 
тьєв; олімпійський чемпіон з віль­
ної боротьби Ельбрус Тедеєв; брон­
зовий призер Ігор XXIX Олімпіа­
д и ' зі сп о р ти вн о ї гім н асти ки  
Олександр Воробйов.

Справжньою олімпійською каз­
ковою феєрією стало свято спор­
ту, дружби і взаєморозуміння гім­
назистів та зірок українського і сві­
тового спорту. Гості високо оцінили 
знання школярів з історії і сього­
дення олімпійського руху, поба­
чили їхні вм ін н я  і н ави чки  з 
багатьох видів спорту. Закінчилось 
спортивне дійство виконанням ста­
ровинного грецького танцю «Сір- 
таки», виконавцями якого стали і 
гості, і гімназисти.

Фінальним акордом зустрічі було 
неформальне спілкування гімна­
зистів із видатними атлетами. Жод­
не з дитячих запитань не залиш и­
лось без відповіді. Живе спілкуван­
ня принесло значно більше користі, 
ніж безліч нагадувань про важли­
вість занять фізичними вправами.

Олімпійська педагогіка завойо­
вує все більшу популярність як у 
світі, так і в Україні. Яскравим свід­
ченням цього стала і зустріч-свя- 
то в гімназії «Потенціал».
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