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На майданчик вибігає учень, який несе в ру- ; 
ках смолоскип. Він передає вогонь капітанам і 
команд, які запалюють олімпійський вогонь. 

(Представлення видатного спортсмена, журі 
Проведення загальної фізісультурної розмин­

ки разом з чемпіоном.)
Ведуча: Наступний конкурс: «Подолай пере­

шкоду!» Команди запрошуються до стартової 
лінії.

На майданчику розміщують бар’єри заввишки 
60 см через кожні 3 м. Кожний учасник має 
подолати перший і третій бар’єри перестрибу­
ванням, а другий і четвертий -  підлазанням. 
Зворотний шлях долається бігом.

Ведуча: Слово надається журі. Максимальна 
оцінка за конкурс -  5 балів. і

(Представник журі оголошує результати 
конкурсу.)

Ведуча: Наступний конкурс: листівка для 
олімпійця -  «Домашнє завдання». До виступу і 
запрошується команди *Спритні».

(Виступ команд «Спритні». «Сильні», «Сміливі».) ■ 
Ведуча: Слово надається журі. Максимальна 

оцінка за конкурс -  10 балів.
(Представник журі оголошує результати  > 

конкурсу.) ~ |
Ведуча: На черзі естафета -  «Склади слово- 1 

назву виду спорту». Кожній команді даються | 
картки з буквами на старті, а на фініші треба | 
показати слово-назву. \

Ведуча: Остання естафета -  «Пекінський змій». | 
Команди прошу зайняти місця на старті.

(Команди шикуються в колону по одному на 
відстані 0,5 м: у направляючого в руках бас­
кетбольний м ’яч: за командою м'яч передаєть­
ся назад над головою обома руками; останній ; 
учень, отримавши м ’яч, бігом займає місце на­

правляючого, продовжує передачу м ’яча; пере­
магає команда, направляючий якої опиниться 
на своєму місці першим.)

Ведуча: Слово надається журі. Максимальна 
оцінка за конкурс — 5 балів.

А тепер на всіх бажаючих чекають індиві­
дуальні змагання на веслувальних тренажерах 
Сопсер12 та випробування у навчальному човні 
з академічного веслування «Діана».

(Представник журі оголошує результати 
конкурсу.)

Всі переходять до еллінга, просторого залу 
для тренувань із веслування, та знайомляться 
з олімпійськими видами спорту: академічним 
веслуванням, веслуванням на байдарках і ка­
ное. У цих видах спорту на найпрестижніших 
міжнародних змаганнях збірна України завжди 
має високі результати.

Тренери ДЮСШ «КИЇВ», а також запрошені 
видатні спортсмени проводять з дітьми бесіду- 
розповідь та практичний інструктаж із техніки 
безпеки й поводження дітей біля води та на 
воді у човнах. Бажаючі під наглядом та у су­
проводі тренерів у надувних жилетах можуть 
спробувати себе у веслуванні на навчальних 
човнах.

Ведуча: слово надається директору ДЮСШ 
«Київ» Віктору Володимировичу Савчуку.

Директор: Любі друзі! Сьогодні ви показали 
неабиякі здібності і фізичні, і духовні. Ви були 
чесними у боротьбі, ви допомагали одне одному 
і підтримували одне одного. Ми побачили доб­
рих суперників, які не порушили духу чесної 
боротьби у змаганнях. Та головне у тому, що 
всіх нас об’єднала любов до спорту, повага одне 
до одного, дотримання правил чесної гри. які 
декларує олімпізм.

ВСЕУКРАЇНСЬКИЙ КОНКУРС-ОГЛЯД З ІСТОРІЇ ОЛІМПІЙСЬКОГО РУХУ

Олімпійський рух зародився у вихорі змагань пер­
ших давньогрецьких олімпійців понад два тисячоліття 
тому. Наприкінці XIX століття його за новітньої історії 

було відроджено завдяки зусиллям П’єра де Кубертена. 
Сьогодні цей рух, заснований на ідеології олімпізму як 
втіленні ідей миру, пропаганди найвищих людських цін­
ностей через культуру спорту, охоплює спортсменів майже 
200 країн світу. Знати, вивчати, поширювати цю культуру 
серед учнів покликані школи олімпійської освіти, які вже 
давно стали надійними партнерами Олімпійської академії 
України. З метою прилучення учнів до ідей та історії 
олімпізму було оголошено Всеукраїнський конкурс-огляд 
з історії олімпійського руху, Положення про який опри­
люднено у журналі «Фізичне виховання в рідній школі» 
(2014, № 2), а наприкінці листопада цього року підбито 
його підсумки.

Тож переможцями конкурсу-огляду у 2014/2015 навчаль­
ному році журі визнало у номінації:

•  «музеї» Харківського обласного училища фізичної 
культури і спорту (/ місце) та ЗОШ І-ІІІ ступеня Дніпро-
©  брмолова В. М., 2015

петровської області Нікопольського району с. Кам'янське 
(II місце)-,

•  «кабінети олімпійської освіти» -  ЗОШ І-ІІІ ступеня 
№ 27 м. Вінниця (/ місце), ЗОШ І-ІІІ ступеня с. Козачі 
Лагері Херсонської області {II місце), ЗОШ І-ІІІ ступеня 
смт Яблунів Косівського району Івано-Франківської об­
ласті (III місце);

•  «олімпійські куточки» -  ЗОШ І— III ступеня N0 24 м. 
Миколаїв (/ місце), спеціалізованої ЗОШ N5 1 м. Зеньків 
Полтавської області {II місце) та гімназії № 143 м. Киє­
ва і ЗОШ І-ІІІ ступеня с. Лимани Березанського району 
Миколаївської області (III місце).

Переможці та призери конкурсу отримали від організаторів 
конкурсу-огляду високі оцінки за творчий пошук, побажання 
успіхів у навчанні та спорті, а також цінні подарунки.
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академії України, доцент кафедри теорії і методики фі­
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