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PARTICIPANŢILOR ŞI OASPEŢILOR 
Congresului Științific Internaţional “Sport. Olimpism. Sănătate” 

 
Apreciem în mod deosebit interesul manifestat pentru această a șaptea ediţie a Congresului 

Științific Internaţional “Sport. Olimpism. Sănătate”, ce se înscrie în preocupările de vârf din domeniul 
cercetării teoretico-aplicative a specialiştilor de cultură fizică şi sport. 

Evenimentul ştiinţific se derulează din perspectiva internaţionalizării Universităţii de Stat de 
Educaţie Fizică şi Sport, a economiei bazate pe cunoştinţe, precum şi pe fundamentarea întregii 
abordări pe pilonii care revoluţionează structura şi dinamica învăţământului superior de profil în 
corespundere cu cel european. 

Valoarea, utilitatea şi perenitatea congresului ştiinţific derivă din importanța sa metodologică 
şi pragmatică, întrucât cunoaşterea constituie un proces fundamental şi intrinsec al societăţii 
umane, iar bogăţia şi puterea vor decurge cu prioritate din resursele intelectuale intangibile, din 
capitalul de cunoştinţe.  

Cred, de asemenea, că suntem aici pentru că ne unesc prietenia, dragostea de adevăr, dorinţa de a discuta, de a iniţia 
noi proiecte şi de a acumula cunoştinţe. 

Vă doresc să petreceţi zile plăcute şi utile alături de echipa universităţii, să aveţi puterea să vă autodepăşiţi şi curajul 
să vă planificaţi obiective îndrăzneţe, pentru că numai aşa veţi avea realizări importante! 

Bun venit la USEFS! 
 
 

УЧАСТНИКАМ И ГОСТЯМ  
Международного научного конгресса «Спорт. Олимпизм. Здоровье» 

 
Мы высоко ценим интерес, проявленный к VII Международному научному конгрессу «Спорт. Олимпизм. 

Здоровье», посвященному основным проблемам теоретико-практических исследований физической культуры и 
спорта.  

Данное научное событие проводится с перспективой интернационализации Государственного 
университета физического воспитания и спорта, экономики, строящейся на знаниях, основанных на твердых 
принципах научного подхода, а также на осуществлении коренных преобразований в структуре и динамике 
высшего профильного образования в соответствии с требованиями европейского сообщества.  

Престижность, целесообразность и систематичность проведения научного конгресса исходят из его 
методологической и практической значимости. Познание является фундаментальным процессом, присущим 
человеческому обществу, благосостояние и потенциал которого будут исходить преимущественно из 
интеллектуальных неприкасаемых ресурсов, из всего капитала знаний.  

Думаю также, что мы собрались здесь, потому что нас объединяют дружба, стремление к истине и 
обмену мнениями, желание инициировать новые проекты и аккумулировать знания. 

Желаю приятного и продуктивного времяпровождения вместе с коллективом университета, сил 
превзойти себя и смелости ставить перед собой самые сложные задачи. Только так возможны высокие 
достижения. 

Добро пожаловать в Государственный университет физического воспитания и спорта!  
 
 

TO THE PARTICIPANTS AND GUESTS 
of the International Scientific Congress “Sport. Olympism. Health” 

 
We highly appreciate the shown interest for the VIIth edition of the International Scientific Congress “Sport. Olympism. 

Health” which falls under the cutting-edge concerns in the field of theoretical and applicative research of physical culture 
and sport specialists. 

The scientific event occurs in terms of the internalization of the State University of Physical Education and Sport, of the 
knowledge-based economy, as well as on the basis of the whole approach on the pillars, revolutionizing the structure and 
dynamics of the higher education in accordance with the European one. 

The value, utility and perennity of the scientific congress occur from its methodological and pragmatic usefulness, 
because knowledge is a basic and intrinsic process of the human society, but wealth and power will primarily follow from 
untouchable intellectual resources, the knowledge capital. 

Last but not least, I think we are here, because of our common friendship, love for truth, the wish to discuss, to initiate 
new projects and acquire knowledge. 

I wish you to spend enjoyable and useful days alongside of the university staff, having the power to surpass yourselves 
and the courage to plan the bold goals, because only in this way you will get outstanding achievements! 

Welcome to the State University of Physical Education and Sport! 
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Abstract.Studies of the issue of the study of the cultural and educational component of the modern 

Olympic movement make it possible to single out two groups of publications: the first of which includes works 

devoted to the socio-philosophical problems of physical culture and sports in general; the second - the analysis 

of the goals and objectives of the Olympic movement, its ideals and values, Olympism as a philosophical and 

cultural concept. At the same time, the content of the cultural and educational component of the Olympic 

movement remains a topical issue. 

The ancient Olympic Games are the starting point for understanding the Olympic symbols and rituals, 

their new interpretation and revival at the end of the 19th century by the founder of the modern Olympic 

movement, Baron Pierre de Coubertin. Studies allow us to note that the cultural and educational heritage of the 

ancient Olympic Games should be considered in two directions: material artifacts (architecture, literary and 

artistic works, sculptures, household items, etc.) and spiritual values (kalokagatiya, athlete’s honor code, 

ekehiriya and others). 

The cultural and educational component of the modern Olympic movement can be considered in terms of 

the following components: environment, artifacts, language, documents, symbols, heroes, stories, rituals, 

ceremonies. 

Keywords: Olympic movement, culture, Olympic Games, Olympism. 

 

Введение. Олимпийское движение – самое масштабное социальное явление 

современной эпохи, объединяющее представителей более 200 стран мирового 

сообщества вокруг общечеловеческих гуманистических принципов олимпизма и идеи 

проведения Олимпийских игр. Концепция, сформулированная в Олимпийской хартии, 

и работа, совершаемая за рамками спорта, показывает, что Олимпийские игры 

превосходят другие спортивные состязания как в идейном смысле, так и во влиянии на 

социальную и культурную жизнь [2]. 

Исследование изученности вопроса развития, становления, структуры и 

содержания культурно-образовательной составляющей современного олимпийского 

движения позволяет утверждать, что олимпийское движение не обойдено вниманием 

как со стороны историков, так и культурологов, и несправедливо отрицать имеющийся 

опыт в исследовании данной темы [1-5]. Однако, подавляющее большинство 

исследований, по сути, сводятся к сугубо исторической характеристике этого явления, 

к освещению значения Олимпийских игр в культуре, но преимущественно в рамках 

античного периода, или к освещению социально-философских проблем олимпийского 

движения. Есть публикации, посвященные ценностям олимпизма. Также можно 

выделить основательные работы по роли и месту олимпийского образования в 
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воспитании современной молодежи. Однако содержание и наполненность культурно-

образовательной составляющей, ее сущность остаются актуальными вопросами 

научных исследований. 

Методы исследований: анализ литературных источников, информации сети 

Интернет; опрос; обобщение и синтез. 

Результаты исследования и их обсуждение. Античные Олимпийские игры 

являются отправной точкой для понимания олимпийских символов и ритуалов, их 

новой интерпретации и возрождения в конце XIX в. основателем современного 

олимпийского движения бароном Пьером де Кубертеном[1]. 

Олимпийские игры были одними из четырех общеэллинских (панеллинских) Игр, 

проходивших в древней Греции. В ту эпоху Греция была не единственной страной, а 

конгломератом совершенно независимых и конкурирующих городов-государств, часто 

вступавших в конфликты друг с другом. В такой обстановке Игры были религиозным 

праздником, посвященные богам, которым поклонялись жители всех регионов и, таким 

образом, служили объединению Греции. Каждые панеллинские игры были посвящены 

одному богу, в случае Олимпии – родины Олимпийских игр – это был Зевс. Античные 

Игры проходили в сердце Пелопоннеса – святилище Олимпия. 

Исследования позволяют выделить значительное количество научных работ, 

посвященных истории Олимпийских игр Древней Греции, их философии, программе в 

разные периоды истории [3]. 

Анализ специальной литературы свидетельствует то, что специалисты, в работах 

по возрождению Олимпийских игр на современной основе, традиционно ссылаются на 

«древнегреческое наследие» [3, 5]. Однако более детальный анализ указанного круга 

работ свидетельствует о целесообразности систематизации культурно-образовательных 

составляющих древнегреческих Игр, которые служили основой для их возрождения, но 

и для развития олимпийского движения в совершенно новых исторических условиях 

развития общества. Именно поэтому первым шагом нашей работы было определение 

основных аспектов, составляющих культурно-образовательное наследие древних 

Олимпийских игр. Обобщение информации позволило выделить материальные 

артефакты и ценности, как составляющие этого наследия (Таблица 1). 

Таблица 1. Основные составляющие культурно-образовательного наследия 

Олимпийских игр Древней Греции 

Материальные артефакты Духовные ценности 

архитектура; скульптура; литературные 

произведения; рисунки; предметы быта 

экехирия; колокогатия; кодекс чести 

атлета; принцип «гражданственности» 

 

Сегодня можно воочию увидеть раскопанные руины древнего Олимпийского 

стадиона, храмы и гимнасий, открытые английским путешественником Р. Чендлером в 
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1766 г. Век спустя, в 1875 г., немецкий археолог Э. Курциус начал здесь 

археологические раскопки. В 1936 г. древний олимпийский стадион – до сих пор 

полностью не раскопанный – стал частью современной олимпийской программы, 

местом, где проводится церемония зажигания олимпийского факела и начинается 

эстафета олимпийского огня всех современных Олимпийских игр. Сейчас стадион 

функционирует скорее как туристический объект, однако во время проходивших в 

Афинах Игр Олимпиады 2004 г. его использовали как спортивное сооружение для 

проведения соревнований по толканию ядра. Таким образом, впервые со времен 

античности олимпийский стадион стал местом соревнований современных 

спортсменов-олимпийцев [1]. 

Отличительной особенностью Олимпийских игр от других спортивных 

соревнований является борьба Международного олимпийского комитета за сохранение 

традиции «экехирии» – прекращение военных действий на время соревнований. Важен 

и древнегреческий принцип «гражданственности», согласно которому атлет имеет 

возможность выступать только за свою страну. Современные олимпийские чемпионы, 

призеры являются кумирами в своих странах и образцом для подражания молодым 

поколением, а нарушителей, как и в древние времена, ожидает наказание. 

Все это позволяет подтвердить, что древнегреческие Олимпийские игры имели 

прочную основу для их возрождения. Однако исследования позволяют выделить и 

другие причины успешности концепции Пьера де Кубертена относительно 

возрождения Олимпийских игр. 

• концепция П. де Кубертена оказалась созвучной международным движениям XIX в., 

среди которых – Красный крест, скаутские учреждения, движение эсперанто, направленное на 

создание нового языка международного общения; 

• концепция возникла в период роста популярности всемирных выставок; 

• стремление П. де Кубертена выходило за рамки спорта; философию олимпизма, 

предложенную бароном Кубертеном возможно рассматривать в одном ряду с новыми 

философскими учениями той эпохи. 

Сегодня олимпийское движение является важной составляющей развития 

человеческого общества. Международный олимпийский комитет тесно сотрудничает 

не только с международными и национальными спортивными организациями, 

ассоциациями и федерациями, но и реализует совместные проекты с институтами, не 

имеющими непосредственного отношения к сфере спорта. В частности, президент 

МОК присутствует на Генеральной ассамблее Организации Объединенных Наций, во 

время которой за несколько месяцев до начала каждых Олимпийских игр звучит 

обращение к странам-участницам о приостановлении всех конфликтов на время 

соревнований. Эта традиция появилась только в 1994 г. и стала важным показателем 

уникальной роли МОК в сохранении мира в современном обществе. 
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Исследования позволяют отметить, что деятельность современного олимпийского 

движения выходит за рамки спортивных соревнований, распределения медалей или 

борьбы с допингом. Оно занимается и международной дипломатией, и защитой мира на 

земле, и разрешением ряда социальных проблем. Отличительной его особенностью от 

других спортивно направленных движений есть наличие философии олимпизма, 

базирующейся на единении духовного, физического и интеллектуального. 

Специалисты не редко отмечают, что культурно-образовательная составляющая 

обуславливает такую популярность и жизнеспособность Олимпийских игр 

современности. Однако существуют значительные разногласия в ее трактовке. Поэтому 

следующим шагом наших исследований было определение основных компонентов 

культурно-образовательной составляющей современного олимпийского движения 

(Таблица 2). 

Таблица 2. Компоненты культурно-образовательной составляющей современного 

олимпийского движения, доступные для наблюдения 

№ Компонент Содержание компонента 
1.  Среда Страны-участники олимпийского движения (политические, 

религиозные, экономические особенности этих стран); члены 

Международного олимпийского комитета; учреждения с 

которыми взаимодействует МОК и т.п. 

2.  Артефакты Плакаты, видеофильмы, фотографии, марки, монеты, 

спортивные сооружения, спортивна форма и т.п. 

3.  Язык Пиктограммы; слова, фразы, жесты, употребляемые 

большинством участников олимпийского движения; мимика и 

язык тела 

4.  Документы Любые письменные материалы, созданные для обмена 

информацией, учитывая отчеты, бюллетени, рекламу, 

электронные письма 

5.  Символы Олимпийский символ, олимпийский флаг, олимпийский гимн, 

олимпийский девиз 

6.  Герои Спортсмены и спортивные деятели, которые в наше время или в 

прошлом являются примерами для подражания 

7.  Истории Рассказы, легенды, которые хотя-бы частично основанные на 

реальных событиях 

8.  Легенды События, имеющие реальную основу, однако поросли 

вымышленными подробностями 

9.  Ритуалы Стандартизированный, неоднократно повторяющий мой способ 

действий 

10.  Церемонии Подробно проработаны, театрализованы, наборы действий, 

происходящих по плану 

 

Осознание и использование в практической работе указанных компонентов будет 

способствовать лучшему пониманию современного олимпийского движения. 
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Выводы. 

1. Исследования вопроса изучения культурно-образовательной составляющей 

современного олимпийского движения позволяют выделить две группы публикаций, к 

первой из которых можно отнести работы, посвященные социально-философским 

проблемам физической культуры и спорта в целом; ко второй – анализу целей и задач 

олимпийского движения, его идеалов и ценностей, олимпизма как философской и 

культурологической концепции. При этом содержание культурно-образовательной 

составляющей олимпийского движения остается актуальным вопросом. 

2. Античные игры являются отправной точкой для понимания олимпийских 

символов и ритуалов, их новой интерпретации и возрождения в конце XIX в. 

основателем современного олимпийского движения бароном Пьером де Кубертеном. 

Исследования позволяют отметить, что культурно-образовательное наследие древних 

Олимпийских игр целесообразно рассматривать по двум направлениям: материальные 

артефакты (здания, литературные произведения, скульптуры и т.п.) и духовные 

ценности (калокагатия, кодекс чести атлета, экехирия, принцип гражданственности). 

3. Культурно-образовательную составляющую современного олимпийского 

движения можно рассматривать по следующим составляющим: среда, артефакты, язык, 

документы, символы, герои, истории, легенды, ритуалы, церемонии. 
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