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ЕКОЛОГІЧНЕ НАВАНТАЖЕННЯ НА ДОВКІЛЛЯ ПРИ ЕКСПЛУАТАЦІЇ ФІЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНИХ СПОРУД В СУЧАСНИХ УМОВАХ ПАНДЕМІЇ COVID-19 

 
Анотація. У статті представлено результати вивчення основних етапів та 

критеріїв системи управління якістю навколишнього середовища при утриманні 
спортивних комплексів, здобутих і сформованих провідними фахівцями в області екології 
фізичної культури і спорту. 

Ключові слова: екологічне навантаження, навколишнє середовище, 
фізкультурно-спортивні споруди, експлуатація, пандемія. 
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National University of Ukraine on Physical Education and Sport 
(Kyiv, Ukraine) 

 
ECOLOGICAL IMPACT ON THE ENVIRONMENT DURING THE OPERATION OF PHYSICAL AND 

SPORTS FACILITIES UNDER THE CURRENT CONDITIONS OF THE PANDEMIC COVID-19 
 

Abstract. The article presents the results of the study of the main stages and criteria 
of the environmental quality management system in the maintenance of sports complexes, 
acquired and formed by leading experts in the field of ecology of physical education and sports. 

Key words: ecological load, environment, physical culture and sports facilities, 
exploitation, pandemic. 

 
Маслова Елена Владимировна, Богданович Лариса Владиславовна, 
Черникова Ольга Александровна, Волошина Владислава Сергеевна, 

Коломиец Андрей Александрович, Кращенко Дарья Николаевна 
Национальный университет физического воспитания и спорта Украины 

(Киев, Украина) 
 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ НАГРУЗКА НА ОКРУЖАЮЩУЮ СРЕДУ ПРИ ЭКСПЛУАТАЦИИ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

ПАНДЕМИИ COVID-19 
 

Аннотация. В статье представлены результаты изучения основных этапов и 
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критериев системы управления качеством окружающей среды при содержании 
спортивных комплексов, полученных и сформированных ведущими специалистами в 
области экологии физической культуры и спорта. 

Ключевые слова: экологическая нагрузка, окружающая среда, физкультурно-
спортивные постройки, эксплуатация, пандемия. 

 
Актуальність. Управління діяльністю фізкультурно-спортивної споруди включає 

дотримання основних положень в тому числі і екологічного менеджменту, як частини 
загальної системи управління спорудою і містить організаційну структуру, планування, 
розподіл відповідальності, практичні методи, процедури, процеси і ресурси, необхідні для 
розробки, впровадження, реалізації, аналізу та розвитку природоохоронної діяльності 
спортивного підприємства [5, 7, 9]. Проте в сучасних умовах пандемії функціонування 
системи екологічного менеджменту потребує коректив [2]. 

Формулювання мети і завдань досліджень. Мета роботи - вивчення методів та 
підходів управління системою охорони навколишнього середовища при функціонуванні 
спортивно-фізкультурних споруд в умовах пандемії COVID-19. 

Методи та організація досліджень. Для вирішення поставленої мети 
дослідження нами були використані наступні методи: аналіз і узагальнення даних 
спеціальної науково-методичної літератури та моніторинг інформаційних ресурсів 
мережі Інтернет, що в основі включили понятійно-термінологічний аналіз й теоретико-
методологічний аналіз, педагогічний експеримент.  

Робота виконана на основі аналізу та узагальнення даних спеціалізованої 
літератури вітчизняних та зарубіжних фахівців у галузі науково-методичного та 
організаційного забезпечення управління системою охорони навколишнього середовища 
при функціонуванні спортивно-фізкультурних споруд з використанням теоретичного 
аналізу та моніторингу інформаційних даних мережі Інтернет. 

Результати досліджень та їх обговорення.. 
Базовим міжнародним стандартом в області екологічного менеджменту є 

стандарт ISO 14001:2004 «Environmental management system. Specification with guidance 
for use». В Україні цей стандарт відомий як ДСТУ ISO 14001:2006 «Системи екологічного 
управління. Він є єдиним офіційним міжнародним документом, що містить вимоги, 
виконання яких може бути перевірено за допомогою аудиту зовнішньою організацією для 
сертифікації [1, 8, 10]. 

Відповідно до основних вимог система екологічного менеджменту включає два 
основні положення: встановлення аспектів діяльності споруди, які чинять вплив на 
екологію, і отримання доступу до відповідного законодавства з охорони навколишнього 
середовища; визначення цілей з покращення діяльності і розроблення програми для їх 
досягнення з регулярним контролем, що забезпечує постійне вдосконалення [3, 6]. 

Нами була розроблена програма екологічного менеджменту фізкультурно-
спортивного комплексу “Прометей” (м. Каменське) на 2021 рік. Програма включила 
наступні розділи: визначення планових та цільових показників природоохоронної 
діяльності та енергозбереження комплексу; визначення основних підходів та методів 
реалізації показників із внесенням їх у якості функціональних обов’язків конкретних 
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співробітників комплексу; терміни виконання. 
Висновки. Запровадження розробленої нами програми було розглянуто 

менеджерами комплексу «Прометей» і висунуто на обговорення керівництвом 
підприємства. Попередні розрахунки дали змогу потенційно передбачити можливість 
зниження використання водних ресурсів на 37 %, атмосферні викиди на 25 % і покращити 
систему епідеміологічного контролю на 46 %.  

В свою чергу за попереднім розрахунком валових витрат і прибутку від діяльності 
комплексу з урахуванням коректив програми екологічного менеджменту очікується 
підвищення прибутку на 21 %. 
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