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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè
ñîâðåìåííîãî îëèìïèéñêîãî ñïîðòà â ðàçíûõ ñòðàíàõ ðåà-
ëèçóþòñÿ äâà òåñíî âçàèìîñâÿçàííûõ è â òî æå âðåìÿ
èìåþùèõ êàðäèíàëüíûå ðàçëè÷èÿ ïîäõîäà ê ïîñòðîåíèþ
îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè. Îäèí èç íèõ, íàèáîëåå ðàñïðîñ-
òðàíåííûé îñîáåííî â ïåðâîé ïîëîâèíå XX â., ïðåäïîëàãà-
åò ïîäãîòîâêó â ïðåäåëàõ îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé
ñèñòåìû êîíêðåòíîãî âèäà ñïîðòà ñ ïîñëåäóþùèì îáúåäè-
íåíèåì ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ â íàöèîíàëüíóþ îëèì-
ïèéñêóþ êîìàíäó äëÿ ó÷àñòèÿ â Îëèìïèéñêèõ èãðàõ, ò. å. îð-
ãàíèçàöèÿ âñåé ñèñòåìû ïîäãîòîâêè îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê áû
ñíèçó, íà óðîâíå ñïîðòèâíûõ ôåäåðàöèé, öåíòðîâ, êëóáîâ ñ
ïîñëåäóþùèì ïðèâëå÷åíèåì ñïîðòñìåíîâ, ñïåöèàëèçèðóþ-
ùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ ñïîðòà, â íàöèîíàëüíûå îëèì-
ïèéñêèå êîìàíäû.

Âòîðîé ïîäõîä, â îòëè÷èå îò ïåðâîãî, ïðåäïîëàãàåò ôîð-
ìèðîâàíèå ñèñòåìû îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè ñâåðõó, ðóêî-
âîäñòâóÿñü òðåáîâàíèÿìè ìåòîäîëîãèè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà,
â îñíîâó êîòîðîé ïîëîæåíà îðèåíòàöèÿ íà êîíå÷íûé ðåçóëü-
òàò — óñïåøíîå âûñòóïëåíèå íà Îëèìïèéñêèõ èãðàõ, çàâîå-
âàíèå íàèáîëüøåãî êîëè÷åñòâà íàãðàä, íàèáîëåå âûñîêîãî
ìåñòà â ñèñòåìå íåîôèöèàëüíîãî êîìàíäíîãî çà÷åòà. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì èíòåðåñíûì êàê èññëåäîâàòåëüñêàÿ ïðîá-
ëåìà ñòàë àíàëèç â ðåòðîñïåêòèâíîì ïëàíå âûñòóïëåíèé
ñáîðíîé êîìàíäû Èãð Îëèìïèàä ñ 1956 ïî 2004 ãîä.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — âûÿâèòü ïðîáëåìû ïîäãîòîâêè
ñïîðòñìåíîâ ÑØÀ íà îñíîâå ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà
âûñòóïëåíèé îëèìïèéñêîé íàöèîíàëüíîé êîìàíäû ÑØÀ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Òÿæåëûå
ïîðàæåíèÿ ñïîðòñìåíîâ ÑØÀ íà Èãðàõ XVI (1956, Ìåëü-
áóðí) è XVII Îëèìïèàä (1960, Ðèì), êîòîðûå íàíåñëè èì
ñïîðòñìåíû ÑÑÑÐ, è ÿâíàÿ ïîëèòè÷åñêàÿ îêðàñêà, êîòîðàÿ
áûëà ïðèäàíà ýòèì ïîðàæåíèÿì íå òîëüêî â ÑÑÑÐ è ñîöèà-
ëèñòè÷åñêèõ ñòðàíàõ, íî è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Çàïàäà, âûçâà-
ëè îáîñòðåííóþ ðåàêöèþ àìåðèêàíñêîé îáùåñòâåííîñòè,
âèäíûõ ïîëèòè÷åñêèõ è ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé ê ïðîáëå-
ìå ïîäãîòîâêè è ó÷àñòèÿ ñïîðòñìåíîâ ÑØÀ â Îëèìïèéñêèõ
èãðàõ.

Àíàëèçèðóÿ èòîãè ñîïåðíè÷åñòâà íà îëèìïèéñêîé àðåíå
íà Èãðàõ-1952, 1956 è 1960 ãã., ïðåçèäåíò îëèìïèéñêîãî êî-
ìèòåòà ÑØÀ Ê. Óèëñîí îòìå÷àë: “Íà÷èíàÿ ñ 1952 ã. â Õåëü-
ñèíêè, êîãäà ðóññêèå âïåðâûå âñòóïèëè â ñîðåâíîâàíèå,
àìåðèêàíñêîå ïðåâîñõîäñòâî áûëî îñïîðåíî. Êà÷åñòâî ñîñ-
òÿçàíèÿ ðóññêèõ ïîðàçèëî âñåõ â ñïîðòèâíîì ìèðå… Ñîá-
ðàâøèåñÿ 1300 ñïîðòèâíûõ æóðíàëèñòîâ ìèðà íå ñìîãëè
ïðîïóñòèòü âîçìîæíîñòü èçîáðàçèòü ýòî êàê íàèëó÷øåå èñ-
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ïûòàíèå ôèçè÷åñêîé ïðèãîäíîñòè è îáðàçà æèç-
íè. Ðóññêèå ïîáåäû áûëè îáúÿâëåíû êîììóíèñ-
òè÷åñêèìè ñòðàíàìè êàê äîêàçàòåëüñòâî, ÷òî èõ
îáðàç æèçíè äîëæåí áûòü ïðåâîñõîäÿùèì… Åñ-
ëè ìû õîòèì âåðíóòü ïðåâîñõîäñòâî, êîòîðûì
íàñëàæäàëèñü â ïðîøëîì, íàì íóæíî âûçâàòü
òîòàëüíîå óñèëåíèå, ìîáèëèçàöèþ ñïîðòèâíûõ
óìåíèé è ñïîñîáíîñòåé ìîëîäûõ ëþäåé, ãîòîâûõ
ïîñâÿòèòü ñâîå âðåìÿ è ýíåðãèþ äîëãîé, èçíóðè-
òåëüíîé òðåíèðîâî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Îïïîçè-
öèÿ â Òîêèî â 1964 ã. áóäåò óæàñàþùåé” [5].

Èñêëþ÷èòåëüíî îñòðî ðåàãèðîâàë íà ñäà÷ó
ïîçèöèé íà îëèìïèéñêîé àðåíå Ïðåçèäåíò ÑØÀ
Ä. Êåííåäè: “Ñîåäèíåííûå Øòàòû ñòàëè ëèöîì ê
ëèöó ñ ñóðîâûì âûçîâîì ñâîåìó ìåæäóíàðîäíî-
ìó ïðåñòèæó… Îäíèì èç èñïûòàíèé, ïî êîòîðî-
ìó íàñ áóäóò ñóäèòü, ÿâÿòñÿ äîñòèæåíèÿ íàøèõ
ìóæ÷èí è æåíùèí íà ñïîðòèâíûõ àðåíàõ… ß ïî-
áóæäàþ âñåõ ìóæ÷èí è æåíùèí âî âñåõ âèäàõ
ñïîðòà îáúåäèíèòüñÿ â íîâîì ïîõîäå çà ïðåâîñ-
õîäñòâî â ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ” [6]. Ìè-
íèñòð þñòèöèè ÑØÀ Ð. Êåííåäè âûñêàçàëñÿ åùå
îòêðîâåííåå: “Ìû íå õîòèì ÷èòàòü â ãàçåòàõ, ÷òî
íàøà ñòðàíà áûëà âòîðîé çà Ñîâåòñêèì Ñîþçîì
íà Îëèìïèéñêèõ èãðàõ… Ìû õîòèì áûòü ïåðâû-
ìè” [3, 4].

Âîïðîñ î ñîñòîÿíèè àìåðèêàíñêîãî ñïîðòà â
ñâåòå ïîäãîòîâêè ê Èãðàì XVIII Îëèìïèàäû 1964 ã.
â Òîêèî áûë ðàññìîòðåí êîíãðåññîì ÑØÀ. Äîê-
ëàä÷èê, ñåíàòîð Ã. Õåìôðè, ïðèçâàë êîíãðåññ
îñîçíàòü íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøèòåëüíûõ
ìåð ïî ðàçâèòèþ îëèìïèéñêîãî ñïîðòà “… â íàï-
ðàâëåíèè óëó÷øåíèÿ ïîëîæåíèÿ Àìåðèêè â îòíî-
øåíèè äðóãèõ ñòðàí, îñîáåííî Ñîâåòñêîãî Ñîþ-
çà, â îëèìïèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Ìû íå ìîæåì
èãíîðèðîâàòü ýòîò âîïðîñ íà ïðîòÿæåíèè òðåõ
ëåò èç êàæäîãî ÷åòûðåõëåòíåãî öèêëà, êàê ìû ýòî
äåëàëè äî ñèõ ïîð… Çàéìåì ëè ìû ïåðâîå ìåñ-
òî â ñëåäóþùèõ Èãðàõ Îëèìïèàäû — òàê æå âàæ-
íî, êàê èìåòü çäîðîâóþ è ïðèãîäíóþ íàöèþ… Ñî-
åäèíåííûå Øòàòû äîëæíû ïðèëîæèòü çíà÷è-
òåëüíûå óñèëèÿ, ÷òîáû ïîäãîòîâèòüñÿ ê Îëèì-
ïèéñêèì èãðàì, åñëè ìû íå õîòèì áûòü ïîáèòû-
ìè Ñîâåòàìè” [5–7]. Â ðåçóëüòàòå Êîíãðåññîì
ÑØÀ áûëè ïðèíÿòû êàðäèíàëüíûå ìåðû ïî ðàç-
âèòèþ îëèìïèéñêèõ âèäîâ ñïîðòà è ïîäãîòîâêå ê
Îëèìïèéñêèì èãðàì. Â êà÷åñòâå ïåðâîî÷åðåä-
íûõ ïîëîæåíèé áûëè âûäâèíóòû: ôîðìèðîâàíèå
äîëãîâðåìåííîé ïðîãðàììû è îêàçàíèå ïîìîùè
Øòàòàì â ðàçâèòèè ñèñòåìû ôèçè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ ìîëîäåæè, øêîëüíîãî è ñòóäåí÷åñêîãî
ñïîðòà, óêðåïëåíèå åãî ìàòåðèàëüíîé áàçû; ñîç-
äàíèå íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè è
ó÷àñòèÿ ñïîðòñìåíîâ â ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ, îñîáåííî â Îëèìïèéñêèõ èãðàõ; ó÷ðåæ-
äåíèå ñïåöèàëüíîãî îëèìïèéñêîãî ôîíäà ÑØÀ;

óñèëåíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû â
ñôåðå ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà, îáåñ-
ïå÷åíèå êîîðäèíàöèè è ñèñòåìàòèçàöèè íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé è âíåäðåíèå èõ ðåçóëüòàòîâ â
ïðàêòèêó; ó÷ðåæäåíèå æèçíåñïîñîáíîãî ñîâåòà
ïðåçèäåíòà ïî ôèçè÷åñêîé ïðèãîäíîñòè íà îñíî-
âå ïîñòîÿííîãî ñòàòóñà ñ ñîáñòâåííûì áþäæå-
òîì.

Ïàðàëëåëüíî àêòèâèçèðîâàë ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü è èçìåíèë ïîëèòèêó Îëèìïèéñêèé êîìèòåò
ÑØÀ. Â ÷àñòíîñòè, áûëî ïðèçíàíî íåäîïóñòè-
ìûì êîíöåíòðèðîâàòü óñèëèÿ â äåëå îëèì-
ïèéñêîé ïîäãîòîâêè ëèøü â òå÷åíèå çàêëþ÷è-
òåëüíîãî ïåðåä Èãðàìè ãîäà. Ïîäãîòîâêà ê Îëèì-
ïèéñêèì èãðàì ñòàëà âåñòèñü ïîñòîÿííî. Áûëà
ñîçäàíà êîìèññèÿ îëèìïèéñêîãî ðàçâèòèÿ, öåëü
êîòîðîé — êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ïî ðàçâè-
òèþ âñåõ îëèìïèéñêèõ âèäîâ ñïîðòà, îáåñïå-
÷åíèå èõ ñïîðòñìåíàìè ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà.
Àêöåíò ïðè ïîäãîòîâêå ê Èãðàì áûë ïåðåíåñåí “ñ
èíäèâèäóàëüíûõ íà îáùåêîìàíäíûå äîñòèæå-
íèÿ íàöèè”. Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé
äåÿòåëüíîñòè áûëè îïðåäåëåíû:

• èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå îòñòàþùèõ è ìàëî
ïîïóëÿðíûõ â ñòðàíå îëèìïèéñêèõ âèäîâ ñïîðòà;

• ïîäãîòîâêà ðåçåðâà äëÿ îëèìïèéñêèõ êî-
ìàíä;

• ðàçâèòèå æåíñêîãî ñïîðòà;
• ðåçêîå óâåëè÷åíèå ìàòåðèàëüíûõ è ôèíàí-

ñîâûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ïîäãîòîâêè îëèì-
ïèéñêèõ êîìàíä [3, 4]. 

Îñîáîå âíèìàíèå ñêîíöåíòðèðîâàíî íà ðàç-
âèòèè æåíñêîãî ñïîðòà, òàê êàê ìíîãèå îëèì-
ïèéñêèå âèäû, â òîì ÷èñëå è ëåãêàÿ àòëåòèêà, áû-
ëè ìàëî ïîïóëÿðíû ñðåäè æåíùèí. Ïðåçèäåíò
Ëþáèòåëüñêîãî ñîþçà (ÀÀU) îòìå÷àë: “Îáëàñòüþ
ðàçâèòèÿ, êîòîðàÿ ïðèâëåêàåò ñåðüåçíîå âíèìà-
íèå, ÿâëÿåòñÿ æåíñêèé ñïîðò… Ìû íå ìîæåì
ïðîãëÿäåòü äåâóøåê. Â ìåæäóíàðîäíîé õîëîä-
íîé âîéíå íå ñóùåñòâóåò ðàçëè÷èé ìåæäó ìóæ÷è-
íàìè è æåíùèíàìè â ñïîðòå” [7].

Òàêèì îáðàçîì, â íà÷àëå 1960-õ ãîäîâ â ÑØÀ
áûëà ñôîðìèðîâàíà ñèñòåìà îëèìïèéñêîé ïîä-
ãîòîâêè, îðèåíòèðîâàííàÿ íà äîñòèæåíèå ïðå-
âîñõîäñòâà íà îëèìïèéñêîé àðåíå. Ïðàêòè÷åñêàÿ
ðåàëèçàöèÿ ýòîé ñèñòåìû êîñíóëàñü ñàìûõ ðàç-
ëè÷íûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àÿ øè-
ðîêîå èñïîëüçîâàíèå çàðóáåæíîãî îïûòà âî ìíî-
ãèõ âèäàõ ñïîðòà, â êîòîðûõ ðåçóëüòàòû ñïîðò-
ñìåíîâ ÑØÀ îòñòàâàëè îò ìèðîâîãî óðîâíÿ. Òàê,
íàïðèìåð, áîëüøîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî
íà ðàçâèòèå ôåõòîâàíèÿ è ãèìíàñòèêè êàê îäíèõ
èç íàèáîëåå ìåäàëååìêèõ âèäîâ ñïîðòà. Â ýòîò
ïåðèîä â íåñêîëüêî ðàç âîçðîñëî êîëè÷åñòâî äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ, çàíèìàþùèõñÿ ôåõòîâàíèåì,
— äî 250 òûñ. ÷åë. Äëÿ ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ
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âûñîêîé êâàëèôèêàöèè áûëè ïðèãëàøåíû èçâåñ-
òíûå åâðîïåéñêèå ñïåöèàëèñòû.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà ãèì-
íàñòîâ íå òîëüêî ñîçäàâàëèñü âîçìîæíîñòè äëÿ
øèðîêîãî ïðèâëå÷åíèÿ äåòåé ê çàíÿòèÿì ýòèì
âèäîì ñïîðòà, íî è ïðèâëåêàëèñü àâòîðèòåòíûå
çàðóáåæíûå òðåíåðû, ïðèãëàøàëèñü äëÿ âûñòóï-
ëåíèé è ñîâìåñòíîé ïîäãîòîâêè ñèëüíåéøèå çà-
ðóáåæíûå ãèìíàñòû (îñîáåííî èç ÑÑÑÐ), îðãà-
íèçîâûâàëèñü òóðíå è ïîäãîòîâêà ñïîðòñìåíîâ
çà ðóáåæîì.

Íå ìåíåå âàæíûì â ýòîì íàïðàâëåíèè áûëî
ðàñøèðåíèå ìàññîâîñòè è àêöåíòèðîâàííîå ðàç-
âèòèå ïîïóëÿðíûõ â ÑØÀ âèäîâ ñïîðòà ñ áîãàòû-
ìè òðàäèöèÿìè, òàêèõ, êàê ïëàâàíèå, âîëüíàÿ
áîðüáà, ëåãêàÿ àòëåòèêà. Ïðèâëå÷åíèå ê ýòèì âè-
äàì ñïîðòà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äåòåé, ðàçíî-
îáðàçíàÿ, ìíîãîñòóïåí÷àòàÿ ñèñòåìà ñïîðòèâ-
íûõ ñîðåâíîâàíèé ñïîñîáñòâîâàëè áûñòðîìó
ðîñòó ìàñòåðñòâà àìåðèêàíñêèõ ñïîðòñìåíîâ,
çàëîæèëè îñíîâû äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
ýòèõ âèäîâ ñïîðòà, ÷òî ÿðêî ïðîÿâèëîñü â ïîñëå-
äóþùèå äåñÿòèëåòèÿ.

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü äëÿ ðàçâèòèÿ îëèì-
ïèéñêèõ âèäîâ ñïîðòà ñûãðàëî è ñîçäàíèå óñëî-
âèé äëÿ ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ âûñîêîãî êëàñ-
ñà â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ — ëüãîòû ïðè ïîñòóï-
ëåíèè è âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ â âóçàõ è êîëëåäæàõ,
ñïîðòèâíûå ñòèïåíäèè. Íå ìåíåå âàæíûì îêà-
çàëîñü ñîçäàíèå ëüãîòíûõ óñëîâèé äëÿ ïðîõîæ-
äåíèÿ ñëóæáû â àðìèè è îáåñïå÷åíèå âñåì íåîá-
õîäèìûì äëÿ óñïåøíîé ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ-
âîåííîñëóæàùèõ ê Îëèìïèéñêèì èãðàì è äðóãèì
êðóïíåéøèì ñîðåâíîâàíèÿì. Òàêèì îáðàçîì,
óæå â íà÷àëå 1960-õ ãîäîâ â ÑØÀ êàê â ñèñòåìå
îáðàçîâàíèÿ, òàê è â àðìèè äëÿ ñïîðòñìåíîâ áû-
ëè ñîçäàíû íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ïîäãîòîâ-
êè, âêëþ÷àÿ ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó, çà ÷òî àìå-
ðèêàíñêèå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè è íå-
êîòîðûå ñïîðòèâíûå äåÿòåëè óïðåêàëè ñîâåò-
ñêèõ ñïîðòñìåíîâ, îáâèíÿÿ èõ â “ãîñóäàðñòâåí-
íîì ïðîôåññèîíàëèçìå”.

Âñå ýòî íå ìîãëî íå äàòü ñåðüåçíûõ ðåçóëüòà-
òîâ. Â 1964 ã. â Òîêèî ñïîðòñìåíû ÑØÀ âûñòóïè-
ëè áîëåå óñïåøíî, ÷åì â 1960 ã. â Ðèìå. Õîòÿ â
íåîôèöèàëüíîì êîìàíäíîì çà÷åòå è ïî îáùåìó
êîëè÷åñòâó ìåäàëåé îíè óñòóïèëè ñïîðòñìåíàì
ÑÑÑÐ, îäíàêî ïðåâçîøëè èõ ïî êîëè÷åñòâó ñà-
ìûõ ïðåñòèæíûõ íàãðàä — çîëîòûõ ìåäàëåé (36
è 30 ñîîòâåòñòâåííî). Íà ñëåäóþùèõ Èãðàõ
(1968, Ìåõèêî) ñïîðòñìåíû ÑØÀ ñ áîëüøèì ïðå-
èìóùåñòâîì îïåðåäèëè ñáîðíóþ êîìàíäó ÑÑÑÐ
è âåðíóëè ñåáå ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå â îëèì-
ïèéñêîì ñïîðòå. Îäíàêî ïîñëåäóþùèå ñîáûòèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî óñïåõè ÑØÀ â ñîðåâíîâàíèÿõ ñ
ÑÑÑÐ áûëè îáóñëîâëåíû íå ñòîëüêî ñîçäàíèåì

äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû îëèìïèéñêîé
ïîäãîòîâêè àìåðèêàíñêèõ ñïîðòñìåíîâ, ñêîëüêî
íåîáîñíîâàííîé ðåîðãàíèçàöèåé ñèñòåìû óï-
ðàâëåíèÿ ñïîðòîì â ÑÑÑÐ, äåçîðãàíèçàöèåé ñèñ-
òåìû îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè ñîâåòñêèõ ñïîð-
òñìåíîâ, îõâàòèâøåé 10-ëåòíèé ïåðèîä
(1959–1968 ãã.).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êàê â 1960-å ãîäû, õà-
ðàêòåðèçóþùèåñÿ îñîáûì âíèìàíèåì ê îëèì-
ïèéñêîìó ñïîðòó, òàê è â ïîñëåäóþùèå ãîäû ÑØÀ
íå óäàëîñü ïðåîäîëåòü ìíîãèõ ïðîáëåì è ïðîòè-
âîðå÷èé, îáóñëîâëåííûõ ïðàâàìè è àìáèöèÿìè
ðàçëè÷íûõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, îòâå÷àþ-
ùèõ çà ðàçâèòèå ñïîðòà, èñïîëüçîâàíèåì ìíîãèõ
îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèõ ïîëîæåíèé èç
ñôåðû ïðåóñïåâàþùåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñïîðòà ñ åãî íàöåëåííîñòüþ íà êîììåð÷åñêóþ
ñòîðîíó äåëà, à íå íà äîñòèæåíèå íàèâûñøèõ
ðåçóëüòàòîâ â ãëàâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ÷åòûðåõ-
ëåòèÿ — Îëèìïèéñêèõ èãðàõ. Íå ìîãëà íå ñêà-
çàòüñÿ è íåäîñòàòî÷íî ÷åòêàÿ ñ íåîãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà óïðàâ-
ëåíèÿ îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêîé, áîëüøîå âëèÿ-
íèå îêàçàëè ëè÷íûå âçãëÿäû òðåíåðîâ è ñàìèõ
ñïîðòñìåíîâ íà ïîñòðîåíèå òðåíèðîâî÷íîãî ïðî-
öåññà. Ïîñëåäóþùèå ãîäû óáåäèòåëüíî ïîêàçà-
ëè, ÷òî ýòè íåäîñòàòêè îêàçàëèñü ñòîëü ïðèíöè-
ïèàëüíûìè, à èõ ïðåîäîëåíèå ñòîëü ñëîæíûì,
÷òî íà÷èíàÿ ñ 1972 ã. è çàêàí÷èâàÿ Èãðàìè XXV
Îëèìïèàäû 1992 ã., êîãäà Ñîâåòñêèé Ñîþç óæå
ïåðåñòàë ñóùåñòâîâàòü, ÑØÀ äîëæíû áûëè ñìè-
ðèòüñÿ ñî çíà÷èòåëüíûì ïðåèìóùåñòâîì â ñïîð-
òå ñîâåòñêèõ ñïîðòñìåíîâ è, õîòÿ òàêóþ âîçìîæ-
íîñòü â 1960-õ ãîäàõ òðóäíî áûëî ïðåäñòàâèòü
äàæå òåîðåòè÷åñêè, ïðåèìóùåñòâîì ñïîðòñìå-
íîâ ÃÄÐ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ýòè ãîäû â ÑØÀ
ïðåäïðèíèìàëèñü àêòèâíûå ïîïûòêè ðåîðãàíè-
çàöèè ñèñòåìû îëèìïèéñêîãî ñïîðòà, ïîâûøåíèÿ
ìàñòåðñòâà ñïîðòñìåíîâ, ñïåöèàëèçèðóþùèõñÿ
â ðàçëè÷íûõ îëèìïèéñêèõ âèäàõ ñïîðòà, è âîç-
âðàòà ëèäèðóþùèõ ïîçèöèé, óòðà÷åííûõ ïîñëå
Èãð XIX Îëèìïèàäû 1968 ã. Îäíàêî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïå÷àëüíûìè äëÿ ÑØÀ èòîãàìè Èãð ÕÕ
Îëèìïèàäû 1972 ã. â Ìþíõåíå, íà êîòîðûõ àìå-
ðèêàíñêèå ñïîðòñìåíû íå ñìîãëè ñîñòàâèòü êîí-
êóðåíöèþ ñïîðòñìåíàì ÑÑÑÐ, êîòîðûå ñ áîëü-
øèì îòðûâîì ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì çàíÿëè ïåð-
âîå ìåñòî, ïîñëåäîâàëî åùå áîëåå òÿæåëîå ïî-
ðàæåíèå íà Èãðàõ XXI Îëèìïèàäû 1976 ã. â Ìîí-
ðåàëå, íà êîòîðûõ ñáîðíàÿ êîìàíäà ÑØÀ îêà-
çàëàñü íå òîëüêî äàëåêî ïîçàäè ñîâåòñêèõ ñïîð-
òñìåíîâ, íî è âûíóæäåíà áûëà óñòóïèòü âòîðîå
ìåñòî ñáîðíîé êîìàíäå ÃÄÐ, ÷òî âûçâàëî ó àìå-
ðèêàíñêîé îáùåñòâåííîñòè øîêîâîå ñîñòîÿíèå.
Âíîâü, êàê è ïîñëå Èãð Îëèìïèàä 1956 è 1960 ãã.,
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ÑØÀ ñòîëêíóëèñü ñ íåîáõîäèìîñòüþ êîðåííîãî
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ïîäãîòîâêè ê Îëèì-
ïèéñêèì èãðàì.

Âûáîð ÑØÀ (Ëîñ-Àíäæåëåñ) ñòîëèöåé Èãð
XXIII Îëèìïèàäû 1984 ã. àêòèâèçèðîâàë äåÿòåëü-
íîñòü âñåõ ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé ñòðàíû â ðå-
àëèçàöèè ñòðàòåãè÷åñêîé çàäà÷è — âîçâðàùå-
íèÿ ëèäèðóþùåãî ïîëîæåíèÿ íà îëèìïèéñêîé
àðåíå. Â 1977–1984 ãã. ïðîâîäèëîñü áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ àêöèé, íàïðàâëåííûõ íà
ðàçâèòèå îëèìïèéñêîãî ñïîðòà è ñèñòåìû îëèì-
ïèéñêîé ïîäãîòîâêè, ïðåäïîñûëêîé äëÿ êîòîðûõ
ñòàëà ïîçèöèÿ Íàöèîíàëüíîãî îëèìïèéñêîãî êî-
ìèòåòà ÑØÀ (ÞÑÎÊ), êîòîðóþ âûðàçèë åãî ïðå-
çèäåíò ïîñëå Èãð 1976 ã. â Ìîíðåàëå: “Íàøè îð-
ãàíèçàöèîííûå ïðåäïîñûëêè íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíû. Îïèðàÿñü òîëüêî íà ñèñòåìó óíèâåðñè-
òåòñêîãî ñïîðòà, ìû áîëüøå íå ìîæåì ïðîòèâî-
ñòîÿòü âîñòî÷íî-åâðîïåéñêèì ñòðàíàì. Íåîáõî-
äèìà òîòàëüíàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ íàøåãî ñïîðòà”.

Áëàãîïðèÿòíûå ïðåäïîñûëêè äëÿ ðåîðãàíè-
çàöèè îëèìïèéñêîãî ñïîðòà â ÑØÀ ñîçäàâàëà ïî-
çèöèÿ ëèäåðîâ ãîñóäàðñòâà è øèðîêèõ ñëîåâ îá-
ùåñòâåííîñòè. Òàê, â ðàçãàð ïðåäâûáîðíîé êàì-
ïàíèè Ä. Êàðòåð è Ð. Ðåéãàí ïîäïèñàëè ñîâìåñ-
òíîå îáðàùåíèå ê àìåðèêàíñêîìó íàðîäó ñ ïðè-
çûâîì îêàçàòü âñÿ÷åñêóþ ìîðàëüíóþ è ìàòåðè-
àëüíóþ ïîääåðæêó àìåðèêàíñêèì ñïîðòñìåíàì â
èõ ïîäãîòîâêå ê Îëèìïèéñêèì èãðàì [1, 2].

Ðóêîâîäñòâî ÞÑÎÊ ïîñëå ïîðàæåíèÿ íà Èã-
ðàõ XXI Îëèìïèàäû 1976 ã. îáðàòèëîñü ê îáîá-
ùåíèþ è èñïîëüçîâàíèþ ñîâåòñêîãî îïûòà. Â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïîä åãî âëèÿíèåì â êîíöå
1970-õ ãîäîâ ñîçäàíû ñîâðåìåííûå êîìïëåê-
ñíûå áàçû îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè â Ñêâî-Âýë-
ëè (çèìíèå âèäû) è Êîëîðàäî-Ñïðèíãñ (ëåòíèå
âèäû), ÷òî ïîçâîëèëî îðãàíèçîâàòü öåíòðàëèçî-
âàííóþ ïîäãîòîâêó ñáîðíûõ êîìàíä ïî îñíîâíûì
âèäàì ñïîðòà, íà÷àòü ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî è ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ. Ïî ïðèìåðó Ñïàðòàêèàäû íàðîäîâ ÑÑÑÐ
ñòàë ïðîâîäèòüñÿ Íàöèîíàëüíûé ñïîðòèâíûé
ôåñòèâàëü, êîòîðûé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ðàñ-
ñìàòðèâàëñÿ êàê àðåíà äëÿ ïîèñêà ìîëîäûõ ïåð-
ñïåêòèâíûõ ñïîðòñìåíîâ.

Ïî èíèöèàòèâå ÞÑÎÊ âñå îëèìïèéñêèå âèäû
ñïîðòà áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: ïåðñïåê-
òèâíûå, ðàçâèòûå è íåäîðàçâèòûå. Ê ïåðñïåêòèâ-
íûì âèäàì îòíåñåíû òå, â êîòîðûõ ñïîðòñìåíû
ÑØÀ ðåàëüíî ìîãëè ïðåòåíäîâàòü íà ìåäàëè
(ïëàâàíèå, ëåãêàÿ àòëåòèêà, áîðüáà âîëüíàÿ,
ãèìíàñòèêà, âîëåéáîë, áàñêåòáîë, õîêêåé íà òðà-
âå). Íà ðàçâèòèå ýòèõ âèäîâ ñïîðòà áûëè íàïðàâ-
ëåíû îñíîâíûå îðãàíèçàöèîííûå óñèëèÿ è ìàòå-
ðèàëüíûå ñðåäñòâà. Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùà-
ëîñü íà ïîäãîòîâêó æåíùèí, êîòîðûå ïî ñâîèì

ðåçóëüòàòàì ñèëüíî óñòóïàëè ñïîðòñìåíêàì
ÑÑÑÐ è ÃÄÐ. 

Áîéêîò Èãð XXII Îëèìïèàäû (Ìîñêâà, 1980),
îáúÿâëåííûé àäìèíèñòðàöèåé Êàðòåðà, íàðó-
øèë ñèñòåìó ôèíàíñèðîâàíèÿ àìåðèêàíñêîãî
îëèìïèéñêîãî ñïîðòà ñî ñòîðîíû ôèðì-ñïîíñî-
ðîâ, ìíîãèå èç êîòîðûõ ýòó àêöèþ âîñïðèíÿëè
íåãàòèâíî. Áîéêîò ïîâëèÿë è íà îòíîøåíèÿ ê
îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêå ñî ñòîðîíû ôåäåðàöèé
ïî âèäàì ñïîðòà è ñàìèõ ñïîðòñìåíîâ. Îäíàêî
äëèëîñü ýòî íåäîëãî, è íîâûé ïðåçèäåíò ÞÑÎÊ
Óèëüÿì Ñàéìîí (áûâøèé ìèíèñòð ôèíàíñîâ
ÑØÀ) ñóìåë ðåçêî ïîâûñèòü èíòåðåñ ê ïîäãîòîâ-
êå è ó÷àñòèþ àìåðèêàíñêèõ ñïîðòñìåíîâ ê Èãðàì
XXIII Îëèìïèàäû 1984 ã. â Ëîñ-Àíäæåëåñå. Âûñ-
òóïàÿ â Êîíãðåññå ÑØÀ ñ ïðîãðàììîé ïîäãîòîâ-
êè ê Èãðàì, îí çàÿâèë: “Ó íàñ åäèíàÿ çàäà÷à,
åäèíàÿ öåëü: âûñòàâèòü ñèëüíåéøóþ â èñòîðèè
îëèìïèéñêóþ ñáîðíóþ êàê íà çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû â Þãîñëàâèè, òàê è íà ëåòíèå Èãðû
â Ëîñ-Àíäæåëåñå. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðèíÿòü
ðåøåíèå ñåãîäíÿ. Ïðèñòóïèòü ê ïðåòâîðåíèþ
ïëàíîâ â æèçíü çàâòðà, äîáèòüñÿ óñïåõà â 1984 ã.”.
Çà ÷åòûðå ãîäà äî Èãð áûëà ñôîðìóëèðîâàíà
ïðîãðàììà ïîäãîòîâêè “ñèëüíåéøåé â èñòîðèè”
îëèìïèéñêîé êîìàíäû, êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâà-
ëà ñëåäóþùåå:

• åæåãîäíûé îòáîð ïåðñïåêòèâíûõ ñïîðòñìå-
íîâ íà íàöèîíàëüíûõ ñïîðòèâíûõ ôåñòèâàëÿõ;

• ôîðìèðîâàíèå çà ÷åòûðå ãîäà äî Èãð è
åæåãîäíîå îáíîâëåíèå ñîñòàâà íàöèîíàëüíûõ
êîìàíä ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà;

• íàçíà÷åíèå íà âåñü îëèìïèéñêèé öèêë íà-
öèîíàëüíûõ òðåíåðîâ äëÿ ðàáîòû ñî ñáîðíûìè
êîìàíäàìè; ðàçðàáîòêà ÷åòûðåõëåòíèõ òðåíèðî-
âî÷íûõ ïëàíîâ ïî êàæäîìó âèäó ñïîðòà;

• ïðåäîñòàâëåíèå ñïîðòñìåíàì øèðîêîãî
ñïåêòðà óñëóã, êîòîðûå ìîæåò ïðåäîñòàâèòü ìå-
äèöèíà, èíôîðìàòèêà, áèîìåõàíèêà, ñïîðòèâíàÿ
ïðîìûøëåííîñòü è äðóãèå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå
äèñöèïëèíû è ñôåðû äåÿòåëüíîñòè;

• îñíàùåíèå ñïîðòèâíûõ áàç äëÿ öåíòðàëè-
çîâàííîé ïîäãîòîâêè ñàìûì ñîâðåìåííûì ñïîð-
òèâíûì, ìåäèöèíñêèì è íàó÷íûì îáîðóäîâà-
íèåì, êâàëèôèöèðîâàííûìè êàäðàìè è âñåìè
íåîáõîäèìûìè óñëóãàìè;

• ðåçêîå óâåëè÷åíèå ôèíàíñèðîâàíèÿ îëèì-
ïèéñêîé ïîäãîòîâêè, øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ìî-
ðàëüíûõ è ìàòåðèàëüíûõ ñòèìóëîâ äëÿ ñïîðò-
ñìåíîâ, êîòîðûå äîáèâàþòñÿ óñïåõà.

Äåÿòåëüíîñòü â ýòèõ è ðÿäå äðóãèõ íàïðàâëå-
íèé, ïîäêðåïëåííàÿ àêòèâíåéøåé ïðîïàãàíäèñ-
òñêîé êàìïàíèåé, íå äîïóñêàâøåé äàæå íàìåêà íà
âîçìîæíîñòü íåóäà÷íîãî âûñòóïëåíèÿ íà Èãðàõ
XXIII Îëèìïèàäû 1984 ã., êîíå÷íî, êîðåííûì îá-
ðàçîì èçìåíèëà ñèñòåìó îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâ-
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êè ñïîðòñìåíîâ ÑØÀ, çàìåòíî ïðèáëèçèëà åå ê
ñòàíäàðòàì, êîòîðûå ñóùåñòâîâàëè â ÑÑÑÐ è
ÃÄÐ, ïîçâîëèëà ïðèâëå÷ü ê îëèìïèéñêîé ïîäãî-
òîâêå ïðåäñòàâèòåëåé äåëîâûõ êðóãîâ, ôèíàíñî-
âûå ñðåäñòâà, èñïîëüçîâàòü äîñòèæåíèÿ íàóêè è
ìåäèöèíû.

Îäíàêî, êàê îêàçàëîñü, ýòà äîñòàòî÷íî ñòðîé-
íàÿ è ÷åòêàÿ ïðîãðàììà íå ïîëó÷èëà ýôôåêòèâ-
íîãî ïðåòâîðåíèÿ â æèçíü. Íà XIV çèìíèõ Îëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ 1984 ã. êîìàíäà ÑØÀ õîòÿ è çàíÿ-
ëà òðåòüå îáùåêîìàíäíîå ìåñòî, êàê â 1980 ã., íî
ïîçèöèè çíà÷èòåëüíî ñäàëà (1980 ã. — 12 ìåäà-
ëåé, â òîì ÷èñëå 6 çîëîòûõ, 1984 ã. — 8 ìåäàëåé,
4 çîëîòûõ). Îòñòàâàíèå îò êîìàíä ÑÑÑÐ è ÃÄÐ
ðåçêî âîçðîñëî.

Íà Èãðû 1984 ã. Ëîñ-Àíäæåëåñ, âñëåäñòâèå
áîéêîòà, èíèöèèðîâàííîãî ÑÑÑÐ, êîòîðûé ïîä-
äåðæàëè ÃÄÐ è äðóãèå ñòðàíû, íå ïðèáûëî áîëåå
60 % îñíîâíûõ ïðåòåíäåíòîâ íà ïîáåäó. Åñòåñ-
òâåííî, ÷òî â ýòèõ óñëîâèÿõ êîìàíäà ÑØÀ óáåäè-
òåëüíî çàâîåâàëà 1-å ìåñòî. Îäíàêî ÿñíî è òî,
÷òî åñëè áû Èãðû áûëè ïîëíîöåííûìè, íàèáîëåå
óñïåøíî âûñòóïèëà áû êîìàíäà ÑÑÑÐ. Ïîäòâåð-
æäåíèåì ýòîìó ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ñîãëàñíî êîòî-
ðîìó çà ãîä äî Èãð ïî îáúåêòèâíûì äàííûì êî-
ìàíäà ÑÑÑÐ èìåëà ïîòåíöèàë, êîòîðûé ïîçâî-
ëÿë åé ðåàëüíî ïðåòåíäîâàòü íà 55 — 60 çîëîòûõ
ìåäàëåé, 35 — 40 ñåðåáðÿíûõ è 35 — 40 áðîíçî-
âûõ. Øàíñû ÑØÀ áûëè íåñîïîñòàâèìî íèæå: 32
— 36 çîëîòûõ ìåäàëåé è ïðèìåðíî ïî 30 ñåðåá-
ðÿíûõ è áðîíçîâûõ. Ïðèáëèçèòåëüíî òàêèå æå
øàíñû áûëè è ó ñïîðòñìåíîâ ÃÄÐ. Ýòî ñîîòíîøå-
íèå ñèë ñîõðàíèëîñü è â ïîñëåäóþùèå ãîäû, ÷òî
íàøëî îáúåêòèâíîå ïîäòâåðæäåíèå íà Èãðàõ
XXIV Îëèìïèàäû 1988 ã.: ÑÑÑÐ — 132 ìåäàëè
(55 çîëîòûõ), ÃÄÐ — 102 (37 çîëîòûõ), ÑØÀ — 94
(36 çîëîòûõ). ×òî êàñàåòñÿ ÕV çèìíèõ Îëèì-
ïèéñêèõ èãð, òî â 1988 ã. ÑØÀ åùå áîëüøå ñäàëè
ñâîè ïîçèöèè, çàâîåâàâ â Êàëãàðè âñåãî 6 ìåäà-
ëåé (2 çîëîòûå) è îêàçàâøèñü íà äåâÿòîì ìåñòå.

Âåðíóòü ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå â îëèì-
ïèéñêîì ñïîðòå ÑØÀ, êàê è â 1960-å ãîäû,
óäàëîñü áëàãîäàðÿ ñëó÷àþ: îáúåäèíåíèå Ãåðìà-
íèè è ðàçðóøåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû
îëèìïèéñêîãî ñïîðòà áûâøåé ÃÄÐ, ðàñïàä ÑÑÑÐ
è òÿæåëûé ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ â Ðîññèè è äðó-
ãèõ ñòðàíàõ, îáðàçîâàâøèõñÿ íà òåððèòîðèè
áûâøåãî ÑÑÑÐ, ïîçâîëèëè ÑØÀ óâåðåííî âûèã-
ðàòü Èãðû Îëèìïèàäû 1996 ã., à òàêæå íåñêîëüêî
óëó÷øèòü ïîëîæåíèå äåë íà XXII è XXIII çèìíèõ
Îëèìïèéñêèõ èãðàõ 1994 è 1998 ãã.

Ïîñëå Èãð XXVI Îëèìïèàäû â Àòëàíòå ìíî-
ãèå àíàëèòèêè (ïðåæäå âñåãî èç ÑØÀ) ïðîãíîçè-
ðîâàëè ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå ñïîðòñìåíîâ
ÑØÀ íà îëèìïèéñêîé àðåíå íà ìíîãèå ãîäû âïå-
ðåä. Îäíàêî óæå ñëåäóþùèå èòîãè Èãð XXVII

Îëèìïèàäû (Ñèäíåé, 2000) ïîêàçàëè, ÷òî ïîçè-
öèè ÑØÀ äàëåêî íå òàê ïðî÷íû, êàê ýòî êàçàëîñü.
Ñáîðíîé êîìàíäå ÑØÀ ñ áîëüøèì òðóäîì
óäàëîñü îïåðåäèòü êîìàíäó Ðîññèè, ñïîðòñìåíû
êîòîðîé çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëè ñâîè ðåçóëüòàòû
ïî ñðàâíåíèþ ñ Èãðàìè 1996 ã. Ïðè ýòîì ðóêîâî-
äèòåëè ðîññèéñêîãî ñïîðòà íå ñêðûâàëè ñâîåãî
ñòðåìëåíèÿ âûèãðàòü Èãðû XXVII Îëèìïèàäû
2000 ã. â íåîôèöèàëüíîì êîìàíäíîì çà÷åòå. Íå
ñêðûâàëè îíè òàêèõ æå ïðåòåíçèé è â îòíîøåíèè
Èãð 2004 ã. â Àôèíàõ. Èòîãè ýòèõ Èãð ïîêàçàëè,
÷òî ýòè ïðåòåíçèè èìåëè ïîä ñîáîé îáúåêòèâíûå
îñíîâàíèÿ è ïðè îïðåäåëåííîì ñòå÷åíèè îáñòî-
ÿòåëüñòâ ðîññèÿíå ìîãëè áûòü ïåðâûìè â íåî-
ôèöèàëüíîì êîìàíäíîì çà÷åòå. Íå ìåíåå
îïàñíûì, à åñëè ãîâîðèòü îá Èãðàõ 2008 ã. â Ïå-
êèíå, òî è áîëåå îïàñíûì äëÿ ÑØÀ ñîïåðíèêîì,
ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ ñáîðíàÿ êîìàíäà
Êèòàÿ. Âûñòóïëåíèÿ ñïîðòñìåíîâ ýòîé ñòðàíû íà
Èãðàõ Îëèìïèàä 2000 è 2004 ãã., ÷åìïèîíàòàõ
ìèðà è Âñåìèðíûõ óíèâåðñèàäàõ ïîñëåäíèõ ëåò
óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â Êèòàå
ñ êàæäûì ãîäîì ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ìîùíîé
ñòðîéíàÿ ñèñòåìà îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè, ïðî-
òèâîñòîÿòü êîòîðîé ñïîðòñìåíàì ÑØÀ áóäåò èñ-
êëþ÷èòåëüíî ñëîæíî. Íåëüçÿ íå ó÷åñòü è òîãî,
÷òî ñòðàòåãèÿ îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè Êèòàÿ, êàê
ýòî áûëî è ïðè ïîäãîòîâêå êîìàíäû Ãåðìàíèè ê
óæå äàëåêèì Èãðàì Îëèìïèàäû 1936 ã., â ïåðâóþ
î÷åðåäü îðèåíòèðîâàíà íà ïîáåäó íàä êîìàíäîé
ÑØÀ.

Ýòî â íàñòîÿùåå âðåìÿ õîðîøî ïîíèìàþò è â
ÑØÀ. Ïîýòîìó ÞÑÎÊ, íàöèîíàëüíûå ôåäåðà-
öèè, ãîñóäàðñòâåííûå ñòðóêòóðû, ìíîãî÷èñëåí-
íûå ôèðìû-ñïîíñîðû äåëàþò âñå äëÿ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ñèñòåìû îëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè, ïî-
èñêà ïåðñïåêòèâíîãî ðåçåðâà, óêðåïëåíèÿ ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû îëèìïèéñêîãî ñïîðòà,
óñèëåíèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ, ìàòåðèàëüíîé è ìî-
ðàëüíîé çàèíòåðåñîâàííîñòè ñïîðòñìåíîâ. Íà
ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ â ÑØÀ îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ è
ïðèíèìàþòñÿ êîíêðåòíûå ìåðû ïî “ðåîðãàíèçà-
öèè ñèñòåìû îëèìïèéñêîãî ñïîðòà ñ ãîëîâû äî
íîã” [1, 2].

Â ïîñëåäíèå ãîäû îñîáåííî ÷åòêî ïðîñìàòðè-
âàåòñÿ ñòðåìëåíèå ÑØÀ îáåñïå÷èòü ñåáå ëèäè-
ðóþùåå ïîëîæåíèå â ñïîðòå íå òîëüêî çà ñ÷åò
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ïîäãîòîâêè, íî è çà
ñ÷åò ðàáîòû â äðóãèõ íàïðàâëåíèÿõ. Ïåðâûì èç
íèõ ÿâëÿåòñÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà ñ ÌÑÔ è ÌÎÊ ïî
ðàñøèðåíèþ ïðîãðàìì Îëèìïèéñêèõ èãð çà ñ÷åò
âèäîâ ñïîðòà, ïîïóëÿðíûõ â ÑØÀ è íå ðàçâèòûõ
ó èõ îñíîâíûõ êîíêóðåíòîâ. È çäåñü ÑØÀ â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû äîáèëèñü ñåðüåçíûõ ðåçóëüòàòîâ.
Âòîðîå íàïðàâëåíèå ñâÿçàíî ñî ñòðåìëåíèåì
èçîëèðîâàòü ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ ÑØÀ îò
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äîïèíã-êîíòðîëÿ è îäíîâðåìåííî àêòèâèçèðî-
âàòü ýòó ðàáîòó ïî îòíîøåíèþ ê îñíîâíûì êîíêó-
ðåíòàì. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ýòî íàïðàâ-
ëåíèå ïðèíîñèëî çàìåòíîå ïðåèìóùåñòâî àìå-
ðèêàíñêèì ñïîðòñìåíàì íà Îëèìïèéñêèõ èãðàõ è
÷åìïèîíàòàõ ìèðà. Â ïîñëåäíèå ãîäû çäåñü ïîÿ-
âèëèñü ñáîè, è âñåìó ñïîðòèâíîìó ìèðó ñòàëî
ÿñíî, ÷òî ìíîãèå äîñòèæåíèÿ àìåðèêàíñêèõ
ñïîðòñìåíîâ èìåþò äîïèíãîâóþ îñíîâó. Òðåòüå
íàïðàâëåíèå ïðåäóñìàòðèâàåò äàâëåíèå àìåðè-
êàíñêèõ ïðåäñòàâèòåëåé íà ñóäåéñêèé êîðïóñ â
òåõ âèäàõ ñïîðòà, â êîòîðûõ ðåçóëüòàòû îïðåäå-
ëÿþòñÿ ñóáúåêòèâíûìè îöåíêàìè ñóäåé. È íàêî-
íåö, ÷åòâåðòîå íàïðàâëåíèå ñâÿçàíî ñ øèðîêîé
ïðîïàãàíäèñòñêîé êîìïàíèåé, íàïðàâëåííîé íà
ïîääåðæêó àìåðèêàíñêèõ ñïîðòñìåíîâ è äàâëå-
íèå íà èõ îñíîâíûõ êîíêóðåíòîâ. Âîçìîæíîñòè
âñåõ ýòèõ íàïðàâëåíèé î÷åíü àêòèâíî èñïîëüçî-
âàëèñü ïðè ïîäãîòîâêå â ó÷àñòèè ñïîðòñìåíîâ
ÑØÀ â Èãðàõ XXVI Îëèìïèàäû 1996 ã. â Àòëàíòå
è îñîáåííî â XIX çèìíèõ Îëèìïèéñêèõ èãðàõ
2002 ã. â Ñîëò-Ëåéê-Ñèòè. Ïðèíåñëè îíè, êàê ìè-
íèìóì, íåñêîëüêî äîïîëíèòåëüíûõ ìåäàëåé è íà

Èãðàõ Îëèìïèàäû 2000 ã. â Àôèíàõ (ñóäåéñòâî â
ãèìíàñòèêå, ñîêðûòèå ðåçóëüòàòîâ àíòèäîïèíãî-
âîãî êîíòðîëÿ â âåëîñèïåäíîì ñïîðòå, øîññå).

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì íå ñëåäóåò äó-
ìàòü, ÷òî â î÷åðåäíûõ Èãðàõ ýòè âîçìîæíîñòè íå
áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ïîëíîé ìåðå.
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