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Вступ. Аналіз літературних джерел 
з питань волонтерства свідчить про 
важливість спортивної волонтерської 
діяльності. Це підтверджується тим, 
що жодні міжнародні та національні 
спортивні змагання, турніри, чемпіо-
нати, Олімпійські, Паралімпійські ігри 
тощо не проходять без участі волон-
терів [14]. Волонтерська діяльність є 
дієвим засобом соціалізації кожно-
го, хто бере у ньому участь, нагодою 
отримати цінний досвід [6].

Аналіз науково-методичної літера-
тури свідчить, що окремі питання во-
лонтерської діяльності досліджували-
ся вітчизняними науковцями, зокре-
ма: волонтерство у вітчизняній науці і 
практиці (З. Бондаренко, 2012; С. Мат-
вєєв, Ю. Бріскін, І. Когут, 2011–2021; 
Т. Лях, 2001); історичні особливості 
розвитку волонтерської діяльності 
(С. Харченко, О. Караман, В. Кратіно-
ва, 2008; І. Петренко, 2018; В. Лев-
ків, 2013). Також історичні особли-
вості спортивної волонтерської діяль-
ності висвітлено у роботах зарубіжних 
науковців (J.B. Allen, M. Bartle, 2015; 
R. Caroline, 2012; G. Nicholas, E. Ojala, 
2009).

Однак для визначення актуальних 
засад розвитку сучасного волонтер-
ського руху необхідним є вивчення 
місця, ролі та значення волонтерської 
діяльності в різних напрямах спорту.

Наукову роботу виконано на ка-
федрі професійного, неолімпійського 
та адаптивного спорту Національно-
го університету фізичного виховання 
і спорту України відповідно до Плану 
науково-дослідної роботи Національ-
ного університету фізичного вихован-
ня і спорту України на 2021–2025 рр. за 
темою 1.4. «Теоретико-методологічні 
засади розвитку професійного, не- 
олімпійського та адаптивного спор-
ту в Україні в умовах реформуван-
ня сфери фізичної культури і спорту» 
(номер держреєстрації 0121U108294).

Мета дослідження – виявлення 
ключових особливостей сучасного во-
лонтерського руху в різних напрямах 
спорту для подальшої розробки алго-
ритму навчання спортивних волонтерів.
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Анотація. Волонтерська діяльність є дієвим засобом соціалізації кожного, хто бере у ньо-
му участь, нагодою отримати цінний досвід. Однак для визначення актуальних засад роз-
витку сучасного волонтерського руху необхідним є вивчення місця, ролі та значення 
волонтерської діяльності в різних напрямах спорту. Мета. Виявлення ключових особливо-
стей сучасного волонтерського руху в різних напрямах спорту для подальшої розробки ал-
горитму навчання спортивних волонтерів. Методи. Аналіз, синтез, узагальнення, порівняння 
та зіставлення, теоретична інтерпретація та пояснення; системний аналіз. Результати. 
Проаналізовано історичні аспекти розвитку волонтерства в олімпійському, неолімпійському 
та адаптивному спорті. Охарактеризовано роль і значення волонтерської діяльності в 
спорті вищих досягнень та проаналізовано особливості волонтерської діяльності в русі 
Спеціальних Олімпіад. Обґрунтовано мотиваційні та психологічні чинники, які спонукають 
до занять волонтерством. Розкрито основні вимоги до спортивних волонтерів та системати-
зовано сучасні напрями їх діяльності. Визначено взаємозв’язок волонтерської діяльності та 
різних напрямів спорту. Узагальнено роль і значення спортивної волонтерської діяльності та 
визначено необхідність подальшої розробки алгоритму навчання спортивних волонтерів.
Ключові слова: спортивна волонтерська діяльність, олімпійський, неолімпійський, адаптив-
ний спорт, Спеціальні Олімпіади.
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ImplementAtIon of Volunteer ACtIVItIeS In VArIouS AreAS of 
SportS
Abstract. Volunteer activity is an effective way of socialization for everyone who participates in 
it and an opportunity to gain valuable experience. However, to determine the actual foundations 
of the development of the modern volunteer movement, it is necessary to study the place, role, 
and significance of volunteer activities in various areas of sports. Objective. Identifying the key 
features of the modern volunteer movement in various areas of sports for the further development 
of the training procedure for sports volunteers. Methods. Analysis, synthesis, generalization, 
comparison and matching, theoretical interpretation and explanation; and systemic analysis. 
Results. The historical aspects of the development of volunteering in Olympic, non-Olympic, and 
adaptive sports were analyzed. The role and significance of volunteering in high-performance 
sports were characterized, and the features of volunteering in the Special Olympics movement 
were analyzed. The motivational and psychological factors that encourage volunteering were 
substantiated. The main requirements for sports volunteers were elucidated and the modern 
areas of their activities were systematized. The relationship between volunteering activity and 
different areas of sports was identified. The role and significance of sports volunteer activity was 
outlined and the need for further development of the training procedure for sports volunteers was 
demonstrated.
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Методи дослідження: аналіз, син-
тез, узагальнення, порівняння та зі-
ставлення, теоретична інтерпретація 
та пояснення; системний аналіз.

Результати дослідження та їх об-
говорення. Слово «волонтер» (від фр. 
volontaire, англ. Voluntееr) означає до-
броволець, бажаючий [2]. Нині во-
лонтер – особа будь-якого віку, статі, 
національності, віросповідання, яка 
свідомо бере участь у добровільній, 
неоплачуваній діяльності заради сус-
пільного блага шляхом участі у різно-
манітних заходах [8, 10, 18].

Волонтерська діяльність може ре-
алізовуватися у різних напрямах сус-
пільного життя, а саме: медичні та со-
ціальні послуги, захист прав людини, 
культурні, мистецькі, освітні, науко-
ві, гуманітарні, релігійні, спортивні, 
охорона навколишнього середови-
ща, соціальні, громадські тощо. В 
останнє десятиліття набирає попу-
лярності спортивне волонтерство, що 
пов’язане із популяризацією спортив-
них заходів, розширенням їх кількос-
ті та підвищенням якості проведення 
змагань різного рівня [3, 13].

Науковці на основі аналізу нор- 
мативно-правових документів дали 
визначення спортивного волонте-

ра, як особи, яка має спортивну ква-
ліфікацію чи фахову підготовку у 
фізкультурно-спортивній галузі і здій-
снює спортивно-професійну діяль-
ність на добровільних засадах [9].

Аналіз особливостей розвитку 
спортивного волонтерства дозволив 
визначити різні його напрями: олім-
пійське волонтерство; волонтерська 
діяльність в неолімпійському спор-
тивному русі; волонтерська діяльність 
в адаптивному спорті.

Історія розвитку олімпійського во-
лонтерства розпочинається разом із 
відродженням Олімпійських ігор су-
часності. Першими волонтерами у 
спорті вважають афінських спонсорів 
Ігор Олімпіад 1896 р. На той час волон-
терська допомога полягала не лише у 
добровільних пожертвуваннях, а й у 
допомозі під час організації і проведен-
ня змагань. Аналіз спеціальної літера-
тури дозволив визначити періодизацію 
олімпійського волонтерського руху та 
різні підходи до її трактування. Дане 
питання розглядали такі вітчизняні та 
зарубіжні науковці: С. Матвєєв, І. Ко-
гут, Є. Гончаренко (2011 р.), Анна Мо-
рено (1999 р.) (рис. 1).

Перший етап починається з 1896 р. 
і продовжується до 1948 р. Волонте-

рами виступають військовослужбовці 
та бойскаути. На даному етапі відсутні 
офіційні програми залучення і навчан-
ня волонтерів. Завдання і напрями їх 
діяльності були мінімальними, а саме: 
забезпечення безпеки і порядку, роз-
повсюдження інформації, допомога в 
облаштуванні спортивних майданчи-
ків та матеріальна допомога [11].

Другий етап починається з Олім-
пійських ігор в Лондоні 1948 р. і за-
кінчується Іграми 1980 р. в Монреалі. 
Анна Морено [4] зазначає, що значний 
вплив на організацію змагань, у тому 
числі і волонтерську діяльність, мали 
країни-організатори (на той час це ін-
дустріально розвинені країни). В цей 
період зростає значення волонтер-
ської діяльності, розширюються на-
прями діяльності та залучаються, крім 
бойскаутів та військовослужбовців, 
інші категорії волонтерів. У 1952 р. в 
статистичному звіті про проведення 
Олімпійських ігор спеціально зазна-
чено про залучення жінок-волонтерів, 
що свідчить про підвищення зацікав-
леності до олімпійського волонтер-
ства. В цьому періоді вперше описа-
но в офіційних документах обов’язки 
волонтерів (1956 р.). На той час кур-
санти військового інституту брали 

Рисунок 1 – Характеристика розвитку олімпійського волонтерського руху
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участь в основних церемоніях, забез-
печували технічну підтримку в підго-
товці Ігор. Під час організації та підго-
товки Ігор Олімпіади в 1960 р. волон-
тери залучалися до будівництва спор-
тивної інфраструктури, відповідали 
за транспорт та обладнання, працю-
вали у прес-центрах на правах асис-
тентів. У зв’язку із загрозами терориз-
му у 1980 р. значно зростає кількість 
волонтерів (військових) для забезпе-
чення безпечного проведення змагань 
[2].

Третій етап починається в 1980 р. 
з Ігор в Солт-Лейк-Сіті та закінчуєть-
ся Іграми в Сеулі в 1988 р. Це етап 
формування підґрунтя сучасної моде-
лі олімпійського волонтерства, який 
характеризується започаткуванням 
власних цінностей, принципів, соці-
альних норм. Щоб стати олімпійським 
волонтером необхідно пройти кон-
курс та отримати спеціальну акреди-
тацію. В цьому році волонтери були 
включені в програму Організаційного 
комітету. В Лос-Анджелесі в 1984 р. 
волонтери вперше визнаються офі-
ційними помічниками. На цьому ета-
пі триває процес інституціоналізації 
олімпійського волонтерського руху, 
формуються принципи, правила, со-
ціальні норми, процедури та корпора-
тивна культура [7].

Четвертий етап починається з 
1992 р. та характеризується створен-
ням сучасної моделі олімпійського 
волонтерства. Зміна масштабу самих 
Ігор посприяла розширенню напря-
мів діяльності волонтерів та їх про-
фесійної підготовки, що підвищило 

імідж змагань. Рекордна кількість до-
бровольців (70 тис.) була залучена на 
Іграх в Пекіні 2008 р., це були в осно-
вному студенти пекінських універси-
тетів і співвітчизники із Гонконгу, Ма-
као, Тайваню. З кожними наступни-
ми Іграми розширюється перелік на-
прямів діяльності волонтерів, а саме: 
транспорт, допомога інспекторам із 
допінг-контролю, супровід команд-
учасниць, акредитація, медична до-
помога, адміністративна та перекла-
дацька діяльність, преса тощо [17].

Зі сказаного випливає, що основні 
етапи розвитку олімпійського волон-
терства засновані на зміні кількісних 
та якісних показників у соціально-
демографічному портреті доброволь-
ців, а також мають зв’язок зі змінами 
в офіційних документах статусу во-
лонтерів та збільшені напрямів їх ді-
яльності.

Варто зауважити, що з 1981 р. за-
знає змін структура міжнародного 
спортивного руху, а саме відбуваєть-
ся поява нового напряму – неолімпій-
ський спорт, основними змаганнями 
в якому є Всесвітні ігри. Слід зазна-
чити, що сьогодні у світі проводиться 
близько 200 комплексних змагань, до 
програми яких входять неолімпійські 
види спорту [9].

У зв’язку із різноманітністю зма-
гань в неолімпійському спорті про-
аналізовано роль волонтерської ді-
яльності в цьому напрямі. У роботах 
Т. Кропивницької та К. Краснянсько-
го зазначається, що масове залучен-
ня спортивних волонтерів почало-
ся на VI Всесвітніх іграх (Акіто, Япо-

нія, 2001 р.). В основному волонтера-
ми були студенти – перекладачі. Цьо-
го року для проведення Всесвітніх зи-
мових ігор 2022 р. було залучено по-
над 300 тис. волонтерів [11].

Аналіз літературних джерел по-
казав, що волонтерська діяльність у 
спорті, в тому числі неолімпійсько-
му, є важливою складовою організації 
змагань, адже це економія бюджету 
змагань, підвищення їх якості, ефек-
тивний метод взаємодії великих груп 
людей тощо. В роботах вітчизняних 
науковців (А. С. Бондар, О. А. Томен-
ко, Н. В. Середа, І. В. Петренко та ін. 
2017 р.), підтверджено важливість та 
розкрито роль спортивних волонтерів 
під час змагань з неолімпійських ви-
дів спорту [10].

Паралельно із розвитком волон-
терської діяльності в олімпійському та 
неолімпійському спорті дедалі біль-
шої популярності набирає розвиток 
спортивної волонтерської діяльності 
в адаптивному спорті, який з кожним 
роком розвивається і стає глобальним 
явищем.

У роботах вітчизняних та зарубіж-
них науковців зазначено, що до най-
більш значних і визнаних змагань в 
адаптивному спорті відносять Па-
ралімпійські, Дефлімпійські ігри та 
Всесвітні ігри Спеціальних Олімпіад. 
Перераховані змагання є міжнародни-
ми й масштабними спортивними за-
ходами, на яких з кожним роком зрос-
тає кількість залучених волонтерів та 
коло їх діяльності, що підтверджує їх 
значущість (рис. 2).
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Рисунок 2 – Співвідношення кількості волонтерів на Олімпійських та Паралімпійських іграх 1988–2020 рр.:
 – Олімпійські ігри;  – Паралімпійські ігри
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 Виходячи із викладеного, вар-
то відмітити тенденцію до збільшен-
ня кількості залучених волонтерів до 
організації та проведення Ігор протя-
гом останніх чотирьохрічних періо-
дів. Аналізуючи представлену інфор-
мацію, ми визначили, що найбільшу 
кількість волонтерів було задіяно під 
час Олімпійських ігор 2008 р. у Пекіні, 
це можна пояснити значними ресурс-
ними можливостями держави та ви-
сокою кількістю населення.

Крім того, проведені досліджен-
ня свідчать, що практично кожен ба-
жаючий може стати волонтером. На-
приклад, для підготовки і проведення 
Олімпійських і Паралімпійських ігор в 
Токіо 2020 р. було отримано 186 101 
заявок на волонтерську програму. Се-
ред них 63 % становили жінки і 37 % 
чоловіки, 63 % претендентів мали 
японське громадянство. Значна кіль-
кість заявок (37 %) від неяпонських 
громадян свідчить про високий рі-
вень глобального інтересу до Ігор. На 
Іграх кожен доброволець може ста-

ти «Волонтером Ігор» і надавати до-
помогу в місцях проведення змагань 
або стати «Міським волонтером» та, 
наприклад, надавати інформаційно-
консультативну допомогу в аеропор-
тах, залізничних вокзалах та інших 
місцях [15].

Аналіз офіційних сайтів організа- 
ційних комітетів проведення Паралім-
пійських ігор в Лондоні 2012; Ріо-де-
Жанейро 2016 та Токіо 2020 свідчить, 
що з кожними наступними іграми 
збільшується попит на волонтерську 
діяльність. Ключовими аспектами за-
лучення волонтерів виступають моти-
ваційні та психологічні чинники, а та-
кож бажаючим необхідно відповідати 
певним критеріям (рис. 3).

У деяких наукових роботах зазна-
чено, що саме мотивація спортивних 
волонтерів має ряд ключових відмін-
ностей. Вони виділяють два види мо-
тивації: матеріальну та нематеріаль-
ну. До матеріальних факторів мотива-
ції належать: харчування, компенсація 
транспортних й інших витрат волон-

терів, а також додаткові бонуси (су-
венірна продукція, можливість корис-
туватись спортивним інвентарем, спе-
ціальні пропозиції для волонтерів від 
партнерів змагань й інше) [19].

Таким чином, залучення волонте-
рів до організації та проведення зма-
гань є вагомим елементом, без чого 
не могли б відбутися масштабні спор-
тивні заходи у всіх аспектах – еконо-
мічному, фінансовому, соціальному, 
організаційному тощо. Люди, які ма-
ють волонтерський досвід, у певному 
сенсі виступають ініціаторами відкри-
того суспільства, цінностей і норм, що 
стимулюють культурний прогрес, по-
зитивну динаміку самоорганізації со-
ціальних інститутів громадянського 
суспільства.

Отже, волонтерська діяльність в 
адаптивному спорті вищих досягнень 
(зокрема, паралімпійському) тотожна 
олімпійській [1, 5, 14, 20]. Водночас 
волонтерська діяльність у русі Спеці-
альних Олімпіад відрізняється соці-
альною значущістю та охоплює широ-

Рисунок 3 – Вимоги до спортивних волонтерів та чинники, які спонукають до занять волонтерством
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кий спектр можливих напрямів робо-
ти (рис. 4). Волонтерство у русі Спеці-
альних Олімпіад реалізується на зма-
гальному та тренувальному етапах, 
що й обумовлює існування різнома-
нітних волонтерських програм.

Основною організацією, яка розви-
ває фізичну культуру і спорт та забез-
печує проведення змагань й інших за-
ходів для людей з відхиленнями розу-
мового розвитку, є Міжнародна орга-
нізація Спеціальних Олімпіад (Special 
Olympics International, SOI) [10].

Волонтери є основною ланкою 
руху Спеціальних Олімпіад. Реалізація 
заходів здійснюється на громадських 
засадах із залученням тренерів, педа-
гогічних працівників, лікарів, функціо-
нерів, організаторів заходів, менедже-
рів, батьків тощо.

На початок 2022 р. у світі налічу-
ється понад 5 млн спортсменів, 1 млн 
тренерів і волонтерів, щороку про-
водиться понад 100 тис. змагань із 
32 видів адаптованих олімпійських 
видів спорту через програми Спеці-
альної Олімпіади в понад 170 країнах 
світу. Щоб задовольнити потреби лю-
дей з відхиленнями розумового роз-
витку та сприяти їх інтеграції у соці-
ум, Спеціальна Олімпіада запровади-

ла різноманітні волонтерські програ-
ми [16]:

• «Об’єднаний спорт» (Unified 
Sports) слугує для інтеграції людей з 
відхиленнями розумового розвитку 
(спортсменів) у соціум разом з осо-
бами без відхилень (партнерів) че-
рез тренування та участь у змаганнях. 
Програма насамперед зосереджена 
на командних видах спорту або зма-
ганнях із застосуванням естафет. Ідея 
програми полягає в тому, щоб ство-
рити умови для ефективної інтеграції 
спортсменів і партнерів, щоб усі чле-
ни команди мали рівний статус, одна-
кові спільні цілі та досвід, а також щоб 
команда працювала разом для до-
сягнення успіху. Науковці зазначають 
[12], що програма допомагає встано-
вити дружні та партнерські стосунки 
між членами команди та сприяє соціа-
лізації людей з відхиленнями розумо-
вого розвитку в суспільство.

• «Юні спортсмени» (Young Ath-
letes) – це ігрова програма для дітей з 
відхиленнями розумового розвитку у 
віці від 2 до 7 років. Юні спортсмени 
знайомляться з основними фізични-
ми вправами, такими як біг, стрибки, 
метання тощо. Діти навчаються кому-
нікувати з іншими та розвивають важ-

ливі навички для навчання та життя у 
суспільстві. Опановані навички допо-
магають дітям у сімейній, шкільній та 
громадській діяльності [9].

• «Здоров’я спортсменів» (Healthy 
Athletes) – пропонує безкоштовні огля-
ди здоров’я спортсменів Спеціальної 
Олімпіади лікарями-волонтерами для 
підвищення рівня їхнього здоров’я та 
функціональних можливостей. У ме- 
жах програми пропонується обсте-
ження здоров’я з восьми дисциплін:
ü загальний медичний огляд 

(MedFest);
ü обстеження зору (Special Olym-

pics Lions Clubs International Opening 
Eyes);
ü оцінювання слуху (аудіологія) 

(Healthy Hearing);
ü огляд ротової порожнини (Spe-

cial Smiles);
ü зміцнення здоров’я (профілак-

тика та харчування) (Health Promotion);
ü сильний розум (емоційне здо-

ров’я) (Strong Minds);
ü фізіотерапія (FUNfitness);
ü обстеження стоп (подіатрія) (Fit 

Feet) [16].
У той самий час програма слугує 

для навчання та практичного досвіду 
студентів і спеціалістів у сфері охоро-
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Рисунок 4 – Діяльність спортивних волонтерів в різних напрямах спорту
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ни здоров’я, а саме щодо методів до-
гляду та спілкування із людьми з від-
хиленнями розумового розвитку [22].

• «Здорові спільноти» (Healthy 
Communities) – спрямована для на-
дання якісної медичної допомоги та 
реалізації різноманітних програм про-
філактики для покращення здоров’я 
людей з відхиленнями розумового 
розвитку. Просвітницька діяльність 
серед таких людей з ведення здоро-
вого способу життя, гігієнічних норм, 
питного режиму, планування режи-
му дня тощо. Ця програма використо-
вує принципи волонтерської програми 
«Здорові спортсмени» і поєднує ці за-
ходи з подальшим доглядом, надан-
ням цілорічного доступу до фітнесу та 
оздоровлення [16].

• Освітянська програма – реалізу-
ється в загальноосвітніх закладах різ-
ного рівня. Учням розповідають про 
рух Спеціальних Олімпіад та потреби 
осіб з інвалідністю [10].

• «Лідерство спортсменів» (Unified 
Leadership) – долає бар’єр обмежених 
можливостей людей з відхиленнями 
розумового розвитку. Це досягається 
шляхом оволодіння знаннями, нави-
чками та практичним досвідом вико-
нання керівних ролей у взаємозв’язку 
з лідерами без вад для створення ін-
клюзивного середовища [16].

У рамках програми організовують-
ся семінари для досвідчених спортс-
менів Спеціальної Олімпіади, яких за-
лучають до обговорення та прийняття 
рішень, спілкування з представника-
ми засобів масової інформації, про-
понується робота помічниками тре-
нера й організатора під час проведен-
ня змагань та тренувальних занять 
[21]. Спортсмени-лідери мають мож-
ливість продемонструвати свої здіб- 
ності, а лідери без інвалідності навча-
ються покращувати свою поведінку 
та практику, адаптуватися та зробити 
свої організації більш інклюзивними. 
Кінцевим результатом є те, що кожен 
отримує новий погляд на потенціал, 
лідерство та справжню інтегрованість 
людей з інвалідністю [16].

• «Посланці здоров’я» (Health 
Messenger) – організована для по-
кращення системи охорони здоров’я 
та залучення громади до підтримки 

здоров’я людей з відхиленнями розу-
мового розвитку . Спортсмени-лідери 
з відхиленнями розумового розви-
тку отримують можливість керівних 
ролей у системі охорони здоров’я. 
Спортсмени Спеціальної Олімпіади 
проходять спеціальну підготовку 
з просвітництва здорового способу 
життя, раціонального харчування, щоб 
служити лідерами здоров’я, вихо- 
вателями, захисниками та зразками 
для наслідування у своїх громадах. 
Вони керують своїми командами, 
сім’ями, друзями та спільнотами у ве-
денні здорового способу життя, а та-
кож виступають за те, щоб постачаль-
ники медичних послуг та уряди ухва-
лили інклюзивну політику щодо охо-
рони здоров’я, оздоровчих послуг, 
освіти та ресурсів для людей з відхи-
леннями розумового розвитку [16].

• «Смолоскиповий пробіг» (Law 
Enforcement Torch Run) – програма за-
початкована представниками право- 
охоронних органів для підтримки руху 
Спеціальних Олімпіад. Під час прове-
дення Всесвітніх зимових та літніх ігор 
Спеціальних Олімпіад за допомогою 
представників правоохоронних орга-
нів олімпійський вогонь з Олімпії до-
ставляється на церемонію відкриття 
Ігор, де запалюється як символ надії 
й перемоги. Місія правоохоронної ор-
ганізації Torch Run® (LETR) полягає в 
тому, щоб підвищити обізнаність сус-
пільства про рух Спеціальних Олімпі-
ад та зібрати кошти для існування і по-
ширення цього руху [16].

Отже, результати теоретичного 
аналізу свідчать про важливу роль 
спортивної волонтерської діяльнос-
ті в різних напрямах спорту. За допо-
могою спортивної волонтерської до-
помоги вирішуються безліч організа-
ційних питань, створюється атмосфе-
ра та високий імідж як самих змагань, 
так і інших навколоспортивних захо-
дів, а також позитивний настрій для 
учасників, гостей і глядачів. У зв’язку 
із цим актуальними виступають пи-
тання щодо навчання та підготовки 
добровольців до занять спортивною 
волонтерською діяльністю.

Висновки:
1. Аналіз сучасних літературних 

джерел свідчить, що спортивна во-
лонтерська діяльність є невід’ємною 

складовою життя суспільства. Жодні 
соціальні, культурні, екологічні, спор-
тивні та інші проєкти не проходять 
без волонтерської допомоги. Важливе 
значення волонтерська діяльність має 
у спорті. Сьогодні не існує міжнарод-
них та національних спортивних зма-
гань, турнірів, чемпіонатів, Олімпій-
ських, Паралімпійських ігор тощо, які 
проходять без участі волонтерів.

2. У ході дослідження узагальне-
но історичні особливості розвитку во-
лонтерської діяльності у різних напря-
мах спорту; визначено основні вимоги 
до волонтерів та чинники, які спонука-
ють до благодійної діяльності; систе-
матизовано напрями діяльності спор-
тивних волонтерів.

3. Визначено, що волонтерська ді-
яльність у спорті вищих досягнень, а 
саме: олімпійському, неолімпійському 
та адаптивному є тотожною. Проте во-
лонтерство в русі Спеціальних Олімпі-
ад має значні відмінності, а саме: від-
різняється потужною соціальною зна-
чущістю та охоплює більший спектр 
можливих напрямів роботи.

4. Охарактеризовано переваги, 
роль і значення залучення доброволь-
ців до спортивної волонтерської ді-
яльності та на основі цього зазначено 
важливість подальшої розробки алго-
ритму навчання спортивних волонте-
рів.

Перспективи подальших дослі-
джень полягають в обґрунтуванні ролі 
і значення спортивної волонтерської 
діяльності в русі Спеціальних Олім- 
піад.

Конфлікт інтересів. Автори заяв-
ляють, що відсутній будь-який кон-
флікт інтересів.
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