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Ð å ç þ ì å .  Ïðîàíàë³çîâàíî îñíîâí³

ïðè÷èíè òà ôàêòîðè, ùî ïðèçâîäÿòü äî

çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé ãðóï ðèçèêó â

Óêðà¿í³, òà âèçíà÷åíî ðîëü ³ ì³ñöå îë³ì-

ï³éñüêî¿ îñâ³òè ó ¿õí³é ñîö³àëüí³é àäàï-

òàö³¿.

S u m m a r y . The article deals with prin-

cipal causes and factors of increasing chil-

dren risk groups in Ukraine, and the role

and the place of Olympic education for

their social adaptation.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Ýêîíîìè÷åñêèå, äåìîãðàôè÷åñ-
êèå è ñîöèàëüíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ïðîèñõîäèëè â
Óêðàèíå â êîíöå ÕÕ ñò., ñïîñîáñòâîâàëè óâåëè÷åíèþ êîëè-
÷åñòâà áåäíûõ, ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûõ è íåáëàãîïîëó÷-
íûõ ñåìåé è, êàê ñëåäñòâèå, áåçäîìíûõ, àëêîãîëü- è íàðêî-
çàâèñèìûõ äåòåé [17].

Ñåãîäíÿ â Óêðàèíå, ñîãëàñíî îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå,
ïðîæèâàåò 145 òûñ. áåçäîìíûõ äåòåé è äåòåé-ñèðîò, 10  %
íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿþò èíâàëèäû, åæåäíåâíî 39 ÷åëîâåê èí-
ôèöèðóåòñÿ ÂÈ×, 7 — óìèðàåò îò ÑÏÈÄà [12, 17]. Ýòè ôàê-
òû ñâèäåòåëüñòâóþò î íåðåøåííîñòè íàçâàííûõ ïðîáëåì.

Áóäóùåå êàæäîé ñòðàíû âî ìíîãîì çàâèñèò îò òîãî, êåì
âûðàñòóò åå äåòè, êàêèå ñîöèàëüíûå ðîëè îíè âûáåðóò äëÿ
ñåáÿ. Â Óêðàèíå áîëüøîå êîëè÷åñòâî äåòåé âîñïèòûâàåòñÿ
“óëèöåé”, ñîöèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûìè ëþäüìè, êîòîðûå
ïðîïàãàíäèðóþò äåñòðóêòèâíûå, èæäèâåí÷åñêèå öåííîñòè.
Ïîýòîìó íåîáõîäèì ïîèñê íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ïóòåé ðå-
øåíèÿ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì äåòåé ãðóïï ðèñêà è ñîçäàíèå
óñëîâèé äëÿ èõ ïîëíîöåííîé æèçíè, à òàêæå èíòåãðàöèè â
ñîöèóì [7, 11, 15]. 

Ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ÿâëÿåòñÿ îñîáûì ïåðèîäîì ñòà-
íîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ íàøåãî ãîñóäàðñòâà, òàê êàê ýòî âðåìÿ
çíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé âî ìíîãèõ ñôåðàõ æèçíè. Â òàêîå
âðåìÿ îáðàçîâàíèå ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç ñàìûõ âàæíûõ ñôåð
÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îëèìïèéñêîå îáðàçîâàíèå,
öåëü êîòîðîãî — ïðèîáùåíèå äåòåé è ìîëîäåæè ê èäåàëàì
è öåííîñòÿì îëèìïèçìà, çàíèìàåò âñå áîëåå âàæíîå ìåñòî
â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ, âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ïîäðàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ðåàëèçóþòñÿ ïðîãðàììû
îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï äåòåé è ìî-
ëîäåæè. Â 1994 ã. ïðåçèäåíò ÌÎÊ Õóàí Àíòîíèî Ñàìàðàí÷
ïîääåðæàë ñîçäàíèå Êîîðäèíàöèîííîãî êîìèòåòà äëÿ ïðî-
åêòà âñåìèðíîé êàìïàíèè “Íàöèîíàëüíûå îëèìïèéñêèå êî-
ìèòåòû â äåéñòâèè: ïðîäâèæåíèå îëèìïèéñêèõ èäåàëîâ ÷å-
ðåç îáðàçîâàíèå” [5, 13].

Ïðèîáùåíèå äåòåé è ìîëîäåæè ê èäåàëàì îëèìïèçìà,
êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå, ãóìàíèñòè-
÷åñêèå, äóõîâíî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè, ñâÿçàííûå ñî
ñïîðòîì, ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî âàæíûì â ñîâðåìåííûõ óñëîâè-
ÿõ ðàçâèòèÿ íàøåé ñòðàíû, êîãäà ðàçðóøåíû ïðåæíèå èäåî-
ëîãè÷åñêèå ñòåðåîòèïû, à íîâûå íàõîäÿòñÿ ëèøü íà ñòàäèè
ôîðìèðîâàíèÿ. 

Ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû â ñâî-
èõ èññëåäîâàíèÿõ èçó÷àþò ðàçëè÷íûå àñïåêòû îëèìïèéñêîãî
îáðàçîâàíèÿ: ñîâðåìåííûå ôîðìû îðãàíèçàöèè îëèìïèé-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ øêîëüíèêîâ [1], îñîáåííîñòè è âèäû îð-
ãàíèçàöèè ïðîöåññà îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ [2], îëèì-
ïèéñêóþ îáðàçîâàííîñòü øêîëüíèêîâ [16], ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêîå îáåñïå÷åíèå îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ [13], ôîðìû
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è ìåòîäû âíåäðåíèÿ îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ
[4, 5]. Íàøå èññëåäîâàíèå íàïðàâëåíî íà îïðå-
äåëåíèå ðîëè è ìåñòà îëèìïèéñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ â ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè äåòåé ãðóïï ðèñêà.

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñî Ñâîä-
íûì ïëàíîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû
Ìèíèñòåðñòâà Óêðàèíû ïî äåëàì ñåìüè, ìîëîäå-
æè è ñïîðòà íà 2006—2010 ãîäû ïî òåìàì 1.1
“Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ è ñîâðåìåí-
íîå ñîñòîÿíèå ñïîðòà è ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû.
Ñèñòåìà îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ” è 2.5.1
“Îðãàíèçàöèîííûå, èñòîðè÷åñêèå, òåîðåòèêî-ìå-
òîäè÷åñêèå àñïåêòû ñïîðòà èíâàëèäîâ”.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ïðîàíàëèçèðîâàòü îñ-
íîâíûå ïðè÷èíû è ôàêòîðû óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñ-
òâà äåòåé ñîöèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûõ ãðóïï â
Óêðàèíå è îïðåäåëèòü ðîëü îëèìïèéñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ â èõ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. 

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç è îáîáùåíèå
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, äîêóìåíòàëü-
íûõ ìàòåðèàëîâ, ñèñòåìíûé àíàëèç, ñèíòåç.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Ïîä ñîöèàëèçàöèåé ïîíèìàþò ïðîöåññ ñòà-
íîâëåíèÿ ÷åëîâåêà â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îò-
íîøåíèé êàê êîìïîíåíòà ýòîé ñèñòåìû, ò.å. ÷å-
ëîâåê ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ñîöèàëüíîé îáùíîñòè
ãðóïïû ëþäåé. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò óñâîåíèå èì
ýëåìåíòîâ êóëüòóðû, íîðì è öåííîñòåé, íà îñíî-
âå êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ êà÷åñòâà ëè÷íîñòè.

Äëÿ ÷åëîâåêà ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ — ýòî òà
ñðåäà, â êîòîðîé îí ðåàëèçóåò ñâîè ïîòðåáíîñòè,
îòëè÷àþùèå åãî îò äðóãèõ îáèòàòåëåé Çåìëè.
Èñòîðèÿ Ìàóãëè — ýòî ñêàçêà. ×åëîâåê âûðîñøèé
ñðåäè çâåðåé, êàê ïîêàçûâàþò ìíîãî÷èñëåííûå
ñëó÷àè, íå ìîæåò àäàïòèðîâàòüñÿ ê æèçíè
îáû÷íûõ ëþäåé [9].

Ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè çàâèñèò îò íîðì,
êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ îáùåñòâîì ÷åëîâåêó è
îáåñïå÷èâàþò åãî àäåêâàòíîå âêëþ÷åíèå â ñîöè-
àëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. Ðàññìàòðèâàÿ îñîáåí-
íîñòè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè óêðàèíñêèõ äåòåé
ãðóïï ðèñêà, íåîáõîäèìî ðàçîáðàòüñÿ ïðåæäå
âñåãî â ïðè÷èíàõ, ïðèâîäÿùèõ ê óâåëè÷åíèþ êî-
ëè÷åñòâà äåòåé ñîöèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûõ
ãðóïï.

Â Óêðàèíå, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñòðàíà-
ìè, ðåãèñòðèðóåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèé óäåëü-
íûé âåñ ðàñõîäîâ íà ïèòàíèå è ïðîäóêòû ïåðâîé
íåîáõîäèìîñòè (ðèñ. 1), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óõóäøåíèè ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ íàñåëåíèÿ,
óâåëè÷åíèè ÷èñëà ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñåìåé è ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ðîñòà êîëè÷åñ-
òâà äåòåé ãðóïï ðèñêà. 

Ïðè çàòðàòàõ íà ïîòðåáèòåëüñêóþ êîðçèíó
ñâûøå 70 % îáùåãî êîëè÷åñòâà äîõîäîâ â ñåìü-
ÿõ íå îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íûõ ñðåäñòâ äëÿ ïîñåùå-

íèÿ òåàòðîâ, êèíî, âûñòàâîê, çàíÿòèé ñïîðòîì,
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îáðàçîâàííîñòè, ÷òî çà÷àñòóþ
ïðèâîäèò ê íåðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ
äåòüìè ñâîáîäíîãî âðåìåíè è çàìåíå êóëüòóðíî-
îáðàçîâàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé íå âñåãäà áëàãîïðè-
ÿòíûì è ðàçâèâàþùèì îáùåíèåì íà óëèöàõ.

Åùå îäíà ïðè÷èíà ðîñòà êîëè÷åñòâà äåòåé
ãðóïï ðèñêà — äåôîðìàöèÿ ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ
èíñòèòóòîâ âîñïèòàíèÿ äåòåé, êîíòðîëÿ ñî ñòîðî-
íû ãîñóäàðñòâà, êîòîðûé ïðåæäå îñóùåñòâëÿëñÿ ñ
ìîìåíòà ðîæäåíèÿ ðåáåíêà è ãàðàíòèðîâàë äîë-
æíûé óðîâåíü ñîöèàëüíîé çàùèòû (îáùåå ñðåä-
íåå îáðàçîâàíèå, áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü, òðóäîóñòðîéñòâî, ëåòíèé îòäûõ, âíèìàíèå
ê íåáëàãîïîëó÷íûì ñåìüÿì è ò.ä.).

Àíàëèç ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñ-
êèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé âûÿâèë
ñåðüåçíûå ïðîáëåìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òàêîãî
âàæíåéøåãî ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà, êàê îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà. Îòñóòñòâèå äîñòàòî÷íîãî
êîëè÷åñòâà ñïåöèàëèñòîâ, ãîòîâûõ ðàáîòàòü çà
íèçêèå çàðàáîòíûå ïëàòû, ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî
ðåçêî ñîêðàòèëîñü ÷èñëî êðóæêîâ è ñåêöèé,
ôóíêöèîíèðóþùèõ íà áàçàõ øêîë, ÷òî ñïîñîá-
ñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ âðåìåíè íåîðãàíèçîâàííî-
ãî äîñóãà äåòåé, à çíà÷èò è âîçìîæíîñòè çàïîë-
íåíèÿ åãî äðóãèìè ìåðîïðèÿòèÿìè, çà÷àñòóþ,
àñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè. 

Ðîñòó êîëè÷åñòâà äåòåé ñîöèàëüíî íåáëàãî-
ïîëó÷íûõ ãðóïï ñïîñîáñòâóåò è êðèçèñ â ñèñòåìå
âîñïèòàíèÿ. Â ñîâåòñêèé ïåðèîä âîñïèòàòåëüíàÿ
ðàáîòà â ïèîíåðñêèõ è êîìñîìîëüñêèõ îðãàíèçà-
öèÿõ ñïîñîáñòâîâàëà íðàâñòâåííîìó è äóõîâíîìó
ðàçâèòèþ ó÷àùèõñÿ è îòâëå÷åíèþ èõ îò óëè÷íûõ
ñòèõèé. Ñåãîäíÿ àëüòåðíàòèâíîé çàìåíû ýòèì
ìîùíûì îðãàíèçàöèÿì íåò, à ïîòðåáíîñòü â íèõ
÷ðåçâû÷àéíî âûñîêà. 

Ïîêàçàòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû îïðî-
ñà, ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàòåëåì Ø.Å. Äæàìàí-

Ðèñ.1. Çàòðàòû íà ïèòàíèå è ïðîäóêòû ïåðâîé
íåîáõîäèìîñòè â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà (% îáùåãî

äîõîäà)
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áàëàåâîé [8], â õîäå êîòîðîãî ýêñïåðòàì — ñïå-
öèàëèñòàì ïî ïðîáëåìàì ïðîòèâîïðàâíîãî ïîâå-
äåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ è îðãàíèçàöèè âîñ-
ïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ
áûëî ïðåäëîæåíî îöåíèòü ñòåïåíü íåãàòèâíîãî
âîçäåéñòâèÿ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ íà æèçíåííûå
óñòàíîâêè, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ïîäðîñòêîâ. 

Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðòíîãî îïðîñà âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå ôàêòîðû, íåãàòèâíî âëèÿþùèå íà ñî-
öèàëèçàöèþ ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè:

• ñìåíà èäåîëîãèé;
• íåãàòèâíûå ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ ðû-

íî÷íûõ ðåôîðì;
• íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ãîñóäàðñòâåííûõ

ñòðóêòóð è àäìèíèñòðàòèâíûõ îðãàíîâ ñàìîóï-
ðàâëåíèÿ ê ïðîáëåìàì “òðóäíûõ” äåòåé è ñåìåé;

• ìàòåðèàëüíàÿ íåîáåñïå÷åííîñòü ñåìåé; 
• ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ — íåâîçìîæíîñòü

ïîëó÷åíèÿ ïîëíîöåííîãî îáðàçîâàíèÿ, ïèòàíèÿ è
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ;

• èçäåðæêè ñèñòåìû îáùåãî ñðåäíåãî îáðà-
çîâàíèÿ;

• íèçêèé óðîâåíü ïðàâîâîé êóëüòóðû ïîäðîñò-
êîâ; 

• êðèçèñ ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèé;
• îùóùåíèå ñâîáîäû, êîòîðàÿ ïîíèìàåòñÿ

êàê âñåäîçâîëåííîñòü;
• áåçäåëüå, íåçàíÿòîñòü, íåîðãàíèçîâàííûé

äîñóã, à çíà÷èò îòñóòñòâèå óñëîâèé äëÿ ñàìîðåà-
ëèçàöèè â îáùåñòâåííî-ïîëåçíûõ ñôåðàõ äåÿ-
òåëüíîñòè.

Çàòÿíóâøèéñÿ ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ â Óêðà-
èíå ïðèâåë ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ êîëè-
÷åñòâà ñåìåé, æèâóùèõ çà ñ÷åò ðàçíîîáðàçíîé
ñîöèàëüíîé ïîìîùè, à òàêæå ñèëüíûì ýìîöèî-
íàëüíûì ïåðåæèâàíèÿì è ñòðåññàì èõ ÷ëåíîâ.
Ïî äàííûì Óêðàèíñêîãî èíñòèòóòà ñîöèàëüíûõ
èññëåäîâàíèé, ïî÷òè 70 % ñåìåé èäåíòèôèöè-
ðóþò óðîâåíü ñâîåãî ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó-
÷èÿ êàê “íèæå ñðåäíåãî” [17].

Òðàäèöèîííî ïðåæäå âñåãî ñåìüÿ îáåñïå÷è-
âàåò ñîöèàëèçàöèþ äåòåé, èõ ýêîíîìè÷åñêóþ, ñî-
öèàëüíóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ çàùèòó. Îäíàêî â
ïîñëåäíèå ãîäû çàìåòíî ñíèçèëàñü ðîëü ñåìüè
êàê îñíîâíîãî èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè äåòåé.
Òàê, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Óêðàèíå íàñ÷èòûâàåò-
ñÿ 13,5 ìëí ñåìåé, ñðåäè êîòîðûõ 6,9 ìëí èìåþò
äåòåé; 2,3 ìëí — íåïîëíûå ñåìüè; 396 òûñ. —
ìíîãîäåòíûå ñåìüè, èç íèõ: 35 % — îõâà÷åíû ñî-
öèàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì; 37 % — íóæäàþòñÿ â
äîïîëíèòåëüíîé ïîìîùè; 38 % — ïîëó÷àþò ãîñó-
äàðñòâåííóþ ïîìîùü ñåìüÿì ñ äåòüìè; 52 % —
ïîëó÷àþò ãîñóäàðñòâåííóþ ñîöèàëüíóþ ïîìîùü
ìàëîîáåñïå÷åííûì ñåìüÿì; 35 % — ïîëó÷àþò
æèëèùíî-êîìóíàëüíûå ñóáñèäèè; 46 % — ïîëüçó-
þòñÿ ëüãîòàìè (îñâîáîæäåíèå îò îïëàòû çà äî-

øêîëüíûå çàâåäåíèÿ, áåñïëàòíîå ïèòàíèå äåòåé
â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîëàõ, îáåñïå÷åíèå
äåòåé øêîëüíîé ôîðìîé è ó÷åáíèêàìè, áåñïëàò-
íîå ïîñåùåíèå ñåêöèé è ò.ï.) [17].

Óâåëè÷èâàþùååñÿ êîëè÷åñòâî ñîöèàëüíî íå-
áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé ñïîñîáñòâóåò ðîñòó â íèõ
íàñèëèÿ, æåñòîêîìó îòíîøåíèþ ê äåòÿì è, êàê
ñëåäñòâèå, ïî ðàçëè÷íûì äàííûì îò 40 äî
50 òûñ. óêðàèíñêèõ äåòåé âðåìåííî èëè ýïèçîäè-
÷åñêè âûíóæäåíû æèòü íà óëèöå è ïîïîëíÿòü
ãðóïïû ðèñêà.

Îõðàíà ñåìüè, ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà —
ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ñî-
öèàëüíîé ïîëèòèêè íàøåé ñòðàíû. Â îñîáûõ ìå-
ðàõ çàùèòû ãîñóäàðñòâà íóæäàþòñÿ íàèáîëåå
ñîöèàëüíî óÿçâèìûå ñëîè íàñåëåíèÿ: äåòè-èí-
âàëèäû, ìíîãîäåòíûå è íåïîëíûå ñåìüè,
óðîâåíü æèçíè êîòîðûõ íàõîäèòñÿ íèæå ÷åðòû
áåäíîñòè. Ñóùåñòâóþùàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîä-
äåðæêà äàííûõ êàòåãîðèé ëþäåé ïîêà íå ñïî-
ñîáñòâóåò ðåàëüíîìó óëó÷øåíèþ èõ æèçíè è
ñîêðàùåíèþ êîëè÷åñòâà ñîöèàëüíî íåáëàãîïî-
ëó÷íûõ ãðóïï äåòåé.

Ñëåäóþùèì âàæíûì ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâóþ-
ùèì ðîñòó äåòåé ãðóïï ðèñêà, ÿâëÿåòñÿ ôîðìè-
ðîâàíèå ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè
èìèäæà íàñèëèÿ è “ëåãêîé” æèçíè. Ýêñïåðòû ñ÷è-
òàþò [6, 14, 18], ÷òî â ÑÌÈ ñîçäàí îáðàç ìîëî-
äîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé, íå ïðèêëàäûâàÿ çíà÷è-
òåëüíûõ óñèëèé, ìîæåò ìíîãîãî äîñòè÷ü â æèçíè.
Ñóùåñòâóåò ìíîãî ôèëüìîâ îá óëè÷íûõ äåòÿõ ñî
ñ÷àñòëèâûì êîíöîì. Ôèëüìû ñî ñöåíàìè ñåêñà è
íàñèëèÿ òðàíñëèðóþòñÿ íà ïîïóëÿðíûõ êàíàëàõ â
íàèáîëåå óäîáíîå äëÿ áîëüøèíñòâà çðèòåëåé
âðåìÿ. Ïîýòîìó ïîä âïå÷àòëåíèåì óâèäåííîãî
äåòè âûõîäÿò íà óëèöó â ïîèñêå íîâûõ îùóùåíèé
— “êàê â êèíî”. Ïåðåäà÷è, ïîñâÿùåííûå ôîðìè-
ðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, âî ìíîãèõ ñëó-
÷àÿõ ñîçäàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî êâàëèôèöèðîâàí-
íûìè ñïåöèàëèñòàìè, ÿâëÿþòñÿ íåèíòåðåñíûìè
äëÿ äåòåé è äåìîíñòðèðóþòñÿ â íåóäà÷íîå âðå-
ìÿ. Î áåçíàäçîðíûõ äåòÿõ ðå÷ü èäåò òîëüêî â îñ-
òðîñþæåòíûõ ñòàòüÿõ. Ýòî ñîöèàëüíîå ÿâëåíèå
íå èçó÷åíî, è â îáùåñòâå íå ñôîðìèðîâàíî ñî-
îòâåòñòâóþùåå îòíîøåíèå ê íåìó.

Òàêèì îáðàçîì, ê îñíîâíûì ãðóïïàì ðèñêà
ìîæíî îòíåñòè ñëåäóþùèå êàòåãîðèè äåòåé: ñè-
ðîòû, èíâàëèäû, áåñïðèçîðíûå, äåòè èç ñîöèàëü-
íî íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, àëêîãîëü- è íàðêîçà-
âèñèìûå, íåñîâåðøåííîëåòíèå ïðåñòóïíèêè è
ïðàâîíàðóøèòåëè.

Îäíó èç îñíîâíûõ êàòåãîðèé ñðåäè íåáëàãî-
ïîëó÷íûõ äåòåé ñîñòàâëÿþò äåòè-ñèðîòû, à òàê-
æå äåòè, ðîäèòåëè êîòîðûõ ëèøåíû ðîäèòåëüñêèõ
ïðàâ. Ñåãîäíÿ â Óêðàèíå äåòåé ýòîé êàòåãîðèè
íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 150 òûñ. [12].
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Áîëüøèíñòâî ñèðîò — ýòî äåòè ïðåäñòàâèòå-
ëåé àñîöèàëüíûõ ãðóïï, êîòîðûå íåðåäêî ñàìè
ïîïîëíÿþò äàííûå ãðóïïû. 

Êîëè÷åñòâî äåòåé-èíâàëèäîâ èç ãîäà â ãîä
óâåëè÷èâàåòñÿ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â Óêðàèíå
èõ ÷èñëî ñîñòàâëÿåò áîëåå 155 òûñ. ÷åëîâåê [17].
Íåðåäêî ýòà êàòåãîðèÿ äåòåé ïîïîëíÿåò êàòåãî-
ðèþ äåòåé ãðóïï ðèñêà.

Áåñïðèçîðíûå — ýòî íåñîâåðøåííîëåòíèå,
ëèøåííûå ïåäàãîãè÷åñêîãî íàäçîðà è ïîïå÷åíèÿ
è æèâóùèå â óñëîâèÿõ, âðåäíî âëèÿþùèõ íà èõ
îáùåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ è çäîðîâüå. Ýòó êàòå-
ãîðèþ äåòåé ÷àñòî íàçûâàþò “óëè÷íûå äåòè”.

Ñóäèòü î ãðàíèöàõ ðàñïðîñòðàíåííîñòè áåñ-
ïðèçîðíîñòè â Óêðàèíå ñëîæíî. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íè îäíà îôèöèàëüíàÿ ñëóæáà íå ðàñïîëà-
ãàåò òî÷íûìè äàííûìè î êîëè÷åñòâå áåñïðèçîð-
íûõ, òàê êàê ïîëíûé ñòàòèñòè÷åñêèé ó÷åò áåñïðè-
çîðíûõ äåòåé íå íàëàæåí. Îôèöèàëüíàÿ ñòàòèñ-
òèêà ôèêñèðóåò òîëüêî òåõ áåñïðèçîðíèêîâ, êîòî-
ðûå çàäåðæèâàþòñÿ ìèëèöèåé ëèáî ïîïàäàþò â
ñïåöèàëüíûå ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. 

Ñëåäóþùàÿ ãðóïïà — ýòî äåòè èç ñîöèàëüíî
íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé. Àëêîãîëèçì è íàðêî-
ìàíèÿ ðîäèòåëåé âëåêóò çà ñîáîé æåñòîêîå îò-
íîøåíèå ê äåòÿì â ñåìüå, ïðåíåáðåæåíèå ê èõ
ïîòðåáíîñòÿì è èíòåðåñàì. Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñ-
òâà íåäååñïîñîáíûõ ðîäèòåëåé, â òîì ÷èñëå èç-
çà ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ïðèâîäèò ê âîçðàñ-
òàíèþ ÷èñëà äåòåé, ðîæäàþùèõñÿ âíå áðàêà; ìà-
òåðèàëüíûì è æèëèùíûì òðóäíîñòÿì, áåçðàáî-
òèöå, íåçäîðîâûì îòíîøåíèÿì â ñåìüå.

Îäíèì èç êðèìèíîãåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ, âëè-
ÿþùèõ íà ïðåñòóïíîñòü, ÿâëÿåòñÿ ïüÿíñòâî è
àëêîãîëèçì ñðåäè ïîäðîñòêîâ. Êàæäîå òðåòüå
ïðåñòóïëåíèå ñîâåðøàåòñÿ ïîäðîñòêàìè â ñîñòî-
ÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. 

Âûçûâàåò òðåâîãó ðåçêèé ðîñò óïîòðåáëåíèÿ
ïîäðîñòêàìè íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, îìîëà-
æèâàíèå íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ïðîíèêíîâåíèå
íàðêîòèêîâ â ñðåäíèå øêîëû, ãèìíàçèè, êîëëåä-
æè, ëèöåè. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè-
÷åñêàÿ ñòðóêòóðà íàðêîòèçàöèè ìîëîäåæè çà
ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðåòåðïåëà çíà÷èòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ. Òåïåðü âñå ÷àùå ïîòðåáèòåëÿìè ñòàíî-
âÿòñÿ ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàííûå è áëàãîïîëó÷-
íûå ïîäðîñòêè — èç ïîëíûõ ñåìåé, ðîäèòåëè
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè èíòåëëèãåí-
öèè. 

Ñ òî÷êè çðåíèÿ êðèìèíîëîãîâ, äåòè, ïåðåñòà-
þùèå âåñòè, òàê íàçûâàåìûé, íîðìàëüíûé îáðàç
æèçíè, îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ òåì, ÷òî æèçíåííûå
öåëè ó íèõ ñìåùàþòñÿ â ñòîðîíó ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî êîìôîðòà, êîìïàíåéñêî-ãðóïïîâîãî õàðàê-
òåðà, ñèþìèíóòíûõ óäîâîëüñòâèé, ïîòðåáèòåëü-

ñòâà, íàæèâû. Ó íèõ ôèêñèðóåòñÿ ðàâíîäóøíîå
îòíîøåíèå ê ïåðåæèâàíèÿì äðóãèõ, àãðåññèâ-
íîñòü, ãðóáîñòü, ëæèâîñòü, íåñàìîêðèòè÷íîñòü è
ïð. Ê ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî, ïåðåéäÿ íà
ïîçèöèþ îòùåïåíöà, ïîäðîñòîê-áåñïðèçîðíèê
òåðÿåò èíèöèàòèâó â óñâîåíèè áîëåå ñëîæíûõ
ôîðì ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Áåñïðèçîðíûõ äå-
òåé èññëåäîâàòåëè îòíîñÿò ê ãðóïïå ñîöèàëüíîãî
ðèñêà, èáî èõ ïîâåäåíèå ëèáî íà ãðàíè ïðåñòóï-
íîãî, ëèáî óæå ñòàëî òàêîâûì.

Ó÷èòûâàÿ ñëîæèâøóþñÿ îáñòàíîâêó â îáùåñò-
âå, Ïðåçèäåíòîì Óêðàèíû 2006 ã. áûë îáúÿâëåí
Ãîäîì çàùèòû ïðàâ ðåáåíêà. Â íàøåé ñòðàíå
ïðîáëåìàìè äåòåé, îòíîñÿùèõñÿ ê ñîöèàëüíî
íåáëàãîïîëó÷íûì ãðóïïàì, çàíèìàþòñÿ êàê ãîñó-
äàðñòâåííûå, òàê è íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãà-
íèçàöèè: Ìèíèñòåðñòâî ïî äåëàì ñåìüè, ìîëîäå-
æè è ñïîðòà, Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè,
Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííèõ äåë, Ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ìèíèñòåðñòâî òðóäà è ñîöè-
àëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ, ðàçëè÷íûå îáùåñò-
âåííûå îðãàíèçàöèè, ñîöèàëüíûå ñëóæáû, ôîí-
äû, çàùèùàþùèå èíòåðåñû ñåìüè è äåòåé. 

Îäíàêî íåñîâåðøåíñòâî ñèñòåìû ñîöèàëüíîé
çàùèòû äåòåé â ñòðàíå, íåñîãëàñîâàííîñòü è
íåñêîîðäèíèðîâàííîñòü äåÿòåëüíîñòè ýòèõ îðãà-
íèçàöèé ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì ôàêòîðîì óâåëè-
÷åíèÿ êîëè÷åñòâà äåòåé ãðóïï ðèñêà.

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè äåòåé è ìîëîäåæè ãðóïï ðèñêà íàïðÿ-
ìóþ çàâèñèò îò ñòåïåíè âíèìàíèÿ ê íèì îáùåñò-
âåííîñòè, çàêîíîäàòåëüíîé è èñïîëíèòåëüíîé
âëàñòè. Äëÿ ðåøåíèÿ ñîçäàâøèõñÿ ïðîáëåì íå-
îáõîäèìà êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà ìåðîïðèÿòèé â
ñôåðàõ îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû, âîñïèòàíèÿ,
çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàùèòû ïðàâ, à òàêæå ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ â ãîñóäàð-
ñòâå.

Ïåäàãîãè, ðàáîòàþùèå ñ äåòüìè ãðóïï ðèñêà,
óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü îðãàíèçàöèè ðàáî-
òû ñ äàííîé êàòåãîðèåé äåòåé â ñëåäóþùèõ íà-
ïðàâëåíèÿõ: 

• ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ âåñòè çäîðîâûé,
ïðîäóêòèâíûé îáðàç æèçíè; 

• óñòàíîâêà îðèåíòèðîâ íà áóäóùåå, âêëþ÷à-
þùèõ ïðîäîëæåíèå èõ îáðàçîâàíèÿ è îòâåò-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñåáå è äðóãèì; 

• îáó÷åíèå ïðàâèëüíîìó îáùåíèþ ñî ñâåð-
ñòíèêàìè è óìåíèþ ïðîòèâîñòîÿòü íåãàòèâíîìó
âëèÿíèþ ñ èõ ñòîðîíû; 

• óìåíèå ðàçâèâàòü äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ,
êîòîðûå îêàçûâàþò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå è ñïî-
ñîáñòâóþò ñîáñòâåííîìó ðàçâèòèþ; 

• âûðàáîòêà ïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ïîìîãà-
þùåãî ñïðàâëÿòüñÿ ñ âîçìîæíûìè íåóäà÷àìè,
îòêàçàìè è ïîñòèãàþùèìè ðàçî÷àðîâàíèÿìè; 
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• èíôîðìèðîâàíèå äåòåé î âðåäå àëêîãîëÿ è
íàðêîòèêîâ, à òàêæå îêàçàíèå ïîìîùè â ïîèñêå
êîíêðåòíûõ ïðè÷èí äëÿ îòêàçà îò íèõ. 

Âñå óêàçàííûå âûøå íàïðàâëåíèÿ ìîãóò áûòü
ðåàëèçîâàíû ñ ïîìîùüþ ïðèâëå÷åíèÿ äåòåé
ãðóïï ðèñêà ê îëèìïèéñêîìó îáðàçîâàíèþ. 

Ñîâðåìåííûìè íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè
ïîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ê
îáðàçîâàíèþ äåòåé ñîöèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûõ
ãðóïï. Òàê, â ðàáîòàõ È.Â. Äóáðîâèíà, Ý.Ô. Ìèí-
êîâà, Ì.Ê. Áàðäûøåâñêîé [9] äàåòñÿ ñðàâíèòåëü-
íàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàçâèòèÿ äåòåé, îñòàâøèõñÿ
áåç ðîäèòåëüñêîãî ïîïå÷åíèÿ, óêàçûâàåòñÿ, ÷òî
îáùåå ôèçè÷åñêîå, ïñèõîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå
ýòèõ äåòåé, îòëè÷àåòñÿ îò ðàçâèòèÿ èõ ðîâåñíè-
êîâ, ðàñòóùèõ â ñåìüÿõ, îäíàêî óòâåðæäàåòñÿ
âàæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü èõ ñîâìåñòíîãî îáó-
÷åíèÿ. Ì.Ã. Êóëü÷èíñêèé íà ïàðëàìåíòñêèõ ñëó-
øàíèÿõ, äîêëàäûâàÿ î ïðîáëåìàõ ñîöèàëüíî íå-
çàùèùåííûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ Óêðàèíû è îñíîâàõ
ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè, çàÿâèë î òîì, ÷òî
îøèáî÷íûì ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ðåøàòü ïðîá-
ëåìû ïðàâ äàííîé êàòåãîðèè ëþäåé îòäåëüíî êàê
ïðîáëåìû îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ
âñåõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðàáîò ñîâðåìåííûõ
ñïåöèàëèñòîâ [3, 10, 18] ïîçâîëÿåò ðàññìàòðè-
âàòü ïðîöåññ âíåäðåíèÿ îëèìïèéñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ, íå ó÷èòûâàÿ ñîöèàëüíûå êàòåãîðèè äåòåé è
îñíîâûâàÿñü íà òîì, ÷òî îëèìïèéñêîå îáðàçîâà-
íèå ñïîñîáñòâóåò ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è ôîð-
ìèðîâàíèþ äóõîâíûõ, ìîðàëüíûõ, èíòåëëåêòóàëü-
íûõ è ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ äåòåé è ìîëîäåæè âñåõ
ñîöèàëüíûõ ãðóïï.

Îëèìïèéñêîå îáðàçîâàíèå äåòåé — îðãàíèçî-
âàííûé ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé
íà ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû çíàíèé îá îëèì-
ïèéñêîì äâèæåíèè, èäåàëàõ è öåííîñòÿõ îëèì-
ïèçìà; ìîòèâàöèé; ñïîñîáíîñòåé, óìåíèé è íà-
âûêîâ. Îëèìïèéñêîå îáðàçîâàíèå ïðèçâàíî
óäîâëåòâîðÿòü ïîñòîÿííûå ïîçíàâàòåëüíûå çà-
ïðîñû äåòåé, ñíèæàòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ íå-
çàíÿòîñòè äåòåé â ñâîáîäíîå âðåìÿ, ñäåðæèâàòü
ðîñò ïðåñòóïíîñòè, áðîäÿæíè÷åñòâà, óñèëèâàòü
âíèìàíèå ê ñîöèàëüíî îáåçäîëåííûì äåòÿì.

Öåëü ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ
îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ — ôîðìèðîâàíèå ó äå-
òåé è ìîëîäåæè çíàíèé, èíòåðåñîâ, óìåíèé è íà-
âûêîâ, êîòîðûå îðèåíòèðóþò èõ íà âûñîêèå äî-
ñòèæåíèÿ â ñïîðòå è ñîîòâåòñòâóþùóþ ôèçè÷åñ-
êóþ ïîäãîòîâêó. Âìåñòå ñ òåì, ïîÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ïðàâèëüíî îöåíèòü è â ïîëíîé ìåðå
èñïîëüçîâàòü ãóìàíèñòè÷åñêèé ïîòåíöèàë ñïîðòà
è ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, à òàêæå èçáåæàòü èõ
àíòèãóìàííîãî ïðèìåíåíèÿ (íàïðèìåð: àãðåññèâ-

íîñòü â ñïîðòå, èñïîëüçîâàíèå äîïèíãà, íåñî-
áëþäåíèå ïðèíöèïîâ “÷åñòíîé èãðû” è ò.ä.).

Ê ôóíêöèÿì îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé
ìîæíî îòíåñòè: ó÷åáíî-èíôîðìàöèîííóþ; ïñèõî-
ëîãî-òåðàïåâòè÷åñêóþ; îáåñïå÷åíèå çàíÿòîñòè
äåòåé â ñâîáîäíîå âðåìÿ; ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè; ëè÷íîñòíî-îáðàçóþùóþ; öåííîñòíóþ.

Â ðàìêàõ ñèñòåìû îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ðåøàåòñÿ ãðóïïà âçàèìîñâÿçàííûõ çàäà÷, êîòî-
ðûå ïðåäïîëàãàþò ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ó
äåòåé è ìîëîäåæè:

• ïîòðåáíîñòè â ñèñòåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ
ñïîðòîì ñ öåëüþ ïîêàçàòü êàê ìîæíî áîëåå âû-
ñîêèå ñïîðòèâíûå ðåçóëüòàòû;

• ïîòðåáíîñòè â àêòèâíûõ çàíÿòèÿõ ñïîðòîì â
ðàìêàõ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, äëÿ ñâîåãî ãàð-
ìîíè÷íîãî, ðàçíîñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ, ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ êàê ôèçè÷åñêèõ, òàê è äóõîâíûõ
(èíòåëëåêòóàëüíûõ, íðàâñòâåííûõ, ýñòåòè÷åñêèõ)
ñïîñîáíîñòåé, à íå äëÿ òîãî, ÷òîáû çàðàáîòàòü
äåíüãè, ïðèîáðåñòè ñëàâó è ò.ä.;

• èíòåðåñà ê Îëèìïèéñêèì èãðàì è îëèìïèé-
ñêîìó äâèæåíèþ;

• æåëàíèÿ ó÷àñòâîâàòü â îëèìïèéñêèõ ñîñòÿ-
çàíèÿõ è äåìîíñòðèðîâàòü â íèõ ÷åñòíîå, áëàãî-
ðîäíîå, ðûöàðñêîå ïîâåäåíèå (â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðèíöèïàìè “÷åñòíîé èãðû”); 

• ñòðåìëåíèÿ áûòü ó÷àñòíèêîì îëèìïèéñêîãî
äâèæåíèÿ, ðàçúÿñíÿòü è ïðîïàãàíäèðîâàòü èäåè
îëèìïèçìà, ñîäåéñòâîâàòü åãî ðàçâèòèþ;

• óìåíèÿ äîáèâàòüñÿ âûñîêèõ äîñòèæåíèé íà
ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, è âìåñòå ñ òåì ñòðî-
èòü ñâîè çàíÿòèÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè íå
íàíîñèëè âðåä çäîðîâüþ, íå ïðèâîäèëè ê îäíî-
ñòîðîííåìó ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè.

Ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷ — îäíî èç íàèáîëåå ñëà-
áûõ çâåíüåâ ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ ïîäðàñòà-
þùèì ïîêîëåíèåì, ïðîâîäèìîé â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ðàìêàõ îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ [13].

Îäíàêî íå ñëåäóåò öåëè è çàäà÷è ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ îëèìïèéñêîãî
äâèæåíèÿ ñâîäèòü ëèøü ê ôîðìèðîâàíèþ ó äåòåé
è ìîëîäåæè îïðåäåëåííûõ çíàíèé. Èíôîðìàöè-
îííàÿ ðàáîòà äîëæíà çàíèìàòü âàæíîå ìåñòî, íî
íåîáõîäèìî ñîçäàòü ðåàëüíûå ñòèìóëû, ïîáóæ-
äàþùèå ó÷àñòíèêîâ îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ íå
òîëüêî ïðèçíàâàòü ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå, ãàð-
ìîíè÷íîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè è ïðèíöèïû “÷åñ-
òíîé èãðû” â êà÷åñòâå îñíîâíûõ öåííîñòåé îëèì-
ïèçìà, íî è äåéñòâèòåëüíî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
íèõ â ñâîåì ïîâåäåíèè, íàïðàâëÿòü ñâîè óñèëèÿ
íà èõ âîïëîùåíèå â æèçíü. 

Ñîçäàíèå ñèñòåìû îëèìïèéñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ ïðåäïîëàãàåò âêëþ÷åíèå â ðàáîòó íå òîëüêî
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà, íî è ó÷èòåëåé, ïðåïîäàâàòåëåé äðóãèõ
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ó÷åáíûõ äèñöèïëèí. Âàæíóþ ðîëü â ïðèîáùåíèè
ìîëîäåæè ê èäåàëàì è öåííîñòÿì îëèìïèçìà
ìîãóò ñûãðàòü èçâåñòíûå ñïîðòñìåíû, äåÿòåëè
íàóêè è êóëüòóðû, èçâåñòíûå õóäîæíèêè, ïèñàòå-
ëè, àðòèñòû, ðàáîòíèêè ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè è äð.

Â ðàìêàõ îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé è
ìîëîäåæè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿåòñÿ äî-
âîëüíî øèðîêèé êðóã ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì è ìå-
òîäîâ ðàáîòû. Öåíòðàëüíîå ìåñòî ñðåäè íèõ çàíè-
ìàåò ðàáîòà ïî ðàçúÿñíåíèþ èäåé îëèìïèçìà,
îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ âî âðåìÿ ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà â øêîëàõ, âóçàõ è äðóãèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíè-
ÿõ, è â ïåðâóþ î÷åðåäü â ðàìêàõ òåõ ó÷åáíûõ äèñ-
öèïëèí, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ îá-
ëàñòüþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà (íà óðîêàõ
ôèçêóëüòóðû, çàíÿòèÿõ ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ). Âñå áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó-
÷àþò è çàíÿòèÿ, ñïåöèàëüíî îðãàíèçóåìûå äëÿ
ýòèõ öåëåé — “Îëèìïèéñêèå óðîêè” [4, 5].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïîäãî-
òîâëåíû ðàçëè÷íûå ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû,
âêëþ÷àÿ êèíî- è âèäåîôèëüìû, ñ öåëüþ ðàçúÿñ-
íåíèÿ è ïðîïàãàíäû èäåé îëèìïèçìà. Ðàáîòà â
ýòîì íàïðàâëåíèè ïðîâîäèòñÿ è â íàøåé ñòðàíå.

Ìíîãèå ó÷åíûå è ñïåöèàëèñòû ïîëàãàþò [1, 3,
5, 10, 13], ÷òî âíåäðåíèå îëèìïèéñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ íå òîëüêî íà ó÷åáíûõ
çàíÿòèÿõ, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ îáëàñ-
òüþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, íî è â ðàì-
êàõ äðóãèõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, îñîáåííî ãóìàíè-
òàðíûõ. 

Âíåäðåíèå îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïðå-
äóñìàòðèâàåòñÿ â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ: 

• â ðàìêàõ ó÷åáíîãî ïðîöåññà;
• âî âíåó÷åáíîå âðåìÿ.
Â ðàìêàõ ó÷åáíîãî ïðîöåññà îáðàçîâàíèå è

âîñïèòàíèå ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ íà ïîçíàâà-
òåëüíîì (òåîðåòè÷åñêîì) è ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíîì óðîâíÿõ. 

Öåëåñîîáðàçíî â áîëüøèíñòâî ó÷åáíûõ äèñ-
öèïëèí (èñòîðèÿ, ïðàâîâåäåíèå, ìàòåìàòèêà,
ãåîãðàôèÿ, áèîëîãèÿ, âàëåîëîãèÿ è äð.) âêëþ÷èòü
ðàçäåëû, ïîñâÿùåííûå îëèìïèéñêîé òåìàòèêå.
Ïåäàãîãè ìîãóò äîïîëíÿòü ìàòåðèàë óðîêîâ êîí-
êðåòíûìè ôàêòàìè, äàòàìè, ñîáûòèÿìè èç èñòî-
ðèè ðàçâèòèÿ àíòè÷íûõ è ñîâðåìåííûõ Îëèì-
ïèéñêèõ èãð, ðàññêàçàìè îá îëèìïèéñêèõ ÷åìïè-
îíàõ, äåÿòåëÿõ íàóêè, èñêóññòâà, ôèëîñîôàõ,
âíåñøèõ âêëàä â ðàçâèòèå îëèìïèéñêîãî äâèæå-
íèÿ, ñèñòåìàõ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ Äðåâíåé
Ãðåöèè (Ñïàðòà, Àôèíû) è ñîâðåìåííîñòè, îëèì-
ïèéñêèõ âèäàõ ñïîðòà â äèíàìèêå èõ ðàçâèòèÿ,
ïàìÿòíèêàõ àðõèòåêòóðû, ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóñ-
ñòâà, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê èñòîðèè ðàçâèòèÿ
Îëèìïèéñêèõ èãð, ðîëè ñîâðåìåííîãî îëèìïèé-

ñêîãî äâèæåíèÿ â áîðüáå çà ìèð, ñâîäå çàêîíîâ
è ïðàâèë ñîâðåìåííîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ
— Îëèìïèéñêîé õàðòèè è ò.ï.

Òàê, íà óðîêàõ èñòîðèè, èçó÷àÿ ïåðèîäû ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, èñïîëüçîâàòü ëåãåíäû è ìè-
ôû î âîçíèêíîâåíèè Îëèìïèéñêèõ èãð â Äðåâíåé
Ãðåöèè, ôàêòû îá èõ îðãàíèçàöèè, ïðîâåäåíèè è
ó÷àñòíèêàõ, à òàêæå î âîçðîæäåíèè è ðàçâèòèè
ñîâðåìåííîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ. Èçó÷àÿ
ãåîãðàôèþ â ìëàäøèõ êëàññàõ, ðàññìàòðèâàòü
ñòðàíû è êîíòèíåíòû, ãäå ïðîâîäèëèñü Îëèì-
ïèéñêèå èãðû, à â ñòàðøèõ êëàññàõ — ýòíîãðàôè-
÷åñêèå è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå àñïåêòû
îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ. Íà óðîêå ëèòåðàòóðû
îçíàêîìèòü ñ ïðîèçâåäåíèÿìè àíòè÷íûõ è ñîâðå-
ìåííûõ àâòîðîâ, ïîñâÿùåííûõ ñïîðòèâíîé òåìà-
òèêå, íà âàëåîëîãèè — ñ ïðèíöèïàìè çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè, áèîëîãèè — ñ âëèÿíèåì çàíÿòèé
ôèçè÷åñêèì âîñïèòàíèåì è ñïîðòîì íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà è ò.ä.

Òàêèì îáðàçîì, ïðàêòè÷åñêè â êàæäîé äèñ-
öèïëèíå ìîæíî íàéòè âçàèìîñâÿçü ñ îëèì-
ïèéñêîé òåìàòèêîé.

Çàäà÷à ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîãî
óðîâíÿ — ñôîðìèðîâàòü ó äåòåé ïðèíöèïû çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðèîáùèòü èõ ê àêòèâíûì
çàíÿòèÿì ñ öåëüþ ôèçè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ, óêðåïëåíèÿ ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ. 

Ýòà çàäà÷à ðåøàåòñÿ íà óðîêàõ ôèçêóëüòóðû.
Ïîìèìî îáû÷íûõ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, ñëå-
äóåò èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè çàêàëè-
âàíèÿ øêîëüíèêîâ, òàíöåâàëüíûå óïðàæíåíèÿ,
êîìáèíèðîâàííûå ýñòàôåòû, ïîäâèæíûå èãðû,
ñîðåâíîâàíèÿ è ò.ä. Òàê, íàïðèìåð, ïðîâåäåíèå
ìàëûõ Îëèìïèéñêèõ èãð áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü íå
òîëüêî ôèçè÷åñêîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ, íî è
îçíàêîìèò ñ îëèìïèéñêèì öåðåìîíèàëîì. 

Ñðåäè îñíîâíûõ ôîðì çàíÿòèé âî âíåó÷åáíîå
âðåìÿ ìîæíî âûäåëèòü ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ â
õîðåîãðàôè÷åñêèõ, ìóçûêàëüíûõ, òåàòðàëüíûõ è
äðóãèõ êðóæêàõ, ñåêöèÿõ ïî ðàçëè÷íûì âèäàì
ñïîðòà; ïðîâåäåíèå ãîðîäñêèõ, îáëàñòíûõ, Âñå-
óêðàèíñêèõ ìàëûõ Îëèìïèéñêèõ èãð, à òàêæå ðàç-
ëè÷íûõ òåîðåòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (ðèñ. 2). 

Òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ, ÿðêèå ïðèìåðû èç
æèçíè èçâåñòíûõ ñïîðòñìåíîâ, äëÿ êîòîðûõ
ñïîðò ñòàë ïðîôåññèåé, ñïîñîáîì ñàìîðåàëèçà-
öèè è ñîöèàëèçàöèè, ñðåäñòâîì äîñòèæåíèÿ ìà-
òåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ïîçâîëÿò ñôîðìèðî-
âàòü ó ðåáåíêà èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì ñïîðòîì, à
ìíîãîîáðàçèå âèäîâ ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè —
âûáðàòü êàêîé-íèáóäü èç íèõ ïî èíòåðåñàì, çà-
äàòêàì è âîçìîæíîñòÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà îëèìïèéñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ èìååò ÿðêî âûðàæåííóþ ãóìàíèñòè÷åñ-
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êóþ íàïðàâëåííîñòü. Îðèåíòèðóÿñü íà èíòåðåñû,
ìîòèâû è ïîòðåáíîñòè, ýòà ñèñòåìà çíàíèé
ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü öåëîñòíîå ïîçèòèâíîå âîç-
äåéñòâèå ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñ-
òè â èíòåãðàöèè ñ äðóãèìè âèäàìè òâîð÷åñêîé
ðàáîòû íà ëè÷íîñòü è ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ,
÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, áóäåò ñîäåéñòâîâàòü ðåøå-
íèþ øèðîêîãî êðóãà ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ ïðè-
ìåíèòåëüíî ê ðàçëè÷íûì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì
íàñåëåíèÿ. 

Âûâîäû
• Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè è ôàêòîðàìè, ñïî-

ñîáñòâóþùèìè óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà äåòåé ñî-
öèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûõ ãðóïï â Óêðàèíå, ÿâëÿ-
þòñÿ:

o óõóäøåíèå ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ íàñå-
ëåíèÿ;

o êðèçèñ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ;
o ñíèæåíèå ðîëè è ôóíêöèè ñåìüè êàê îñíîâ-

íîãî èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè äåòåé;
o ôîðìèðîâàíèå ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èí-

ôîðìàöèè èìèäæà íàñèëèÿ è “ëåãêîé” æèçíè;
o íåñîâåðøåíñòâî ñèñòåìû ñîöèàëüíîé çàùè-

òû äåòåé â ñòðàíå.

• Ê îñíîâíûì ãðóïïàì ðèñêà ìîæíî îòíåñòè
ñëåäóþùèå êàòåãîðèè äåòåé: ñèðîòû, èíâàëèäû,
áåñïðèçîðíûå, äåòè èç ñîöèàëüíî-íåáëàãîïîëó÷-
íûõ ñåìåé, àëêîãîëü- è íàðêîçàâèñèìûå, íåñî-
âåðøåííîëåòíèå ïðåñòóïíèêè è ïðàâîíàðóøèòå-
ëè.

• Îäíèì èç âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåì äå-
òåé ãðóïï ðèñêà ÿâëÿåòñÿ ïðèâëå÷åíèå èõ ê îëèì-
ïèéñêîìó îáðàçîâàíèþ, êîòîðîå ñïîñîáñòâóåò
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è ðàçâèòèþ äóõîâíûõ, ìî-
ðàëüíûõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ è ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ
äåòåé è ìîëîäåæè âñåõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï íà îñ-
íîâå ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû çíàíèé îá îëèì-
ïèéñêîì äâèæåíèè, èäåàëàõ è öåííîñòÿõ îëèì-
ïèçìà; ñèñòåìû ìîòèâàöèè; ñèñòåìû ñïîñîáíîñ-
òåé, óìåíèé è íàâûêîâ.

• Ê ñîæàëåíèþ, â ïðàêòèêå ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòû â ðàìêàõ îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ íàáëþ-
äàåòñÿ ÷ðåçìåðíîå óâëå÷åíèå ïðîñâåòèòåëüñêèì
ïîäõîäîì. Èíîãäà öåëè è çàäà÷è ýòîé ðàáîòû
ñâîäÿòñÿ ê ôîðìèðîâàíèþ ó äåòåé è ìîëîäåæè
îëèìïèéñêîé îáðàçîâàííîñòè. Âìåñòå ñ òåì, íå-
ðåäêî âîçëàãàþòñÿ íåîïðàâäàííûå íàäåæäû íà
òî, ÷òî ïóòåì ðàçúÿñíèòåëüíîé ðàáîòû, íà îñíî-
âå ëåêöèé, áåñåä, ñ ïîìîùüþ îäíèõ ëèøü ëîçóí-
ãîâ è ïðèçûâîâ óäàñòñÿ ðåøèòü ïðîáëåìó ïðèîá-
ùåíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ê èäåàëàì è
öåííîñòÿì îëèìïèçìà. 

• Îëèìïèéñêîå îáðàçîâàíèå äåòåé ñîöèàëü-
íî íåáëàãîïîëó÷íûõ ãðóïï áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü: ðåêðåàòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîìó ðàçâèòèþ
ðåáåíêà; îðãàíèçàöèè è ôîðìèðîâàíèþ íîâîãî
ñîöèàëüíîãî îïûòà; îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè, à
òàêæå ïîääåðæêè äåòåé ñ ðàçíûìè èíäèâèäóàëü-
íûìè ïðîáëåìàìè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ; ôîð-
ìèðîâàíèþ íàâûêîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è
îïòèìóìà äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè; ôîðìèðîâà-
íèþ ñïîñîáíîñòè è ãîòîâíîñòè ê ñîïðîòèâëåíèþ
íåãàòèâíîé ñîöèàëüíîé ñðåäå; ñîçäàíèþ ñîöè-
àëüíûõ íîðì ìåæëè÷íîñòíûõ è ìåæãðóïïîâûõ îò-
íîøåíèé.

• Äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îëèìïèéñêîé èäåî-
ëîãèè ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü íå òîëüêî ó÷åáíîå,
íî è âíåó÷åáíîå âðåìÿ. Ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû è
ìåòîäû îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëÿò
âûáðàòü íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå èç íèõ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èíòåðåñàìè, çàäàòêàìè è ñïîñîáíîñòÿìè
äåòåé. Ïðè÷åì, ïðèâëå÷åíèå äåòåé ãðóïï ðèñêà ê
ïðîöåññó îëèìïèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ áóäåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ñíèæåíèþ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé
èõ íåçàíÿòîñòè â ñâîáîäíîå âðåìÿ, à çíà÷èò,
ñäåðæèâàòü ðîñò áðîäÿæíè÷åñòâà, ïðåñòóïíîñòè. 
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