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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðî-
òÿãîì áàãàòüîõ äåñÿòèð³÷ ïàíó-
âàííÿ ó ÑÐÑÐ àäì³í³ñòðàòèâíî-
êîìàíäíèõ ìåòîä³â êåðóâàííÿ
äåðæàâîþ ïðî ïîÿâó ³ òèì á³ëü-
øå ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíîãî ñïîð-
òó â êðà¿í³ íå ìîãëî áóòè ìîâè.
²äåîëîã³÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü îë³ì-
ï³éñüêîãî ðóõó ðàçîì ³ç òðàäè-
ö³éíèìè áëèñêó÷èìè ïåðåìîãà-
ìè ðàäÿíñüêèõ ñïîðòñìåí³â íà
²ãðàõ Îë³ìï³àä ³ çèìîâèõ Îë³ì-
ï³éñüêèõ ³ãðàõ ðîáèëè íåìîæëè-
âèì âèíèêíåííÿ ó êðà¿í³ ïðîôå-
ñ³éíîãî ñïîðòó.

Ïîñëàáëåííÿ ³äåîëîã³÷íèõ òà
àäì³í³ñòðàòèâíèõ îáìåæåíü ó
ÑÐÑÐ íàïðèê³íö³ 1980-õ ³ ïðàê-
òè÷íî ïîâíå ¿õíº çíèêíåííÿ ó
1990-ò³ ðîêè ÕÕ ñò. ñóïðîâîäæó-
âàëîñÿ áóðõëèâèì ï³äâèùåííÿì
ñóñï³ëüíî¿ çàö³êàâëåíîñò³ äî
ïðîáëåì ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó —
îäíîãî ç íàéá³ëüø ïîïóëÿðíèõ ³
íàéïîøèðåíèõ ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³
íàïðÿì³â ñïîðòèâíîãî ðóõó. Òîìó
ñüîãîäí³ ó êðà¿íàõ ÑÍÄ, ùî
ñôîðìîâàí³ íà òåðåíàõ ÑÐÑÐ,
ñïîðò ìàº âèðàæåí³ ïîë³ôóíêö³î-
íàëüí³ âëàñòèâîñò³. Ó íüîìó äî-
ñèòü àâòîíîìíî ñï³â³ñíóþòü îê-
ðåì³ òèïîâ³ íàïðÿìè, ñåðåä ÿêèõ
ïðîôåñ³éíèé ïîñ³äàº îñîáëèâå
ì³ñöå ó ñïîðòèâíîìó æèòò³ íåçà-
ëåæíèõ êðà¿í, ùî ñóòòºâî ðîçøè-
ðþº, ïîð³âíÿíî ç ä³ÿëüí³ñòþ òðå-
íåðà, öàðèíó ôàõîâèõ îáîâ’ÿçê³â
ïðàö³âíèê³â íàøî¿ ãàëóç³.

Ïðîòå ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â
êðà¿íàõ ÑÍÄ, ó òîìó ÷èñë³ â Óê-
ðà¿í³, â³äñóòí³ îá’ºêòèâí³ ïåðåäó-
ìîâè (ñîö³àëüí³, åêîíîì³÷í³, ïðà-
âîâ³ òà ³íø³) äëÿ öèâ³ë³çîâàíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíîãî ñïîðòó. Ò³ëüêè äî åêî-
íîì³÷íèõ ôàêòîð³â, ùî ðåàëüíî
âïëèâàþòü íà ïðîöåñ ñòàíîâëåí-
íÿ ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó ó áóäü-
ÿê³é êðà¿í³, âàðòî â³äíåñòè: äî-
ñèòü âèñîêèé ð³âåíü æèòòÿ íàñå-
ëåííÿ, ùî ñïðèéìàº ñïîðò ÿê
ñâîºð³äíèé á³çíåñ ³ ïîïóëÿðíèé

ñïîñ³á ðîçâàãè; íàÿâí³ñòü ñó÷àñ-
íèõ ñïîðòèâíèõ ñïîðóä ç³ çðó÷-
íèìè ì³ñöÿìè äëÿ ãëÿäà÷³â; ïðà-
âîâó ³ ñîö³àëüíó çàõèùåí³ñòü
ñïîðòñìåí³â òà ñïðèÿòëèâó ïî-
äàòêîâó ïîë³òèêó, à òàêîæ íàéãî-
ëîâí³øå — ìîæëèâ³ñòü îäåð-
æàííÿ äîõîä³â ïðîôåñ³éíèìè
êëóáàìè, ùî ïîêðèâàþòü âèäàò-
êè íà ¿õíº óòðèìàííÿ ³ ðîçâèòîê. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — îïðà-
öþâàííÿ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷-
íèõ îñíîâ âèêëàäàííÿ íàâ÷àëü-
íî¿ äèñöèïë³íè “Ïðîôåñ³éíèé
ñïîðò”.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ — ñî-
ö³îëîã³÷í³; àíàë³çó, ñèíòåçó ³ óçà-
ãàëüíåííÿ; ïîð³âíÿííÿ é àíàëîã³¿;
ñòàòèñòèêà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà
¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñüîãîäí³ â óêðà-
¿íñüêîìó ñïîðò³ ñêëàëàñÿ ïåâíîþ
ì³ðîþ ïàðàäîêñàëüíà ñèòóàö³ÿ:
íåçâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü íåîá-
õ³äíèõ óìîâ ó êðà¿í³ ñòâîðþþòüñÿ
÷èñëåíí³ ñïîðòèâí³ ñòðóêòóðè,
ùî ìàþòü íàçâó ïðîôåñ³éíèõ
(ò³ëüêè ó Êèºâ³ é ò³ëüêè ó ºäèíî-
áîðñòâàõ îô³ö³éíî çàðåºñòðîâà-
íî 32 îðãàí³çàö³¿), ³ñíóþòü òàêîæ
³ ñïîðòñìåíè-ïðîôåñ³îíàëè ó
ð³çíèõ âèäàõ ñïîðòó. Ó ôóòáîë³,
áàñêåòáîë³ òà ºäèíîáîðñòâàõ
ñôîðìîâàíî ïðîôåñ³éí³ ë³ãè òà
àñîö³àö³¿, ó ãàíäáîë³ — êîíöåðíè.
Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà çîâí³øíþ
ïîä³áí³ñòü â³ò÷èçíÿíîãî ñïîðòó
âèùèõ äîñÿãíåíü ³ç ïðîôåñ³é-
íèì, òàêèì â³í ùå íå º, îñê³ëüêè
íå ìàº îñíîâíèõ ïðîôåñ³éíèõ
îçíàê ³ êðèòåð³¿â [6]. 

Òàê, ó ôóòáîë³, âñóïåðå÷ ñòà-
òóñó, ùî äåêëàðóº Ïðîôåñ³éíà
ôóòáîëüíà ë³ãà (ÏÔË), ïåðåâàæ-
íà á³ëüø³ñòü ñïîðòèâíèõ êîìàíä,
ùî â íå¿ âõîäÿòü, º çáèòêîâèìè,
ó òîìó ÷èñë³ é â³äîì³ ë³äåðè:
“Äèíàìî” (Êè¿â) ³ “Øàõòàð” (Äî-
íåöüê). Ô³íàíñóâàííÿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ çà ðàõóíîê ³íøèõ, íå
ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñïîðòîì êîìåðö³é-
íèõ ïðîåêò³â. ªäèíèì ðåàëüíèì

Íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà
"ïðîôåñ³éíèé ñïîðò" 
ó ñèñòåì³ ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè

Ñåðã³é Ìàòâººâ, 
Îëüãà Áîðèñîâà,
Ëþäìèëà Øóëüãà

Ðåçþìå

Ïðîàíàëèçèðîâàíû îðãàíèçàöè-
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Organization and systematic
basis of teaching discipline
"Professional sport", problems
and perspectives of it develop-
ment were analyzed in this work. 
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äæåðåëîì äîõîä³â º òðàíñôåðí³
îïåðàö³¿. Ïðîòå îäåðæàííÿ ïðè-
áóòêó öèì øëÿõîì íå ãàðàíòîâà-
íî îá’ºêòèâíèìè ðåàëüíîñòÿìè
ðèçèêó — âèíèêíåííÿì òðàâì ó
ñïîðòñìåí³â ³ â³äñóòí³ñòþ ñòà-
á³ëüíîãî ïîïèòó íà ãðàâö³â. Â îñ-
íîâíîìó, ô³íàíñîâå ïîëîæåííÿ
ïðîôåñ³éíèõ êëóá³â ìàéæå ö³ë-
êîì çàëåæèòü â³ä çàñíîâíèê³â,
ñïîíñîð³â ³ ì³ñöåâî¿ âëàäè. Íàï-
ðèêëàä, “Äèíàìî” ³ “Øàõòàð” º
ñòðóêòóðàìè, ùî íàëåæàòü ìî-
ãóòí³ì á³çíåñ-ãðóïàì. 

Íåðîçðîáëåí³ñòü ñèñòåìè ë³-
öåíçóâàííÿ ³ ïðàâîâîãî ðåãóëþ-
âàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðîôåñ³éíèõ
ñòðóêòóð ³ñòîòíî óñêëàäíþþòü
ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³é-
íîãî ñïîðòó â êðà¿í³. Â³äñóòí³ñòü
çàêîíîäàâ÷èõ íîðì, ùî ðåãëà-
ìåíòóþòü þðèäè÷í³ íàñë³äêè
çàñòîñóâàííÿ íåàäåêâàòíèõ ñòà-
íó çäîðîâ’ÿ ëþäåé òðåíóâàëü-
íèõ, çìàãàëüíèõ àáî îçäîðîâ÷èõ
ïðîãðàì, º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
òðàã³÷íèõ âèïàäê³â, ùî íà æàëü
òðàïëÿþòüñÿ ó ïðîôåñ³éíîìó
ñïîðò³ [2, 8, 9]. Äîñèòü çãàäàòè
çàãèáåëü ó÷àñíèê³â ì³æíàðîäíèõ
òóðí³ð³â “áî¿ ïîçà ïðàâèëàìè” —
àìåðèêàíöÿ Äåé÷à Äàãëàñà (Êè-
¿â, 1998), ³ äâîáîþ ç òàéñüêîãî
áîêñó — ìîëäàâàíèíà ²îíà Ñèëü-
âåñòðó (Ñóìè, 2002).

Ïîä³áí³ âèïàäêè, ùî òðàïëÿ-
þòüñÿ ó ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñ-
òîð³, íå º ïîîäèíîêèìè. Ìîæëè-
âî, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ïðîá-
ëåìè ñó÷àñíîãî æèòòÿ ñòâîðþ-
þòü ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ³ãíîðóâàííÿ
çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé. Çà-
áóò³ ìîðàëüí³ çàñàäè, íà ÿêèõ áà-
çóþòüñÿ ñèñòåìè ºäèíîáîðñòâ,
ùî ðåãóëþþòü âèêîðèñòàííÿ
ñïåö³àëüíèõ íàâè÷îê ò³ëüêè ó âè-
ïàäêó ñàìîçàõèñòó, àëå íå äëÿ
íàïàäó, ñòâîðþþòü óìîâè ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ êðåì³íîãåííî¿ ñèòó-
àö³¿ ó ñóñï³ëüñòâ³. Äî òîãî æ, ïî-
çà âñå íåð³äêî ãîëîâíèì º êî-
ìåðö³éíèé óñï³õ. Òîìó íå äèâíî,
ùî “áî¿ ïîçà ïðàâèëàìè” íàçè-
âàþòü ðîñ³éñüêèì ñëîâîì “äðà-
êà”. Òàê, çã³äíî ç “Îñíîâíèìè
íàïðÿìàìè êîíöåïö³¿ ³ ïðîãðàìè
ðîçâèòêó “Äðàêè” ÿê âèäó ñïîðòó
ó Ðîñ³¿ ³ çà êîðäîíîì íà ïåð³îä
2001—2004 ð., ùî ðîçòàøîâàí³
íà îô³ö³éíîìó ñàéò³ Äàãåñòàí-
ñüêî¿ ôåäåðàö³¿ áîéîâèõ ìèñ-
òåöòâ, âèçíà÷åíî: “Ìè òàêîæ

ñòî¿ìî íà öüîìó øëÿõó, îá’ºäíà-
í³ ºìêèì, ïðîñòèì, õëüîñòêèì
ðîñ³éñüêèì ñëîâîì “ÄÐÀÊÀ”. Äëÿ
íàñ äðàêà — á³ëüøå í³æ ïðîñòå
ºäèíîáîðñòâî, öå ö³ëà ô³ëîñî-
ô³ÿ, öå íàø ñïîñ³á æèòòÿ…” [1, 3,
5].

Ñïîðòèâí³ çäîáóòêè áðàò³â
Êëè÷ê³â îáóìîâèëè ïðîãðåñ ó
ñòàíîâëåíí³ ïðîôåñ³éíîãî áîêñó
â Óêðà¿í³. Âíàñë³äîê öüîãî â íàø³é
êðà¿í³ ó Êèºâ³ âïåðøå ïðîâåäåíî
Êîíãðåñ Ì³æíàðîäíî¿ ôåäåðàö³¿
áîêñó (IBF) — îäí³º¿ ç íàéàâòîðè-
òåòí³øèõ ôåäåðàö³é ïðîôåñ³éíî-
ãî áîêñó ó ñâ³ò³. Ó 1992 ð. ñòâî-
ðåíî Íàö³îíàëüíó ë³ãó ïðîôåñ³é-
íîãî áîêñó Óêðà¿íè (ÍËÏÁÓ)
(ïîñâ³ä÷åííÿ ¹ 815 Ì³í³ñòåðñòâà
þñòèö³¿ Óêðà¿íè), ùî ó 1999 ð.
îäåðæàëà ñòàòóñ íàö³îíàëüíî¿
ñïîðòèâíî¿ ôåäåðàö³¿. Áîêñåðè
ÍËÏÁÓ (÷îëîâ³êè é æ³íêè) ìàþòü
çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ íà ºâðîïåé-
ñüêèõ òà ñâ³òîâèõ çìàãàííÿõ. Ó
1998 ð. ó Êèºâ³ ñôîðìîâàíî Ì³æ-
íàðîäíó àñîö³àö³þ ïðîôåñ³éíèõ
âèä³â ºäèíîáîðñòâ. Ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî äëÿ áîðîòüáè ç íåãàòèâ-
íèìè ÿâèùàìè ó ïðîôåñ³éíîìó
ñïîðò³, à òèì á³ëüøå çàäëÿ éîãî
ðîçâèòêó ïîòð³áí³ êâàë³ô³êîâàí³
êàäðè.

Äî òîãî æ, ïðàêòèêà ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ êîìåðö³éíèõ çìàãàíü
â îë³ìï³éñüêèõ ³ íåîë³ìï³éñüêèõ
âèäàõ ñïîðòó íàïðèê³íö³ ÕÕ ³ íà
ïî÷àòêó ÕÕ² ñò. ³ âçàãàë³ ïðîôå-
ñ³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü áàãàòüîõ ñó-
÷àñíèõ ì³æíàðîäíèõ òóðí³ð³â ñóò-
òºâî âïëèâàº íà õàðàêòåð çìà-
ãàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñèñòåìó çìà-
ãàíü òà â ö³ëîìó íà ñèñòåìó ï³ä-
ãîòîâêè ³ ñòðóêòóðó ï³äãîòîâëå-
íîñò³ ñïîðòñìåí³â. Ç îäíîãî áîêó,
êîìåðö³àë³çàö³ÿ ³ ïðîôåñ³îíàë³-
çàö³ÿ ñïîðòó äàº ìîæëèâ³ñòü ïîê-
ðàùèòè ô³íàíñîâå ñòàíîâèùå,
ðåàë³çóâàòè ñïîðòèâí³ àìá³ö³¿, à
ç ³íøîãî — º ïîòóæíèìè íåãàòèâ-
íèìè ÷èííèêàìè, ùî ïîðóøóþòü
á³îëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ äèíàì³-
êè ñïîðòèâíî¿ ôîðìè òà ÿê íàñ-
ë³äîê ïðèçâîäÿòü äî ïðîâàë³â ó
ãîëîâíèõ çìàãàííÿõ ðîêó ÷è
îë³ìï³éñüêîãî öèêëó. Ñàìå òóò
êîí÷å ïîòð³áí³ ñïåö³àëüí³ çíàííÿ,
ùî îáóìîâëþþòü êâàë³ô³êàö³þ
òðåíåðà, êîòðèé çäàòåí áóäóâàòè
ïðîöåñ ï³äãîòîâêè ó òàêèé ñïî-
ñ³á, ùîá ñïîðòñìåí íàáóâ ñïîð-
òèâíó ôîðìó äëÿ ðåàë³çàö³¿ îñî-

áèñòèõ ìîæëèâîñòåé ó âèð³øàëü-
íèõ, ãîëîâíèõ çìàãàííÿõ ÷îòèðè-
ð³÷÷ÿ [4, 7, 10]. 

Íåîáõ³äíèé ð³âåíü ï³äãîòîâêè
êàäð³â ìîæå áóòè çàáåçïå÷åíèé
çà ðàõóíîê âäîñêîíàëåííÿ ñèñ-
òåìè ï³äãîòîâêè ³ç âðàõóâàííÿì
ñâ³òîâîãî äîñâ³äó. Òðåáà ñêàçà-
òè, ùî ñïåêòð ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ÷èñëåííèõ ñïîðòèâíèõ îð-
ãàí³çàö³é ó íàø³é êðà¿í³ º äîñèòü
øèðîêèì ³ ð³çíîìàí³òíèì. Ó íà-
ø³é êðà¿í³ çà ñó÷àñíèõ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ óìîâ íàéá³ëüø ïð³î-
ðèòåòíèìè, ç ïîãëÿäó ô³íàíñîâî¿
ðåíòàáåëüíîñò³, íàïðÿìàìè ðî-
áîòè ïðîôåñ³éíèõ ñïîðòèâíèõ
îðãàí³çàö³é ìîæíà ââàæàòè ðîç-
âàæàëüíèé, îçäîðîâ÷èé àáî çì³-
øàíèé (ðèñ. 1).

Ñóòòºâ³ çì³íè, ùî â³äáóâàþòü-
ñÿ ó ñóñï³ëüñòâ³, çîêðåìà, ó ñôå-
ð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà ñïîðòó,
çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ é ó
ïðîöåñàõ ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè
îñâ³òè Óêðà¿íè. Ñàìå òîìó â
1994 ðîö³ ó Íàö³îíàëüíîìó óí³-
âåðñèòåò³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ
òà ñïîðòó Óêðà¿íè (ÍÓÔÂÑÓ) áó-
ëî ââåäåíî ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ
äèñöèïë³íó “Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò”.

Ïðåäìåòîì äèñöèïë³íè “Ïðî-
ôåñ³éíèé ñïîðò” º: âèâ÷åííÿ ³ñ-
òîð³¿ âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó
ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó, éîãî âïëèâ
íà îñîáèñò³ñòü òà ñóñï³ëüñòâî;
âèÿâëåííÿ âïëèâó ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîãî ñòàíó ñóñï³ëüñòâà íà
ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó;
âñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ïðî-
ôåñ³éíîãî ñïîðòó ç ³íøèìè ñôå-
ðàìè ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; õà-
ðàêòåðèñòèêà âèä³â ïðîôåñ³éíî-
ãî ñïîðòó; âèçíà÷åííÿ îïòèìàëü-
íî¿ îðãàí³çàö³éíî¿ ñòðóêòóðè
ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó òà éîãî
åêîíîì³÷íèõ ³ ïðàâîâèõ îñíîâ;
îá´ðóíòóâàííÿ åôåêòèâíèõ ìåòî-
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Çìàãàëüíèé Ðîçâàæàëüíèé

Çì³øàíèé

Ðèñ. 1. Îñíîâí³ íàïðÿìè ñïîðòèâíî-
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â Óêðà¿í³



ä³â â³äáîðó òà ï³äãîòîâêè ñïîðò-
ñìåí³â; àíàë³ç ñòàíó òà ïåðñïåê-
òèâ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíîãî ñïîð-
òó â ñâ³ò³, â òîìó ÷èñë³ â Ðîñ³¿ òà
Óêðà¿í³ [6].

Äëÿ âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè
ðîçðîáëåíî ³ ðåàë³çîâàíî ñïåö³-
àëüíèé êîìïëåêñ îðãàí³çàö³éíî-
ãî ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî ñóïðî-
âîäæåííÿ ïðîöåñó ï³äãîòîâêè
ñòóäåíò³â. Êð³ì òîãî, ó 2000 ðîö³
çà çàãàëüíîþ ðåäàêö³ºþ Ñ.². Ãóñü-
êîâà ³ Â.Ì. Ïëàòîíîâà âèéøîâ
ïåðøèé ³ ºäèíèé ó ñâ³ò³ ôóíäà-
ìåíòàëüíèé ï³äðó÷íèê “Ïðîôå-
ñ³éíèé ñïîðò”. Ââåäåííÿ ó íàâ-
÷àëüíèé ïëàí óí³âåðñèòåòó ñïåö³-
àëüíî¿ äèñöèïë³íè îáóìîâëåíî
íàÿâí³ñòþ ñóòòºâèõ ïðîáëåì ó
ãàëóç³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà ñïîð-
òó, à ñàìå, òèì, ùî âèïóñêíèê âó-
çó ïîâèíåí âîëîä³òè äîñòàòí³ìè
çíàííÿìè, âì³ííÿìè òà íàâè÷êà-
ìè, ùî äîçâîëÿþòü îð³ºíòóâà-
òèñÿ ó òîíêîùàõ âèìîã ïðîôå-
ñ³éíî-ñïîðòèâíîãî ñüîãîäåííÿ.
Äëÿ ñèñòåìè ô³çêóëüòóðíî¿ îñâ³-
òè âàæëèâèì º âñåá³÷íå â³äîáðà-
æåííÿ ïðîöåñ³â òà ÿâèù, ùî â³ä-
áóâàþòüñÿ ó ô³çè÷í³é êóëüòóð³ òà
ñïîðò³ âèùèõ äîñÿãíåíü, à òàêîæ
ó íàïðÿì³ ïðàêòè÷íîãî çàñòîñó-
âàííÿ çíàíü, îòðèìàíèõ ñòóäåí-
òàìè ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó âóç³.

Çã³äíî ç ðîçðîáëåíîþ ïðîã-
ðàìîþ, íà âèêëàäàííÿ íàâ÷àëü-
íî¿ äèñöèïë³íè “Ïðîôåñ³éíèé
ñïîðò” íà ÷åòâåðòîìó ðîö³ íàâ-
÷àííÿ (4 êóðñ, 7 ñåìåñòð) íà
ôàêóëüòåòàõ äåííîãî â³ää³ëåííÿ
óí³âåðñèòåòó â³äâåäåíî 54 ãîäè-
íè. Ñîö³àëüíà àòìîñôåðà, ùî
ñêëàëàñÿ â Óêðà¿í³, äîçâîëÿº
øèðøå ïîãëÿíóòè íà âèõîâíå òà
îñâ³òíº çíà÷åííÿ âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿
é ðîçâèòêó ñïîðòó, éîãî ³äåàë³â ³
ïðèíöèï³â, ì³ñöÿ ó ñèñòåì³ ÿâèù
ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, îð-
ãàí³çàö³éíî-ïðàâîâèõ òà åêîíî-
ì³÷íèõ îñíîâ, îñîáëèâîñòåé ñèñ-
òåìè ï³äãîòîâêè ñïîðòñìåí³â ó
ïðîôåñ³éíîìó ñïîðò³. Öå îáóìî-
âèëî ââåäåííÿ ó íàâ÷àëüíó ïðîã-
ðàìó äèñöèïë³íè 9 ðîçä³ë³â
(òàáë. 1). Â³äïîâ³äíî äî îá’ºìó
³íôîðìàö³¿ òà ñêëàäíîñò³ ìàòåð³-
àëó äëÿ îïàíóâàííÿ çíàíü, çà ðîç-
ä³ëàìè ïðîãðàìîþ ïåðåäáà÷åíî

âèä³ëåííÿ ð³çíî¿ ê³ëüêîñò³ íàâ-
÷àëüíèõ ãîäèí. Äèñöèïë³íó “Ïðî-
ôåñ³éíèé ñïîðò” ó ñêîðî÷åíèõ
âàð³àíòàõ âêëþ÷åíî ó íàâ÷àëüí³
ïëàíè ôàêóëüòåò³â ô³çè÷íî¿ ðåà-
á³ë³òàö³¿, ñïîðòèâíîãî, çàî÷íîãî
íàâ÷àííÿ. Äëÿ ñòóäåíò³â ìàã³ñ-
òðàòóðè òàêîæ ïåðåäáà÷åíî íàâ-
÷àëüí³ ãîäèíè çà ö³ºþ äèñöèïë³-
íîþ. Òàêèì ÷èíîì, óñ³ ñòóäåíòè,
ùî íàâ÷àþòüñÿ ó ÍÓÔÂÑÓ, îòðè-
ìóþòü êîìïëåêñí³ çíàííÿ ïðî
ïðîôåñ³éíèé ñïîðò.

Êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè ðîç-
âèòêó ô³çêóëüòóðíî¿ îñâ³òè íå-
ðîçðèâíî ïîâ’ÿçàí³ ç âèçíà÷åí-
íÿì ñòðàòåã³÷íèõ ö³ëåé òà îïåðà-
òèâíèõ çàâäàíü, ðîçðîáêîþ òåõ-
íîëîã³¿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî
ïðîåêòóâàííÿ ³ äèäàêòè÷íîãî ìî-
äåëþâàííÿ, ãóìàí³çàö³ºþ îñâ³ò-
íüî¿ ïðàêòèêè. Âòðà÷àþòü ïåð-
ñïåêòèâí³ñòü òðàäèö³éí³ ìîäåë³
îñâ³òè, ùî íàö³ëåí³ â îñíîâíîìó
íà ðåàë³çàö³þ ðåïðîäóêòèâíèõ
ìåòîä³â íàâ÷àííÿ. Äî ïð³îðèòåò-
íèõ ñë³ä â³äíåñòè ìåòîäè, ùî
ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ ñïðè-
ÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ìàêñèìàëüíî¿
ðåàë³çàö³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ñòóäåíò³â. Ñüîãîäí³ ïîñòàº ïîò-
ðåáà çì³íèòè ñòðàòåã³÷í³ ö³ë³ îñ-
â³òè, ïåðåì³ñòèòè àêöåíò ³ç ïðî-
öåñó íàáóòòÿ ñóêóïíîñò³ îêðåìèõ
çíàíü íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñ-
ò³ñíèõ ÿêîñòåé, ÿê³ ïîñòàþòü âîä-
íî÷àñ ³ ÿê ìåòà, ³ ÿê çàñ³á ï³äãî-
òîâêè äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Íà íàøó äóìêó, íàé-
âàæëèâ³øèìè ö³ëÿìè ñòâîðåííÿ
ñèñòåìè îñâ³òè º: ïî-ïåðøå,
òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü ñïåö³àë³ñòà,
çäàòí³ñòü äî ãíó÷êî¿ ¿¿ ïåðåîð³ºí-
òàö³¿ çã³äíî ç³ çì³íàìè ó ñèñòåì³

ñîö³àëüíèõ ³ êóëüòóðíèõ ³íñòèòó-
ò³â ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà; ïî-
äðóãå — ôîðìóâàííÿ îñîáèñòèõ
ÿêîñòåé ëþäèíè, ÿê³ âèçíà÷àþòü
íå ëèøå ¿¿ ñóòî ïðîôåñ³éí³ õà-
ðàêòåðèñòèêè, à é ñòèëü ìèñëåí-
íÿ, ð³âåíü êóëüòóðè òà ³íòåëåêòó-
àëüíèé ðîçâèòîê. 

ßê êîìïîíåíò ñèñòåìè ñïåö³-
àëüíî¿ îñâ³òè íàâ÷àëüíà ïðîãðà-
ìà äèñöèïë³íè “Ïðîôåñ³éíèé
ñïîðò” ñóòòºâî â³äáèâàºòüñÿ íà
ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â. Âîíà äîçâîëÿº ³ñòîòíî
ðîçøèðèòè îáñÿã ³ ÿê³ñòü çíàíü ó
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, à îòæå, ³
ìîæëèâîñò³ ïðàêòè÷íîãî çàñòî-
ñóâàííÿ ó íåïðîñòèé äëÿ íàøî¿
êðà¿íè ïåð³îä ïåðåõîäó â³ä àäì³-
í³ñòðàòèâíî-êîìàíäíî¿ ñèñòåìè
äî öèâ³ë³çîâàíèõ ðèíêîâèõ â³äíî-
ñèí. Íà ðèñ. 2 ïîêàçàíî çâ’ÿçîê
çì³ñòó íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè äèñ-
öèïë³íè “Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò” ç³
ñòðóêòóðîþ ï³äãîòîâëåíîñò³ ôà-
õ³âö³â ãàëóç³.

Ñâîº÷àñí³ñòü êîð³ííî¿ ïåðå-
áóäîâè ñèñòåìè ôàõîâî¿ îñâ³òè,
ùî çä³éñíþºòüñÿ ç ³í³ö³àòèâè ³ ï³ä
êåð³âíèöòâîì ðåêòîðà ÍÓÔÂÑÓ
ïðîôåñîðà Â.Ì. Ïëàòîíîâà, ï³ä-
òâåðäèëàñÿ ïîÿâîþ ÷èñëåííèõ
ïðîôåñ³éíèõ îðãàí³çàö³é, ìåõà-
í³çì ôóíêö³îíóâàííÿ ÿêèõ ïðèí-
öèïîâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òîãî,
ùî ìàº ì³ñöå â îë³ìï³éñüêîìó
ñïîðò³. 

ßê ïîêàçóº ïåðåäîâèé äîñâ³ä
(ñâ³òîâèé ³ â êðà¿íàõ ÑÍÄ), åôåê-
òèâí³ñòü ñèñòåìè îñâ³òè â³ä³ãðàº
çíà÷íó ðîëü â óñï³øí³é òðóäîâ³é
ä³ÿëüíîñò³ ñïåö³àë³ñò³â íà ðèíêó
ïîñëóã, òîìó ïåðåáóäîâà ö³º¿
ñèñòåìè ó ÍÓÔÂÑÓ çàçäàëåã³äü
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Íàçâà ðîçä³ëó 
Ê³ëüê³ñòü 

íàâ÷àëüíèõ ãîäèí 

Ïåðåäóìîâè âèíèêíåííÿ, ìåòà, çàâäàííÿ, çì³ñò òà ôóíêö³¿ 
ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó 

4 

Ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó â ñâ³ò³ 4 

Îðãàí³çàö³éí³ îñíîâè ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó 6 

Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ àñïåêòè ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíîãî 
ñïîðòó 

6 

Ïðàâîâ³ àñïåêòè òà îñíîâè òðóäîâèõ âçàºìîâ³äíîñèí  
ó ïðîôåñ³éíîìó ñïîðò³ 

4 

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó 6 

Ñòàí òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó  
â Óêðà¿í³ 

4 

Â³äá³ð ³ ï³äãîòîâêà ó ð³çíèõ âèäàõ ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó 6 

Ñèñòåìà çìàãàíü ó ð³çíèõ âèäàõ ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó 6 

Ò à á ë è ö ÿ  1 . Óìîâíèé ðîçïîä³ë ãîäèí çà ðîçä³ëàìè íàâ÷àëüíî¿
ïðîãðàìè äèñöèïë³íè "Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò"



ïåðåäáà÷àëà ðåàë³çàö³þ ò³ñíîãî
çâ’ÿçêó ì³æ ñïðÿìóâàííÿì ìåòè ³
ïð³îðèòåò³â ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè ç
âèçíà÷åííÿì êîíêóðåíòíî¿ ñòðà-
òåã³¿ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿
ñôåðè ó ö³ëîìó.

Óäîñêîíàëåííÿ ôàõîâî¿ îñâ³-
òè ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³ äîçâî-
ëèëî ñôîðìóâàòè ö³ë³ñíó, áàãà-
òîð³âíåâó ñèñòåìó, ùî äèíàì³÷íî
ðîçâèâàºòüñÿ, ³ ìîæå äàâàòè ³í-
òåãðàòèâíèé íàðîäíîãîñïîäàð-
ñüêèé ³ ñîö³àëüíèé åôåêò. Âîä-
íî÷àñ, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñó÷àñ-
íà ñïîðòèâíà ïðàêòèêà ³ ìåõà-
í³çì ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ òàêîæ íå
ñòîÿòü íà ì³ñö³. ²ñòîòíå ðîçøè-
ðåííÿ ä³àïàçîíó ô³çêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíèõ ïîòðåá íàñåëåííÿ ³
ëàâèíîïîä³áíå çá³ëüøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ íàï³âïðîôåñ³éíèõ ³ ïðîôå-
ñ³éíèõ ñòðóêòóð, ùî ñïðÿìîâàí³

íà ¿õ çàäîâîëåííÿ, ïðèçâîäèòü
äî ãîñòðîãî äåô³öèòó êâàë³ô³êî-
âàíèõ êàäð³â. Íàïðèêëàä, ê³ëü-
ê³ñòü ôàõ³âö³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó
ïðîôåñ³éíèõ ñïîðòèâíèõ îðãàí³-
çàö³ÿõ ³ ìàþòü âèùó ôàõîâó îñâ³-
òó, äóæå íåçíà÷íà ³ íå ïåðåâè-
ùóº 10 % çàãàëüíîãî ¿õ ñêëàäó.
Âïðîâàäæåííÿ çì³í ó ñèñòåì³
ôàõîâî¿ îñâ³òè äîçâîëÿº ³ñòîòíî
âïëèâàòè íà âèð³øåííÿ êàäðîâèõ
ïðîáëåì. Òàê, ò³ëüêè çà ïåð³îä ç
1994 äî 2002 ð. ñïåö³àëüí³ çíàí-
íÿ ³ íåîáõ³äí³ íàâè÷êè, ïåðåäáà-
÷åí³ çì³ñòîì íàâ÷àëüíî¿ äèñöèï-
ë³íè “Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò”, îòðè-
ìàëè 5714 ñòóäåíò³â (òàáë. 2).

Àíàë³ç ïðàêòèêè ïðîôåñ³éíî-
ãî ñïîðòó ó ïðîâ³äíèõ êðà¿íàõ
ñâ³òó (ÑØÀ, Àíãë³¿, Í³ìå÷÷èí³, ²ñ-
ïàí³¿, ²òàë³¿ òà ³í.), à òàêîæ àíàëî-
ã³÷íîãî äîñâ³äó íà òåðåíàõ ÑÍÄ

äîçâîëÿþòü ñòâåðäæóâàòè, ùî
ñüîãîäí³ íà ÿê³ñòü òðóäîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñïåö³àë³ñòà, ÿêèé ïðà-
öþº ó ïðîôåñ³éíîìó ñïîðò³,
âïëèâàþòü ð³çí³ íåãàòèâí³ ôàêòî-
ðè. Äî íèõ âàðòî â³äíåñòè ø³ñòü
îñíîâíèõ: ðîëüîâèé êîíôë³êò,
ðîáî÷å ïåðåâàíòàæåííÿ; ñïåöè-
ô³÷íó ïñèõîëîã³÷íó àòìîñôåðó;
îñîáëèâîñò³ ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³í-
ñüêèõ ð³øåíü ïðè ãîñòðîìó ë³ì³ò³
÷àñó; îñîáèñò³ñíó ïåðåì³ííó ³ ð³-
âåíü ñàìîîö³íêè ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Ö³ ôàêòîðè, ùî º êðè-
òè÷íèìè äåòåðì³íàíòàìè ñïåöè-
ô³÷íîãî “âèãîðÿííÿ” ôàõ³âöÿ,
ìîæóòü ïðèçâåñòè äî íåïåðåä-
áà÷åíèõ íàñë³äê³â.
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Ðèñ. 2. Çâ'ÿçîê ñïåöèô³÷íèõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â ç³ ñòðóêòóðîþ ï³äãîòîâëåíîñò³ êàäð³â



ßâëÿþ÷è ñîáîþ ñòðóêòóðíèé
åëåìåíò ñèñòåìè àêàäåì³÷íî¿
îñâ³òè, ñïåö³àëüíà ô³çêóëüòóðíà
îñâ³òà ó ÍÓÔÂÑÓ ìàº ñèñòåìí³
âëàñòèâîñò³, ùî ïðîÿâëÿþòüñÿ ó
çâ’ÿçêàõ ì³æ ïåäàãîã³÷íîþ òåõíî-
ëîã³ºþ, ³íôîðìàö³éíèì ³ ðåñóð-
ñíèì çàáåçïå÷åííÿì íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîöåñó. Ïðîöåñ ïîäàëüøîãî
óäîñêîíàëåííÿ ñïåö³àëüíî¿ îñâ³-
òè, ùî ñïðÿìîâàíèé íà ãåíåðà-
ö³þ ðîçâèòêó öèõ çâ’ÿçê³â, áóäå
ñïðèÿòè àêòèâ³çàö³¿ ïðîäóêòèâ-
íèõ ñèë ñóñï³ëüñòâà ó ö³ëîìó.

ßê âèçíà÷àº ïðàêòèêà, ïîòðå-
áè ñóñï³ëüñòâà ³ ñó÷àñí³ ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷í³ óìîâè íàøî¿ êðà¿-
íè ³ñòîòíî âïëèâàþòü íà äèíàì³-
êó ³ ñïåöèô³êó âèìîã ç áîêó ïðî-
ôåñ³éíîãî ñïîðòó äî ñèñòåìè ôà-
õîâî¿ îñâ³òè âèïóñêíèê³â ÍÓÔÂÑÓ.
Ñüîãîäí³ îñíîâó ñòðóêòóðè ï³äãî-
òîâëåíîñò³ ôàõ³âö³â, ùî çì³íþ-
ºòüñÿ ï³ä òèñêîì ïîòðåá æèòòÿ,
ñòàíîâëÿòü ñïåöèô³÷í³ çä³áíîñò³,
ùî çàáåçïå÷óþòü åôåêòèâíó
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ó æîð-
ñòêèõ óìîâàõ ðèíêó. Òîìó ï³äãî-
òîâêà ñòóäåíò³â óí³âåðñèòåòó, íà
ïðèêëàä³ âèêëàäàííÿ íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè “Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò”,
àêòèâíî ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ôîð-
ìóâàíí³ ó íèõ âêðàé íåîáõ³äíèõ
äëÿ ñó÷àñíî¿ ïðàêòèêè ïðîôåñ³é-
íèõ çä³áíîñòåé, ùî ëîã³÷íî âèï-
ëèâàþòü ³ç çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè
ï³äãîòîâëåíîñò³ ôàõ³âö³â. Äî íèõ
íàëåæàòü: çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè
òà ìåòîäèêè ä³ëîâîãî ñï³ëêóâàí-
íÿ, àäì³í³ñòðóâàííÿ, óïðàâë³ííÿ
òà îðàòîðñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³;
âì³ííÿ âïðîâàäæóâàòè îñíîâè
ðåêëàìíî¿ ñïðàâè ³ ï³äïðèºì-
íèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè òà ñïîðòó, âì³ííÿ
ïðàöþâàòè â óìîâàõ ðèíêó; âèêî-
íàííÿ îáîâ’ÿçê³â ñïîðòèâíîãî
ìàðêåòîëîãà; âîëîä³ííÿ ñïåöè-
ô³÷íèìè ÿêîñòÿìè ïñèõîëîãà;
âì³ííÿ çàñòîñîâóâàòè îñíîâè
òðóäîâîãî, ãîñïîäàðñüêîãî ïðà-
âà òà åêîíîì³÷íèõ ìåòîä³â ö³íî-
óòâîðåííÿ; àäàïòàö³ÿ äî äèíà-
ì³÷íèõ óìîâ ñó÷àñíî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ ñïîðòó
(ðèñ. 2).

Äîö³ëüí³ñòü ôîðìóâàííÿ ó
ñòóäåíò³â êîìïëåêñó ñòðèæíåâèõ

äëÿ ñó÷àñíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
çä³áíîñòåé, ùî îáóìîâëåí³ äè-
íàì³êîþ âèìîã äî ìàéáóòíüîãî
ñïåö³àë³ñòà, äèêòóþòüñÿ ðåàë³ÿ-
ìè ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
ñïîðòó â íàø³é êðà¿í³ ³ ïðîöåñîì
ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ ñèñ-
òåìè ôàõîâî¿ îñâ³òè, ³ñòîòíèì
åëåìåíòîì ÿêî¿ º íàâ÷àëüíà äèñ-
öèïë³íà “Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò”.
Ðîçðîáëåíèé àëãîðèòì, ùî
ïðîéøîâ ïîçèòèâíó àïðîáàö³þ â
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, ïåðåäáà-
÷àº ðåàë³çàö³þ ï’ÿòè îñíîâíèõ
ìåòîäè÷íèõ ïîëîæåíü: 

• ðîçðîáêó é çàñòîñóâàííÿ
ìîäåëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ä³ÿëü-
íîñò³ ôàõ³âö³â; 

• âèêîðèñòàííÿ ñèòóàö³éíîãî
ï³äõîäó ï³ä ÷àñ ìîäåëþâàííÿ óï-
ðàâë³íñüêèõ çàâäàíü, ùî º ñóòòº-
âèì åëåìåíòîì ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè; 

• îðãàí³çàö³þ ïðîöåñó íàâ-
÷àííÿ çà ìîäóëüíèì ïðèíöèïîì; 

• ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â
ñïîñîáó ìèñëåííÿ, ùî ñïðèÿº
ðåàë³çàö³¿ ñó÷àñíèõ äîñÿãíåíü ó
ð³çíèõ ãàëóçÿõ íàóêè òà ïðàêòèêè
— çä³áíîñò³ äî ïåðåõîäó â³ä åê-
ñòåíñèâíèõ (ê³ëüê³ñíèõ) äî ³íòåí-
ñèâíèõ (ÿê³ñíèõ) óïðàâë³íñüêèõ
ð³øåíü; 

• óäîñêîíàëþâàííÿ ñèñòåìè
êîíòðîëþ ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàò-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó íàâ-
÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ÿê íàéâàæëèâ³-
øî¿ ñêëàäîâî¿ ñèñòåìè îñâ³òíüî¿
ï³äãîòîâêè.

Âèñíîâêè

1. Ìåõàí³çì ôóíêö³îíóâàííÿ
ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòó ïðèíöèïî-
âî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä îë³ìï³é-
ñüêîãî, ùî äèêòóº îñîáëèâ³ âè-
ìîãè äî ñòðóêòóðè ï³äãîòîâëå-

íîñò³ ôàõ³âö³â ³ ñïîíóêàº äî áåç-
ïåðåðâíîãî óäîñêîíàëåííÿ ñèñ-
òåìè ôàõîâî¿ îñâ³òè ñòóäåíò³â,
³ñòîòíèì êîìïîíåíòîì ÿêî¿ º
íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà “Ïðîôå-
ñ³éíèé ñïîðò”.

2. Íà ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âö³â, ùî
ïðàöþþòü ó ñôåð³ ïðîôåñ³éíîãî
ñïîðòó ó ñó÷àñíèõ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ Óêðà¿íè,
âïëèâàþòü ð³çí³ çà ñèëîþ íåãà-
òèâí³ ôàêòîðè: ðîëüîâèé êîí-
ôë³êò; ðîáî÷å ïåðåâàíòàæåííÿ;
ñïåöèô³÷íà ïñèõîëîã³÷íà àòìîñ-
ôåðà; îñîáëèâîñò³ ïðèéíÿòòÿ óï-
ðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ïðè ë³ì³ò³ ÷à-
ñó; îñîáèñò³ñíà ïåðåì³ííà; ð³-
âåíü ñàìîîö³íêè ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³.

3. Ãîëîâíîþ âèìîãîþ äî âè-
ïóñêíèê³â ñïåö³àë³çîâàíèõ âóç³â
º ãîòîâí³ñòü åôåêòèâíî ïðàöþ-
âàòè ó æîðñòêèõ óìîâàõ ðèíêó,
ÿêà çàáåçïå÷óºòüñÿ ö³ëåñïðÿìî-
âàíèì ôîðìóâàííÿì ó ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â êîìïëåêñó çä³áíîñòåé,
ùî ñòàíîâëÿòü ñó÷àñíó ñòðóêòó-
ðó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³.
Äî îñíîâíèõ çä³áíîñòåé, ùî íå-
îáõ³äí³ ñïåö³àë³ñòó, íàëåæàòü:
çàñòîñîâóâàííÿ òåõí³êè òà ìåòî-
äèêè ä³ëîâîãî ñï³ëêóâàííÿ, àäì³-
í³ñòðóâàííÿ, óïðàâë³ííÿ òà îðà-
òîðñüêà ìàéñòåðí³ñòü; âì³ííÿ
âïðîâàäæóâàòè îñíîâè ðåêëàì-
íî¿ ñïðàâè, çä³éñíåííÿ ï³äïðè-
ºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ ô³-
çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó;
âì³ííÿ ïðàöþâàòè â óìîâàõ ðèí-
êó; âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçê³â ñïîð-
òèâíîãî ìàðêåòîëîãà; âîëîä³ííÿ
ñïåöèô³÷íèìè ÿêîñòÿìè ïñèõî-
ëîãà; âì³ííÿ çàñòîñîâóâàòè îñ-
íîâè òðóäîâîãî, ãîñïîäàðñüêîãî
ïðàâà òà åêîíîì³÷íèõ ìåòîä³â ö³-
íîóòâîðåííÿ; àäàïòàö³ÿ äî äèíà-
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Ê³ëüê³ñòü âèïóñêíèê³â 
Ð³ê 

Ñòàö³îíàð 
Ôàêóëüòåò çàî÷íîãî 

íàâ÷àííÿ 
Çàãàëüíà  
ê³ëüê³ñòü 

1994 322 297 619 

1995 383 286 669 

1996 364 273 637 

1997 376 314 690 

1998 446 277 723 

1999 423 278 701 

2000 398 215 613 

2001 396 140 536 

2002 397 129 526 

Óñüîãî 3505 2209 5714 

 

Ò à á ë è ö ÿ  2 . Âèïóñêíèêè ÍÓÔÂÑÓ, ÿê³ ï³äãîòîâëåí³ çà ïðîãðàìîþ
íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè "Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò"



ì³÷íèõ óìîâ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

4. Ïðîöåñ âèõîâàííÿ, ðîçâèò-
êó òà óäîñêîíàëåííÿ ó ñòóäåíò³â
êîìïëåêñó ñïåö³àëüíèõ çä³áíîñ-
òåé ðåàë³çóºòüñÿ ïîñë³äîâíî ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ ëåêö³é, ñåì³íàð-
ñüêèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, êîí-
ôåðåíö³é òà êðóãëèõ ñòîë³â, ùî
ïåðåäáà÷åí³ ïðîãðàìîþ íàâ-
÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè “Ïðîôåñ³é-
íèé ñïîðò”.

5. Äî ïåðåë³êó ìåòîäè÷íèõ
ïîëîæåíü, ùî ðåàë³çóþòüñÿ ó
ïðîöåñ³ âèêëàäàííÿ íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè “Ïðîôåñ³éíèé ñïîðò”
³ çàáåçïå÷óþòü ôîðìóâàííÿ ó
ñòóäåíò³â êîìïëåêñó íåîáõ³äíèõ
äëÿ ìàéáóòíüî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ çä³áíîñòåé, íàëåæàòü: ïðîá-
ëåìíèé ï³äõ³ä âèêëàäàííÿ íàâ-
÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ò³ñíèé çâ’ÿ-
çîê íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ç íàó-
êîþ òà ïðàêòèêîþ, øèðîêå âèêî-
ðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ íàî÷íèõ çàñî-
á³â, îðãàí³çàö³ÿ äèñêóñ³é (äëÿ

ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé òà
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ñòóäåí-
ò³â); ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòí³õ
ñïåö³àë³ñò³â óì³ííÿ ôîðìóëþâàòè
³ â³äñòîþâàòè ñâî¿ äóìêè òà íà-
âè÷îê äî ðîçâ’ÿçàííÿ ñèòóàö³é-
íèõ çàâäàíü ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàí-
íÿ àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ.
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