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Юний ДРУЖЕ!

Ця книга по  ве де те бе стеж ка ми сла вет ної 
олімпійської іс то рії, поз на йо мить із ви дат ни ми 
олімпій цями сві ту. 

Сто рін ки кни ги роз кри ють пе ред то бою 
олімпійську іс то рію — від Олім пійських ігор 
Стародав ньої Гре ції до сучасних Ігор Олім піад. 
    Ти діз на єш ся, де, як і ко ли за ро ди ли ся Олім пійські 
іг ри, як уша но ву ва ли пе ре мож ців, чо му при пи ни ли 
про ведення Іг ор, а та кож про те, як сла вет ний П’єр 
де Ку бер тен від ро див ці спортивні змагання. Ти 
відкри єш для се бе зна чен ня най го лов ні ших 
олімпійських прин ци пів та ідей, сут ність пра по ра та 
ем бле ми Ігор. Упев ниш ся, що олім пійська іс то рія — 
це не тіль ки спор тив ні звер шен ня, а й пе ре мо ги 
ідеалів мо ра лі: гу ман нос ті, спра вед ли вос ті, рів нос ті, 
доб ро чес нос ті.

Іс то рія олім пізму ряс ніє іме нами ви дат них 
спортсме нів, які прос ла ви ли свої кра ї ни та да ли 
гідний прик лад для нас лі ду ван ня.

Сергій БУБКА

президент НОК України,
олімпійський чемпіон



Передмова

Олімпійський рух — грандіозне явище, що об’єднує 
народи всіх континентів. Краса і велич, боротьба і сила 
духу, вирій почуттів — усе це чудовий і багатогранний 
олімпійський світ. 

Сучасні Олімпійські ігри  перетворилися на істинно 
епохальні заходи — свята миру, дружби і прогресу, гармонії 
тіла й духу, величі розуму і справедливості, вони стали 
школою освіти і виховання, способу життя та 
самоствердження, до  якої долучаються  представники всіх 
країн.  

Кожна людина, пов’язана з олімпійським рухом, є 
хоронителем олімпійського духу й олімпійських цінностей. 
Саме ця книга  допоможе тобі  збагатити свої знання з 
історії Олімпійських ігор, пізнати розмах, велич та проблеми 
сучасного олімпійського руху, ознайомитися з найбільш 
яскравими подіями і видатними спортсменами — героями 
різних Ігор, творцями яскравих і захоплюючих змагань, а 
також відкрити для себе значення найголовніших 
олімпійських ідеалів і цінностей. 

Любов до спорту об’єднує людей у всьому світі, і ми 
сподіваємося, що ти зробиш свій внесок у справу розвитку 
олімпійського руху.

Чарівний світ олімпізму кличе тебе! Увійди до нього з 
щирим серцем і відкритою душею!

Марія БУЛАТОВА

президент Олімпійської 
академії України
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